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Цель: провести наблюдения 
за ростом и развитием 

фасоли. 
Что мы знаем:
из фасоли готовят салаты, варят суп; 
фасоль содержит много витаминов и 
питательных веществ. Интересно 
самим увидеть, как вырастает 
фасоль.
Что мы хотим узнать:
   Если мы посадим бобы фасоли, то у 
нас вырастет растение, из бобов 
которого можно приготовить пищу.
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Замачивание семян
Купили пакетик семян 

фасоли сорта «Фатима».
Для замачивания бобов 
фасоли приготовили:

• Одноразовую тарелку
• Салфетки

• Питьевую воду
 На дно тарелки положили 

салфетку, разложили на 
ней семена, затем сверху 

накрыли салфеткой и 
смочили водой.20.02.



Посев семян
Для посева семян приготовили:

• Цветочный горшок
• Универсальный почвогрунт

• Кусочки пенопласта для дренажа
• Воду

• Проклюнувшиеся семена фасоли
• Палочку (карандаш)

       На дно горшка уложили кусочки 
пенопласта. Сверху насыпали слой 
почвогрунта. Полили водой так, 
чтобы вода появилась в поддоне. 
Слили излишек воды. С помощью 
карандаша сделали углубления в 
почве и осторожно высадили 
проклюнувшиеся семена фасоли. 
Горшок выставили на западное окно.

23.02.



Наблюдение за ростом и развитием 
фасоли

1 марта 3 марта

Фасоль 
растет 
очень 

быстро. Это 
вьющийся 

сорт.



Наблюдение за ростом и развитием 
фасоли

7 марта 12 марта
25 марта, 

цветение и 
первые 
стручки

Поставили 
опору



Наблюдение за ростом и развитием 
фасоли

7 апреля 9 апреля

Скоро будет 
урожай



Урожай, 14 апреля

Собранный урожай Готовим блюдо из фасоли



Стихи о фасоли

ерЛюбят детки все фасольку
Молодую, прямо с поля,
Режут малыми кусками,

Варят прямо со стручками.
Ах, какой прекрасный супчик,

Ах, какой чудесный борщик
Получается. Голубчик,

Уплетай как можно больше.
Ведь все знают, что зимой

У фасоли вкус другой.
Но по - своему вкусна,

Как и летняя она.

Автор: Н. Меркушова
Фасоль в стручки 

запряталась,
Сидит там до поры.

Когда же сбросит платьице,
То станет раскрасавицей,

Румяной от жары.

Мы сочинили свой стих о 
фасоли

Все знают ноту «фа»,
Все знают ноту «соль».

И есть полезное растение – фасоль.
Зимой без витаминов нам никак 

нельзя,
Поэтому советуем растить его, 

друзья!



Загадки о фасоли

. В огороде хоть росла,
Знает ноты “соль” и “фа”. 

(фасоль)

. Вьётся длинная лиана
По забору вверх и вдоль.

Как созреет - для гурмана
На тарелочке... (фасоль)

Мы сочинили свою загадку о фасоли

Стручок зеленый, длинный:
Живут в нем витамины!
На вкус не так и плох –

Но это – не горох!
Что это? (Фасоль)



Выводы:
• От замачивания семян до 

сбора урожая прошло 55 
дней.

• Фасоль сорта «Фатима» 
вьющаяся, поэтому 
необходима опора.

• Растение развивается 
быстро, поэтому 
интересно наблюдать за 
его развитием.

• Плоды фасоли очень 
нежные и вкусные.

• Этот сорт подходит для 
выращивания в 
комнатных условиях, 
позволяет в коротких срок 
получить витаминную 
продукцию. Это особенно 
важно в зимнее время.

• В ходе проекта интересно 
было также найти загадки 
и стихи о фасоли, а также 
попытаться сочинить свои.

• Работа над проектом под 
руководством 
воспитателей достигла 
своих целей.Наблюдать, как из семечка 

вырастает растение, дает 
плоды, узнать о его пользе и 
расширить свой кругозор об 

окружающем мире – вот что 
дал нам проект.
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1. Автор шаблона Ранько Е.А.
2. Стихи о фасоли 

https://mamaschool.ru/stixi/stixi-pro-fasol 
3. Загадки о фасоли 

https://pandia.ru/text/80/581/36919.php 
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Казарян.


