
Виховне заняття на 
тему: «Подорож у країну 

Здоров’я»



«Немає щастя без 
здоров’я»



«Як чинити, щоб 
менше хворіти»



Зупинка «Місто Бруднуль і   
Плямок»



          Дівчинка – бруднуля
Ранком вона встала –
постіль не прибрала.
І надула губки:
- Нащо чистить зубки? –
Умивалась нашвидку:
бруд увесь на рушнику.
Мама доню одягла,
в коси бантик заплела.
Відійшла лиш мама – 
бантик під ногами.
Є у неї іграшки:
слон, ведмедик і ляльки.
Тільки всі вони сумні, -
бо занедбані, брудні.



Вся замурзана, брудна,
неохайна дуже, -
подивіться: ось вона
влізла у калюжу.



Зупинка «Місто 
Фізкультурія»

















«Спорт – це здоров’
я»



Зупинка   «Місто Режим 
дня»















Як прокинувся – вставай 
ліні волі не давай.
Квіточку роса умила, а 
тебе умиє мило.

І дивись не барись,в школу 
швидко,швидко мчись.



Але й тут не поспішай, подивись 
спочатку, чи нічого не забув, чи 
в портфелі все впорядку.

Не носи в кишені жуйки, крейду, 
яблука і булки. Кнопки, цвяхи, 
сірники, а носи носовички.



В школі, в класі не брудни, 
сміття бачиш підніми.
Будь охайним завжди 
сам, уникай дірок і плям.



Вдома близьким не груби, 
менших захищай завжди.

Щоб тобою всі пишались, 
перехожі оглядались. Так роби, 
щоб люди  звикли: ти в усьому 
завжди приклад.



Зупинка «Місто Чистоти і  
Порядку»



«Твоє здоров’я в 
твоїх руках»



«Кожен громадянин має право на 
охорону здоров’я, медичну 
допомогу та медичне страхування» 
стаття 49 Конституція України


