
Отгадайте, что это?
Я – капелька лета 
На тонкой ножке.
Плетут для меня 

Кузовки и лукошки.
Кто любит меня,

Тот и рад поклониться.
А имя дала

Мне родная землица.



Лето ягодное
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      Лесная  земляника – 
многолетнее 
травянистое растение с 
коротким корневищем и 
тонкими придаточными 
корнями. От корневища 
отрастают нитевидные, 
стелющиеся по земле 
побеги – усы. Листья 
тройчатые, на длинных 
черешках, собраны в 
розетку. Плод – 
ягодообразная семянка.



      Земляника – самая 
вкусная, самая 
душистая ягода нашего 
леса. На солнечной 
опушке среди трав 
стоят заветные кустики. 
Румяные ягоды не 
прячутся в гуще листвы, 
а будто совсем на виду. 
На солнечных местах 
ягоды слаще, но 
мелкие. В тени они 
крупнее, но с кислинкой, 
да и поспевают 
позднее. 



       Земляника – 
полезнейшая ягода 
нашего леса. В народе 
говорят: «Если летом 
поел достаточно ягод 
земляники, то в твоём 
доме зимой доктору 
делать нечего». 
Полезны и ягоды 
(свежие и сушёные), и 
листья, и цветки. 
Кстати, если свежими 
ягодами натирать лицо 
– кожа становится 
молодой.



Знаете ли вы?

     Ягоды земляники можно считать компасом. Иногда, 
собирая землянику, можно встретить и недозрелую: 
одна сторона красная, а другая розовая. Срывать 
розовые ни к чему. А вот приглядеться стоит. Яркая 
сторона всегда указывает на юг, где больше солнца и 
тепла. С северной стороны ягода долго остаётся 
зелёной. 
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