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Дорогие друзья! 
Отгадайте загадки Маши о лекарственных растениях.
Чтобы проверить себя жмите левой кнопкой мыши на 

таблички с вариантами ответов. 
Чтобы узнать больше о лекарственном растении 

кликните на

Переход на следующий слайд -
Выйти из игры - 

Начать игру



Растет зелёною стеной,
Её обходят стороной,
Колючая и злая дива.
А как зовут траву? 

душица одуванчик

крапивазверобой



мята одуванчик

медуницазверобой

Вкусен чай и ароматен,
С ней он лёгок и приятен:
Листочки сорваны, помяты.
Что ты вдыхаешь? 
Запах..



чистотел одуванчик

медуницазверобой

Если что-то заболит,
Даже зверь не устоит.
С какой же травкой пить 
настой?
С чудо-травкой...



чистотел календула

медуницабоярышни
к

Если травку ты сорвёшь,
Руки, знай, не ототрёшь.
Доктор всех аптечных
               дел,
  Кто лечит ранки?



чистотел подорожн
ик

медуницабоярышни
к

Поранил ты в походе ногу, 
Усталость не даёт идти – 
Нагнись: солдатик у
            дороги 
Готов помочь тебе в пути.



чистотел подорожн
ик

ромашкабоярышни
к

На травинке солнца 
глаз
Светит каждому из нас.
Но совсем не горячи
Солнца белые лучи.



календула ромашка

медуницабоярышни
к

Семена, как коготки, 
Жёлто-красные цветки. 
От горла помогают, 
Кто же их не знает. 



Родовое название происходит от греческого 
chelidon - ласточка, так как чистотел 

зацветает с прилётом ласточек. Растение 
ядовито!  Сок чистотела в народной 
медицине применяется для удаления 
бородавок, сухих мозолей, папиллом и 
некоторых других кожных образований. На 
основе сока делают лекарственные 
препараты с теми же свойствами.



Крапива - это многолетнее травянистое растение 
семейства крапивных. Листья и стебель крапивы 
покрыты мелкими жгучими волосками, обжигающими 
кожу. В листьях крапивы содержится большое 
количество органических кислот, витаминов, 
микроэлементов. Витамина С в крапиве в 2, 5 раза 
больше, чем в лимонах и в 10 раз больше, чем в 
яблоках и картофеле. Из молодых листьев крапивы 
можно приготовить зелёные щи, салаты.  
Используется растение как кровеостанавливающее, а 
так же как мочегонное средство.

назад



Как лекарственное растение ромашка 
аптечная была известна ещё в древности и в 
настоящее время является одним из самых 
популярных домашних лекарств. Издавна 
известна ромашка и как косметическое 
средство. Экстракт из неё и эфирное масло 
используют при производстве кремов, мыла, 
зубных паст, лосьонов, шампуней, губной 
помады, средств для укрепления волос. 
Ромашковым чаем поласкают горло при 
простуде. Ромашковый чай помогает при 
болях в животе.



Подорожник - многолетнее травянистое растение 
семейства подорожниковых. С лечебными 
целями используют листья и траву. Свежие 
измельчённые листья подорожника - лучшее 
средство от укусов пчёл, ос и других насекомых. 
Листья растирают в руках и прикладывают к 
месту укуса.



Календула - однолетнее растение яркой окраски. Оно 
продолжительно и обильно в цветении, обладает 
приятным запахом. Издавна используется в 
декоративном цветоводстве. Настой и мази календулы 
имеют широкое применение в медицине. Спиртовые 
настойки цветков календулы - прекрасное 
бактерицидное и противовоспалительное средство 
при ангине, заболеваниях слизистой оболочки рта, 
порезах, гнойных ранах.



Зверобой – уникальное растение, обладающее 
целым спектром полезных свойств. В старину его 
называли «лекарством от 99 болезней». На 
Руси настой зверобоя пили при ушибах и 
чтобы сохранить бодрость и здоровье.  В 
традиционной медицине трава зверобой 
применяется при кашле, удушье, отёках, слабости 
сердца, головных болях, гриппе, ангине, 
ревматизме, для лечения ран и язв, болезней 
печени.



Мята является одним из древнейших душистых 
лекарственных растений. Первые упоминания об 
использовании мяты относят к древним временам. 
Мята стимулирует выработку желудочного сока и 
желчи, что способствует пищеварению, поэтому 
мятные десерты после еды полезны людям с 
проблемами пищеварения. Аромат мяты 
умиротворяюще действует на нервную систему, 
снимает раздражительность, улучшает цвет лица и 
даже помогает бросить курить. Мята  отпугивает 
комаров, ос, муравьёв, тараканов и даже мышей.
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