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Здоровье – это капитал, 
данный нам 

не только природой 
от рождения, 

но и теми условиями, 
в которых 

мы живем и создаем. 
Навыки здорового 

образа жизни закладываются 
в детстве. 

Наш окружающий мир – 
это наш организм, 

оберегая окружающую среду – 
мы оберегаем 
свое здоровье.



Классы дошкольного обучения
Адаптация к школьной жизни для 
дошколят 5-6 лет



Разработан школьной детской организацией «ЕДИНЕНИЕ» 
в 2008 году.
Реализован в 2008-2009 учебном году
ЦЕЛЬ: создать для дошкольников экологической среды, 
способствующей их гармоничному развитию и 
сохранению здоровья



ДО «ЕДИНЕНИЕ»

Экологический 
патруль

Школьное 
научное общество 

учащихся 
«ПОИСК»

Дебат-клуб 
«ЭРУДИТ»

•Исследования экологической ситуации в 
школе;

•Составление экологического паспорта 
школы;

•Исследование влияния школьной среды 
на здоровье и самочувствие детей;

•Исследование экологической культуры 
дошкольников, их отношения к природе 
и ее охране.



Проведение дебатов на 
тему

«Экология школьного 
пространства»

Защита 
исследовательских 
работ на ежегодной 

школьной 
научно-практической 

конференции

•«Экологическое состояние 
помещений школы» (Тихонова А.)

•«Влияние цвета на психофизическое 
состояние человека» (Рагимова Р.)

•«Санитарно-гигиенические свойства 
комнатных растений и их влияния 
на экологическую обстановку 
школьных помещений» (Кошеляева К.)

•«Применение достижений 
экопсихологии для гармонизации 
пространства» (Горелкин Ю.)
и др.

Защита проектов, 
направленных на 

создание 
экопсихологического 

микроклимата в школе 



экологизация школьного 
пространства, оздоровление 
учебных помещений, 
выращивание растений, 
обладающих особыми санитарно-
гигиеническими, фитонцидными 
и эстетическими свойствами, 
организация живого уголка 

Проведение акций для дошкольников



формирование 
у дошкольников 

экологического сознания, 
проведение экологических 

утренников, 
конкурсов плакатов и 

поделок из природного 
материала, 

привлечение дошкольников 
к природоохранным 

акциям

Проведение акций для дошкольников



Проведение акций для дошкольников

укрепление 
здоровья 

дошкольников, 
проведение 
спортивных 
праздников, 

«минуток здоровья», 
туристических 

походов 



1. Экологизировали школьное 
пространство.
У дошкольников появился 
свой уголок природы: 
много полезных комнатных 
растений и «живой уголок». 2.Дети научились 

ухаживать за домашними 
животными и растениями, 
стали более чуткие 
к проблемам 
животного и растительного 
мира.



3. Было проведено 5 веселых
праздников на экологическую
тему, выставки рисунков, 
плакатов, поделок 
из природного материала.
Дошкольники совместно 
со старшеклассниками 

расчистили 
и благоустроили территорию 
родника «Тихий».

4.Дети не только знают об 
экологических проблемах, 
но и знают, как их можно 
решить, любят и охраняют 
родную природу.



5. Провели 3 спортивных праздника, 
2 туристических похода в рощу, 
помогали учителям организовывать
физкульзанятия. Научили 
дошкольников беречь 
свое здоровье, любить спорт и 
физкультуру.

6.Дети, посещающие 
классы

дошкольного обучения, 
стали 

пропускать занятия 
по причине простудных 
заболеваний на 12% реже, 

на
уроках более внимательны
и активны.
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Здравствуй, планета! Здравствуй, Земля!
Отныне мы дети твои и друзья!
Отныне мы вместе – большая семья –
Цветы и деревья, птицы и я!



Ecological  education plays a very important part in the 
education of young people. School organization «Unity» is 

carried out the project «ECO is the school for kids». It is the 
program of ecological education for kids of infant school. The 
pupils of senior high school deliver some activities for small 

children aged 5-6. They are «A piece of nature in class», 
«Ecological conscience», «Everything is great for a healthy man». 
These activities have the aim to form the ecological atmosphere. 
When small children take part in the activity «A piece of nature 

in class», they learn to grow indoor plants, look after the 
animals. The activity «Ecological conscience» helps small 

children to get some knowledge about our planet, nature and 
how we must keep our planet clean. Small children have 

different ecological festivals, competitions in making posters 
and things of natural material. The activity «Everything is great 

for a healthy man» is supposed to make kids go in for sport. 
They enjoy taking part in sport competitions, «healthy minutes» 
at their classes. The pupils of senior high school take children 

out for a work into the country side. The Earth is our home and 
we must keep it clean. 




