
ТЫСЯЧЕЛИСТНИК



Тысячелистник-обыкновенный.



Описание
▣ Тысячелистник обыкновенный - многолетнее 

травянистое растение семейства астровых 
(сложноцветных), высотой 20-80 см, с тонким ползучим 
корневищем, от которого отходят побеги с розетками 
прикорневых листьев и цветоносные неветветвящиеся 
стебли.

▣ Стебель прямой, пушистый, жесткий.
▣ Листья очередные, ланцетные, дважды или трижды 

перисторассеченные, нижние — черешковые, верхние — 
сидячие.

▣ Соцветия - мелкие многочисленные корзинки, 
собранные на верхушке стеблей в сложные щитки. 
Язычковых цветков пять, они белые, редко розовые, 
тычиночных обоеполых цветков 14-20.

▣ Семянки плоские, продолговатые, серебристо-серые.
▣ Цветет с июня по октябрь, семена созревают в июле-

сентябре.





Целебные свойства

▣ Тысячелистник знаком людям с глубокой 
древности. Еще герой Троянской войны 
Ахилл лечил им раненых воинов. Отсюда и 
происходит его латинское название Achillea. 
На Руси в народе он известен как порезник, 
по- резная трава, кровавник, поскольку 
использовали его главным образом для 
остановки крови при порезах. 
Кровоточащие раны смачивали соком из 
листьев растения или присыпали сухой 
толченой травой.


