
Расшифруйте пословицу



2000:10– у          70 ∙ 50 – п          4000 – 450 - а 
1000-650- с        670-370– т          790 – 460– ш
2000:4 – ь            800:20- м          650-250 – н 
7500-3000 – о     700:700 – е         60∙20 – р 
360:60 – я              4900:7 - ч           350 ∙ 0 – и
 
200/3500/200/350/300/0/330/500  

40/0/400/200/300/200 – 

3500/4500/300/1/1200/6/1/330/500  

700/3550/350. 



Упустишь минуту – 
потеряешь час.



Время. 
Единицы измерения 

времени



Витя Потеряйкин



Цель: 
1) повторить соотношение 

единиц времени; 
2) учиться применять свои 

знания.



План работы:
1. Повторим то, что знаем.
2.Потренируемся переводить одни 
единицы в другие.
 3.Применим свои знания для 
создания распорядка дня для Вити 
Потеряйкина.





месяц

год
секунда

минутачас

век

неделя

сутки



 

1 минута = __ секунд

1 час = __ минут =___ секунд

1 сутки = __ часов =___ минут = _______секунд

1 неделя = __суток

1 год = __ месяцев

 



 

1 минута = 60 секунд

1 час = 60 минут = 3600 секунд

1 сутки = 24 часов = 1440 минут = 8640секунд

1 неделя = 7 суток

1 год = 12 месяцев

 



№3
18000с =300мин = 5ч
32400с = 540мин = 9ч
720000с = 12000мин 
= 200ч



№4
54 дня 11 часов 23 минуты =
1307 часов 23 минуты = 
78443 минуты



 Режим дня Вити Потеряйкина: Продолжительно
сть

С какого момента времени 
по какой

1. Подъём, зарядка, утренние 
гигиенические процедуры

20мин   7ч 00мин - 

2. Завтрак 20мин  

3. Дорога в школу и из школы + 
занятия в школе

5ч 20мин 7ч 40мин  - 13 ч 00мин

4. Обед 30мин  

5. Посещение спортивной секции 
(с дорогой) 

1ч 30мин  13ч 30 мин – 14ч 30 мин

6. Выполнение домашних заданий 1ч 30 мин  

7. Прогулка 2ч  

8.Ужин 20мин  

9. Свободное время дома 2ч 25 мин  18 ч 20 мин – 20 ч 45 мин

10. Вечерние гигиенические 
процедуры

15 мин

11. Сон 10ч 21ч 00мин -



 Режим дня Вити Потеряйкина: Продолжительнос
ть

С какого момента времени по 
какой

1. Подъём, зарядка, утренние 
гигиенические процедуры

20мин  7ч 00мин – 7ч 20мин

2. Завтрак 20мин  7ч 20мин – 7ч 40мин

3. Дорога в школу и из школы + 
занятия в школе

5ч 20мин 7ч 40мин  - 13ч 00мин

4. Обед 30мин  13ч 00мин – 13ч 30мин

5. Посещение спортивной секции 
(с дорогой) 

1ч 30мин  13ч 30 мин – 14ч 30мин

6. Выполнение домашних заданий 1ч 30 мин  14ч 30 мин – 16ч 00 мин

7. Прогулка 2ч  16ч 00мин – 18ч 00мин

8.Ужин 20мин  18ч 00мин – 18ч 20мин

9. Свободное время дома 2ч 25 мин  18ч 20мин – 20ч 45мин

10. Вечерние гигиенические 
процедуры

15мин 20ч 45мин – 21ч 00мин

11. Сон 10ч 21ч 00мин - 7ч 00мин 



План работы:
1. Повторим то, что знаем.
2.Потренируемся переводить одни 
единицы в другие.
 3.Применим свои знания для 
создания распорядка дня для Вити 
Потеряйкина.



       Цель: 
1. Повторить 

соотношение единиц 
времени. 

2. Учиться применять 
свои знания.





Молодцы!


