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1. СОЗДАТЬ УСЛОВИЯ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ ОХРАНУ ЖИЗНИ И 
ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ, ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ И 
ТРАВМАТИЗМА.

2. РЕАЛИЗОВАТЬ СИСТЕМУ МЕРОПРИЯТИЙ, НАПРАВЛЕННЫХ НА 
ОЗДОРОВЛЕНИЕ И ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ, ИХ 
НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ, РАЗВИТИЕ ЛЮБОЗНАТЕЛЬНОСТИ 
И ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ, ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРНО 
– ГИГИЕНИЧЕСКИХ И ТРУДОВЫХ НАВЫКОВ.

3. ОСУЩЕСТВИТЬ ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ И САНИТАРНОЕ 
ПРОСВЕЩЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ ПО ВОПРОСАМ ВОСПИТАНИЯ И 
ОЗДОРОВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД.

Задачи летней оздоровительной работы:



Оздоровительная работа в детском саду 

 Обеспечение максимального времени пребывания детей на 
свежем воздухе (утренний приём детей в группы, гимнастика, 
физкультурные занятия, прогулки, развлечения). Создание условий 
для повышения двигательной активности детей на свежем воздухе 
посредством расширения ассортимента выносного оборудования. 
Использование различных видов закаливания в течение дня 
(воздушные и солнечные ванны, хождение босиком и т.д.). 
Индивидуальная и групповая работа с детьми по развитию 
основных движений на прогулке. Оздоровительная работа с детьми



Солнце, воздух и вода –
Наши лучшие друзья.

С ними будем мы дружить,
Чтоб здоровыми нам быть.



Мы зарядкой заниматься 
Начинаем по утрам. 

Пусть болезни нас боятся, 
Пусть они не ходят к нам.



Мы сегодня утром рано 
Умывались из – под крана. 
Вовремя за стол все сели, 

Не спеша свой завтрак съели.





Пейте соки, наслаждайтесь 
И здоровьем наливайтесь.
Сок — не суп и не вода, 
Пить его хочу всегда. 

Разных вкусов ассорти, 
Вкуснее сока не найти!



Спит малыш в своей кроватке 
 И посапывает сладко,  

А на маленькой подушке  
Рядом спят его игрушки



Нам полезно без сомненья  
Все, что связано с движеньем 





Мы играем целый день, целый день играть не лень!





Как тебя мы любим, лето! 
Лето! Ты ещё побудь! 

Хорошо, когда есть лето! 
Сил набраться, отдохнуть!



Свежий воздух малышам нужен и полезен! 
Очень весело гулять, и никаких болезней!...



 И без всякого сомненья 
Есть хорошее решенье 
- Бег полезен и игра, 
Занимайся детвора!



 Девочки и мальчики  прыгают, как мячики, 
Ножками топочут, весело хохочут



Игра с песком – любимое занятие детей!



Мы  в  песочнице  играем, 
Строим  домик  из  песка, 
Увлеклись,  не  замечаем,  
 Что  носки  полны  песка.   



После дождика приятно 
Пробежаться босиком. 

В тёплой речке искупаться. 
Из песка построить дом



Любим мы и рисовать



Петь и танцевать





Летом – множество занятий: 
Плавай, бегай, загорай… 
И других мероприятий 

Много очень; лето – рай!



Рассматривание растений на участке



Всем советуем дружить,
ссориться не смейте!

Без друзей нам не прожить
ни за что на свете!



Дети вышли на уборку, 
Взяли веники, совки,

Нужно проявить сноровку, 
Чтоб быстрее подмести 
Полина леечку взяла, 
Все цветочки полила. 
Пусть попью водички 
Цветочки-невелички





Маленькие помощники



Спортивное развлечение



Чтоб проворным стать атлетом,
 Проведем мы эстафету. 

Будем бегать быстро, дружно, 
Победить нам очень нужно!



Пусть последнее мне место 
Объявили в микрофон, 

- Главное, что наконец-то 
Я прошла свой марафон!"



Быстрые ноги, бегут по дороге. 
Нам карта поможет Клад отыскать. 

И не страшны любые преграды 
Пирату придется сундук свой отдать.



Оформление  информационных стендов







 СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

Почему для всех ребят 
Лета не хватает? 

-Лето, словно, шоколад, 
Очень быстро тает! 


