
  В субботу красят яйца – это одна 
из главных пасхальных традиций. 

Они символизируют Гроб 
Господень, в котором скрыта 
вечная жизнь. Скорлупа – это 
камень, который привалили к 
входу в скалу, где был погребен 

Христос. Но под скорлупой 
заключена новая жизнь. Красный 
же цвет, в который традиционно 

красили пасхальные яйца, 
указывает на страдания и 
пролитую кровь Христа. 



На Руси издавна заведено наполнять пасхальные корзиночки. Они 
включают в себя не только главные символы праздника, но и 
запеченную свинину или телятину, а еще сладости, домашнюю 

выпечку, красное вино и другие вкусности. 



     И конечно, мы стремимся 
поделиться своей радостью со 

всеми, кто дорог сердцу. 
Поэтому подарить такую 
корзинку – это не просто 

правило хорошего тона, но и 
знак уважения к тем, кого мы 

искренне любим.    



  Пасха всегда 
воспринималась, как 

семейное 
празднество. В этот 

день все 
родственники 

должны собираться за 
одним семейным 

столом, чтобы 
радоваться весеннему 
обновлению природы, 

чудному 
воскрешению 

Божьего Сына. 
  



 На Руси Воскресение Христово всегда встречали в 
храме. Пасхальная служба – самая торжественная в 

году. В ночь на воскресенье, после полуночи, 
колокольный звон возвещает о Воскресении 

Христовом и начале пасхальной службы.
     



   После Богослужения все поздравляют друг 
друга. Традиции христосования уже 2000 лет: весь 

период празднования при встрече люди 
приветствуют друг друга словами:

– «Христос воскресе!» 
– «Воистину воскресе!», троекратно целуются и 

обмениваются яйцами.
     
 



После церкви возвращаются 
домой и усаживаются за 

стол. Сначала едят паску и 
яйца, принесенные из 

церкви кушанья. После 
приступают к остальным 

блюдам. 
Со Светлым Воскресеньем 

заканчивается Великий 
пост, поэтому праздничный 

стол должен быть богатым, с 
большим разнообразием 

кушаний.      
    






