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История праздника



Когда и как впервые отмечали 
праздник 8 марта?

Почему именно 8 марта стало женским 
днем? 

Сегодня почти вся планета отмечает 8 
Марта как день поклонения настоящей 

женщине, ее красоте, мудрости и 
женственности, которые спасают мир.



Самым радостным для женщин 
Древнего Рима был праздник 1 
Марта, посвященный богине 
Юноне. Тогда весь город 
преображался. Празднично одетые 
женщины шли с венками цветов в 
руках к храму Юноны. Они 
молились, приносили в дар цветы 
и просили у своей 
покровительницы счастья в семье. 
Мужчины 1 Марта дарили женам, 
родственницам и подругам 
щедрые подарки, не обходили 
вниманием служанок и рабынь...

Из истории праздника 8 марта



«Марш пустых кастрюль»
8 марта 1857 года (почти 
160 лет назад) в Нью-Йорке 
прошёл марш работниц 
швейных и обувных 
фабрик. Они были 
недовольные условиями 
труда и зарплатой. 
Женщины в то время 
работали до 16 часов в 
сутки (требовали — 10) и 
получали за это сущие 
гроши (в 10 раз меньше 
мужчин). 

Из истории праздника 8 марта



В 1910 году на Международной 
женской конференции в 
Копенгагене Кларой Цеткин 
было предложено праздновать 
Всемирный женский день 8 
марта. В этот день женщины 
будут устраивать митинги и 
шествия, привлекая 
общественность к своим 
проблемам. В 1911 году этот 
праздник впервые отмечался 19 
марта в Австрии, Дании, 
Германии и Швейцарии. 

Из истории праздника 8 марта



В России Международный женский день впервые 
праздно вали в 1913 году в Петербурге.

Из истории праздника 8 марта

В 1921 году  было решено праздновать Международный 
женский день 8 марта в память об участии женщин в 

демонстрации в Петрограде 8 марта



Сегодня 8 Марта — это праздник весны и 
света, дань уважения к традиционной роли 

женщины как жены, матери, подруги.



Отгадай загадку

Мой цветок - как блюдце,
В середине - чашечка,

Чтобы пить могла росу
Каждая букашечка.

нарцисс



Нарцисс
Нарцисс 
(лат. Narcissus) — 
род многолетних 
луковичных трав. 
Родина нарциссов – 
южная Европа, страны 
Средиземноморья (в 
частности Испания, 
Португалия).



Нарцисс, также как 
крокус, тюльпан, гиацинт 
относится к раннецветущим 
цветам (весна, начало лета).
Как и у многих других 
растений этого 
семейства, цветки у нарцисса 
имеют сильный дурманяще-
сладкий запах. Именно 
поэтому слово «нарцисс» 
имеет тот же корень, что и 
слово наркоз

Нарцисс



Легенда о Нарциссе
На языке цветов нарцисс 
означает обманчивые 
надежды, желания, эгоизм.
Древняя греческая 
легенда  рассказывает, о 
прекрасном юноше 
Нарциссе, который умер, не 
сумев оторвать взгляд от 
своего отражения в реке. На 
месте его гибели выросли 
прекрасные цветы, которые 
так и назвали  — нарциссы.



Внимательно рассмотри 
нарцисс

Много веков нарцисс - изящный нежный цветок с тонким 
стеблем и изысканным ароматом - считается символом 

красоты.



Открытка к 
8 Марта

«Нарциссы» 
2 класс



Материалы, необходимые для 
творчества:

• альбомный лист Ах4
• карандаш, линейка

• ножницы
• клей-карандаш, ПВА

• белая и двусторонняя цветная бумага
• шаблоны

• клеёнка на стол



Материалы, необходимые для 
декора открытки:

• карандаш
• ножницы

• клей-карандаш, ПВА, универсальный 
клей

• цветная бумага
• шаблон

• фигурные дыроколы
• трафареты, фломастеры

• стразы на тканевой основе



Начинаем работу с декорирования 
внутренней части открытки

Используя трафарет вырежи две 
«восьмёрки»:

❖Первую восьмёрку можно 
вырезать из бумаги для 
скрапбукинга – сложи лист 
пополам, обведи трафарет (не 
забывай про сгиб), вырежи по 
контуру 

❖Вторая восьмёрка вырезается из 
цветной бумаги аналогично, но 
контур обводи, отступив от края 
трафарета ≈ 5мм



• Склей обе восьмёрки
• Вырежи стих-пожелание

• С помощью фигурных дыроколов сделай 
отверстия в восьмёрке, сохрани фигурное 

конфетти из дыроколов 



• Сложи альбомный лист Ах4 пополам
• С помощь трафарета и фломастера вензелем 

оформи углы внутри открытки



Включи фантазию и закончи внутреннее 
оформление открытки 



• Вырежи по шаблону фон, простым 
карандашом наметь точки в углах основы 
открытки для ровного наклеивания фона

• Наклей фон 

Лицевая сторона 



Для каждого цветка понадобится два одинаковых 
квадрата:

•С помощью линейки и карандаша на листе белой 
бумаги сделай разметку шести квадратов со 

стороной 5 см или воспользуйся шаблоном 



Для каждого цветка понадобится два одинаковых 
квадрата:

•На каждой стороне квадрата сделай надрезы 2 см 
(можно сложить 2-3 квадрата вместе), получится 4 

надреза на каждом квадрате 



• Возьми карандаш и плотно накрути каждый 
лепесток

• Положи два квадрата друг на друга и склей 
серединки ПВА

1

2
3



• Из гофрированной бумаги вырежи круг 
диаметром 5 см (используя трафарет сначала 

вырежи квадрат, а потом аккуратно срежь углы)
• Обожми круг вокруг карандаша – получится 

сердцевинка, приклей её ПВА в центр цветка 

1

2

3



• Отрежь три узкие полоски для стеблей, разложи 
заготовки цветов, отметь места карандашом

• Разложи заготовки стеблей, концы загни под 
углом и с помощью лезвий ножниц немного 

подкрути, приклей стебли 



• Нарежь длинные узкие листья, немного 
подкрути кончик нескольких листьев

• Приклей клеем ПВА



Нижнюю часть открытки можно закрыть «травкой»
•Отрежь широкую полоску, вырежи с одного края 

длинные узкие треугольники
•Получившуюся бахрому подкрути и приклей

Открытка готова 



Можешь продолжить декорировать открытку
•Используя стразы на тканевой основе, укрась 
сердцевинки нарциссов и травку





Стих - пожелания



Интернет - ресурсы
Надпись «8 Марта»
Ранько Елена Алексеевна  учитель начальных классов  МАОУ лицей №21 г. Иваново Сайт: http://pedsovet.su/ 
http://ped-kopilka.ru/shkolnye-prazdniki/8-marta-i-den-materi/8-marta-istorija-prazdnika.html
http://nsportal.ru/detskiy-sad/scenarii-prazdnikov/2014/03/07/prezentatsiya-istoriya-prazdnika-8-marta
http://www.karapuzovedenie.com/2014/03/zagadki-pro-podsnezhnik-i-veseniye-cvety.html


