«Pa3roBop o npaBUJILHOM
MATAHUD)

[IpoekTHas 1esATENbHOCTD B cTapuieu rpymmne Ne 9
BOCIIUTaTENb: AbOXanukona 3.P.




Tun npoekra: HHPOPMAITMOHHO-TBOPYECKHUI
Buja npoexrTa: rpynmnoBou
Ipoao/KMTEIbHOCTD: KPaTKOCPOUHBIN (1 Mecsr)
Bo3pacTHas rpynmna: getu 5-6 JieT
YYacTHHUKM: JICTU U UX POAUTEIIH,
TIeJaroryu; BOCIUTaTelb - Adoxanukona 3.P.

MY3. PyKOBOJ.- 303yirst 11./1.
noronea-HoBokpemenona O. B.
MJI. BoctiuTarelb-Hukymuna 1.10.




u €J1b. popMupoBaHKrEe HABBIKOB 3/I0POBOTO MUTAHMS y ACTEH JTOMIKOIBLHOTO

BO3pacTa.
3agaun:

Pacckazarh ACTAM O IIPOAYKTAX IIMTAHHUA M HNX 3HAYCHHUH I 4YCIIOBCKA,
ITIO3HAKOMUTL C IMOHATHAMHU «IIUTATCIIBHBIC BCIICCTBA», «IIPABUJIBHOC),
HJIN «3O0POBOC ITUTAHUC)H

Pa3BuBaTh 110003HATEILHOCTh, YMEHHE BBIJACIATH IIpaBUja 3J0POBOTO

., IINTAHUA.




AKTYaJIbHOCTH: OUCHb Ba)KHBIM Ha CETOTHSIIHUMA JICHD SBJISCTCS
(GbopMHpOBaHHE Y JIETEH JIOMIKOJIBHOTO BO3pacTa MOTHBOB, IIOHITHH,
yOeXKIeHUI B HEOOXOUMOCTH COXPAHEHHUS M YKPEIJICHUS CBOETO 3/I0POBBSL.
Oco0eHHO Ba)KHO YMETh IPABUILHO OPTraHW30BaTh CBOE MUTaHWE. DTH HABBIKH
JIeTde BCETO 1 HaJIe)KHee POPMHUPYIOTCS B JCTCTBE, HMEHHO B 3TOT ITEPHO/
3aKJIabIBAIOTCS OCHOBBI 37J0pPOBOM OpPTraHU3aINH KU3HHM peOeHKa Ha OyyIee.
BaxxHo, 4T00BI y pebeHka c(hopMupoBaIOCh MpeaCTaBICHNE 00 YCTOMYNBOM
B3aMMOCBSI3H OpraHu3Ma M nuTanus. HeoOxoammo KaX Il TeHh HAXOAUTh

CJIOBA, MIPUMEPHI, PACKPBIBAIOIINE TIEpe]] PEOSHKOM MOJIb3y (MU €€



becena «UrTo Takoe 310poBoe NUTaAHUE? )




M/ «Cmemapuku «AcnpaBuTeJIbHOE MTATAHUE




BKCHepI/IMEHTaJII)Haﬂ HEATECJIBHOCTD «Bausnue IrasupoBaHHbIX
HAIIUTKOB HA OPraHu3M 4€/JI0BCKa»
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O1BITHI C KOJIOH:

Koma+ckopnymna
Koma+moioxo
Koma+moHeTs1
Konat+nekapcrtsa



HacTo/ibHBIC UTPHI




Pa3zraagbiBanue 3arajioxk




Cro:keTHO-poJIeBasi HTPa




Pucosanue «Moiu o0ex»




H3roroBjieHNe KHHKEK-MAaJIbIIIEK
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YUreHue Xya0KeCTBEHHOU JIUTEPATYPhI:
INOCJIOBHIIBI U IIOT'OBOPKH,
CTHUXOTBOpPeHHe A. YcauéB «JIrogoea u 3TUKET,

B. BopoobeB «Kanpuska u Harama. @paHiny3cKuu cyn
bypao»




Hrorosoe meponpusitue: BUKTOpUHA «IIpaBuiabHOe
MATAHUE)




B3aumoaeucreue ¢ poauTeasiMu

AHKETHUPOBAHUE;
N3roroBiieHue OyKJIETOB IS
POIUTENEUN

0 3JI0pPOBOM NUTAHWHU;



Ucnoab30BaHHaA JquTeparypa:

1. bonbmas nerckas annukiaoneaus. Xumus/Coct. K. JTronuc. M.: Pycckoe
SHIMKJIONEANYeCcKoe ToBapuiecTBo. 2000.
2.http://ds19.detkin-club.ru/teachers/33444

3. http://ds249.edu22.info/proekt-razgovor-o-pravilnom-pitanii
4. https://movsad6.schools.by/pages/152
5. http://www.folklora.ru/2016/04/poslovicy-po

ovorki-pitanie-eda.html




