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Что едят в стране Здоровья.
Полезные продукты               
■ Рыба                                 
■ Геркулес                            
■ Подсолнечное масло
■ Лук
■ Чеснок
■ Овощи
■ Фрукты

Вредные продукты
■ Чипсы
■ Кириешки
■ Торты
■ Сникерсы


