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АРТ- КНИТТИНГ



Вязание на руках - это очень 
занимательное и увлекательное занятие, 
которое доставит удовольствие не только детям, 
но и взрослым. Вязание в технике «арм - 
книттинг» расслабляет, развивает усидчивость и 
мелкую моторику рук у ребенка. 



          Arm Knitting (ручное вязание) — самый простой, 
доступный и быстрый способ вязания, его сможет 
освоить каждый!
          Основная особенность такого вида вязания - 
использование рук в качестве инструмента вязания, 
вместо привычных спиц.



Дошкольники, увлеченные работай, учатся 
ограничивать свои желания, представляют поставленную 
перед собой цель, подчиняют ей способ и порядок 
выполнения действий, преодолевают несложные 
препятствия, оценивают полученный результат. 
Развивается способность анализировать, выделять и 
сопоставлять результаты деятельности товарищей.



Умение сделать что-нибудь самому, 
позволяет ребенку чувствовать себя 
увереннее, избавляет от ощущения 
беспомощности в окружающем его мире 
взрослых. А ведь вера в себя, 
уверенность в своих силах – 
необходимое условие для того, чтобы 
ребенок был по настоящему счастлив. 
Проведение таких занятий способствует 
снятию детских страхов, обретению веры 
в свои силы, внутренней гармонии с 
самим собой и с
окружающими, 
дарят дошкольникам новую широкую 
гамму ощущений. Развивается 
взаимосвязь эстетического и 
художественного восприятия в 
творческой деятельности дошкольника.

Работа по вязанию развивает Элементарные 
математические представления: дети быстрее осваивают счет 
в пределах 20, легко ориентируются в пространстве (верх, низ, 
право, лево, работают по схеме. Вывязывая 
воздушные петельки дети непроизвольно их считают, 
выполняя аппликации закрепляют знания основных цветом и их 
оттенков. К тому же вязание прекрасно развивает мелкую 
моторику, координацию движения рук. 



Занятия в технике «вязание пальчиками» в 
сочетании с ниткографией помогают развивать 
художественный вкус и логику, способствуют 
формированию пространственного воображения. 
Кроме того, у детей совершенствуется мелкая 
моторика рук, это очень важно для дошколят. Делая 
что-то своими руками дети развивают внимание и 
память, приучаются к аккуратности, настойчивости, 
терпению. Все это поможет ребенку в школе, особенно 
при овладении письмом.
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