
Страна «Здоровья»

Филиал муниципального автономного общеобразовательного учреждения 
«Новоатьяловская средняя общеобразовательная школа»

Старокавдыкский детский сад «Колосок».



Цель: Дать детям общее представление о здоровье как о 
ценности, о котором необходимо постоянно заботится. 

Задачи:

1. Формирование у детей убеждений и привычек здорового 
образа жизни в условиях дошкольного образовательного 
учреждения. 

2. Расширить знания детей о полезности сна, правилах личной 
гигиены, правильном питании, важности физических упражнений 

3. Приобщить детей к использованию правил личной гигиены в 
детском саду и дома 

4. Способствовать творческому освоению детьми основных 
движений (ходьба, прыжки, лазание, и т.д.) воспитывать 
двигательную самостоятельность 

5. Установить тесную взаимосвязь с родителями для достижения 
единомыслия по данной темы



Первое знакомство



городок Микробиков 



городок Спортивный



городок Зарядки



городок Умывальников



городок Аккуратиков



городок Банькин-Душкин



городок Засыпайкин



городок Огородников-Садоводов



Коллаж «Страна Здоровья»



Фотография на память


