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Береза - символ красоты русской 
природы, символ России. О ней сложено много стихов, песен, 
сказок. 
Ею можно восхищаться в любое время 
года. 



 

На Руси всегда любили белоствольную 
красавицу-березку. Ее называли деревом 
счастья. Считали символом девичьей 
нежности и красоты. На  праздник “Троица” 
украшали дома и храмы березовыми ветками.
 Береза – щедрое и доброе дерево



 

  Троица. Её празднуют  на седьмой 
неделе после Пасхи  (в воскресенье).
Перед Троицей девушки ходили в лес, 
плели венки из березовых ветвей, пели  
песни и бросали венки в реку. 
Если венок тонул, это считалось 
плохой приметой, если подплывал к 
берегу, это означало, что девушка 
должна скоро выйти замуж. 
Веселились на берегу реки до поздней 
ночи.  

 В Троицу было принято украшать 
внутреннюю часть дома березовыми 
ветвями. Традиционной пищей были 
яйца, яичница и другие блюда из яиц.



 

Издавна люди плели из березы лапти, корзинки для 
ягод и грибов, делали берестяные ложки. 
Из веток делают метлы и веники, из древесины 
фанеру, мебель, прочные лыжи. 
Из ее древесины получают медицинский 
активированный уголь и деготь. Используют и 
березовый гриб – чагу. 
Березовые веники заряжают бодростью, прибавляют 
сил и здоровья. 
Береза  лечит людей от многих заболеваний. В 
медицине используют почки березы, листья и сок. 
Если надрезать ствол, из него заструится прозрачная 
жидкость, сладковатая – березовый сок. Весной она 
поит зверей и птиц березовым соком. А кто же из нас 
не любит этот вкусный полезный сок!



    Береза на Руси издавна 
считалась
символом весны, любви, Родины. 
    В русских народных загадках, 
песнях
береза предстает в образе 
красивой
одинокой девушки. 
    С древних времен   березу 
считали благословенным   
деревом, поэтому после свадьбы  
молодожены сажали около дома 
две  березы с надеждой, что 
защитят они  от молнии и отпугнут 
зло, принесут  здоровье и счастье 
новорожденному и  благополучие 
всей семье.



 

Береза – очень красивое ценное дерево, 
поэтому мы должны беречь и заботиться о 
ней.




