
Берёза – символ 
России

Участники проекта:  подготовительная группа
Руководитель проекта:  Максимова В.И.

Муниципальное бюджетное дошкольное 
образовательное учреждение Шатовский детский 

сад 



Цель: Воспитание любви к родному 
краю, Родине



«Без березы не мыслю России,-
Так светла по-славянски она,

Что , быть может, в столетья иные
От березы - вся Русь рождена»





Берёза – символ России



Задачи:
∙ продолжить работу по нравственному воспитанию 

дошкольников;

∙ формировать эстетические представления; 

∙ развивать речь детей в процессе защиты проекта и 
его подготовки. 

∙ развивать у детей стремление к здоровому образу 
жизни  с помощью системы знаний о роли деревьев в 
жизни человека;

∙ создавать возможность для творческого развития 
детей.



Участники проекта: 
 

*дети подготовительной группы, 

*педагог, 

*родители,  

*музыкальный работник.



Разработка проекта. 

Для создания необходимых педагогических  условий: 

1. обратились за помощью с старшему воспитателю, 
музыкальному руководителю;

2. нашли дополнительную информацию в дополнительной 
литературе; 

3. создали развивающую среду: подобрать материалы, 
игрушки, атрибуты, для игровой, театрализованной 
деятельности; дидактические игры, иллюстрированный 
материал, художественную литературу по теме;

4. подобрали материал для продуктивной деятельности.



Предполагаемые итоги 
реализации проекта

Использовать в жизни полученные знания о берёзе.
Развитие патриотических чувств у детей.
Умение организовывать творческие, народные  игры. 

Чтение наизусть отрывков из стихотворений русских 
писателей: А. Прокофьева, С. Есенина, В. Степанова.

Выставка детских работ: «Белая берёза под моим окном…»

Воспитательно-образовательное мероприятие для детей и 
родителей «Люблю берёзу русскую».



Знакомство с народной 
культурой 

 
  
 
 

Дать знания о символе 
славянского культа России - 
березе.  
Познакомить детей с 
обычаями и обрядами, 
ритуалами, связанными с 
березой.  
Приобщать детей к русской 
народной культуре.  
Воспитывать любовь к 
Родине. 
Способствовать развитию 
духовности. 
 
  



Игровая деятельность  
Цель: 
 Учить самостоятельно, организовывать игры. 
Активизировать у детей воображение, 
стимулировать творчество, развивать 
двигательную активность. 
 - Проблемно-игровые ситуации:                                          
«Я пойду берёзку заломаю»   «За берёзовым 
соком» 
 - Сюжетно-ролевая игра: «Семья»  «У бабушки в 
гостях»  «Путешествие в лес»          
 - Дидактические игры: «Угадай с какого дерева 
лист»   «Что берёза дает»       
  - Подвижные (народные) игры: «Горелки», 
«Ручеек» «Плетень»  
 



Познавательное развитие 
 
- наблюдение на прогулке «Встреча с русской 

красавицей» 
-  беседа «Почему березы белые?»
-   занятие «Береза - символ России» - 

интегрированное занятие «Символика нашей 
России» 

-  легенды и мифы о березе «Русская душа 
березы»

-  наблюдение на прогулке «Снятся ли березе 
сны» 

-  занятие о лекарственных свойствах березы 
«Домашний доктор»

-  занятие «Может ли дерево быть карликом?» 
-  занятие о взаимосвязи экологической 

системы «Кто дружит с березой?» - занятие о 
разных способах распространения семян «Без 
билета по белу свету» 



Экспериментирование  

  

 
Цель:   Развивать умения детей взаимодействовать с 
исследуемыми объектами, как средствами познания 
окружающего мира. 
- Рассматривание бересты под лупой 
-  Какой стороной дышат листья? – 
- Вода в жизни растений – 
- Жизненный цикл растений 
 
 



Художественная литература 
 
Цель:  воспитывать интерес к художественной 
литературе, развивать способность к целостному 
восприятию произведений разных жанров, 
обеспечить усвоение содержания произведений и 
эмоциональную отзывчивость на него. 
- Загадки о березе  -
-  Л.И.Горошкина «Березка»  
- Н.И.Птухина «Ода березе»  - 
- П. Воронько «Береза»  - 
- С.Есенин «Белая береза»   -
-  К.Паустовский «Подарок»  - 
- А.Прокофьев «Березка»  -
-  В.Степанов «Флаг России»  

 



Музыкальная деятельность 
 

Цель: разностороннее развитие музыкальных 
способностей детей, объединить детей общими 
радостными, эстетическими переживаниями, 
совместными действиями. 
- Слушание “Ах ты, берёза” р. н. м. обработкам. 

Раухвергера.
-   Пение “Песня о родине” слова Е. Карасёвой, 

музыка В. Елинек. – 
- Хоровод “Аи, да берёзка” музыка Т. Попатенко. 
-  Хоровод “В золоте берёзонька” слова и музыка 

Г. Вихаревой. –
- Пение без сопровождения р. н. м. “Во поле 

берёзонька стояла»



Взаимодействие с 
родителями  

Цель: Привлекать родителей к различным формам совместной 
с детьми деятельности, раскрыть актуальность развития 
интереса к эстетической стороне окружающей 
действительности, развития творческих способностей детей. 
- Подбор иллюстраций, открыток, фото, вырезок из газет и 

журналов, загадок, пословиц и поговорок о березе – 
-  «Наш воскресный выходной» -
-  экскурсия семьи в березовую рощу – 
-  Совместные беседы с детьми «Береги зеленого друга» - 
- Рекомендации для родителей «Березкины слезки» - 
- Организация творческой выставки «Береза – символ России» 
-  Воспитательно-образовательное мероприятие для детей и 

родителей «Люблю берёзу русскую», 
- создание лэпбука Береза»
 
 





Ни в одной стране мира нет столько 
берёз, как у нас, в России. 

Берёза – символ России, нашей Родины. 

Без берёзы не мыслю России,-
Так светла по- славянски она,
Что, быть может, в столетья иные
От берёзы- вся Русь рождена.

 

 



Береза — любимое дерево всех русских 
людей. 

Стройная , с тонкими, длинными ветвями 
и раскидистой кроной, она 

привлекательна во все времена года.
 







Красавица русского 
леса

Свое название берёза получила по цвету коры. 

Корень «бер» означает светлый, белый. Само 

слово «берёза» появилось от глагола «беречь»

 У древних славян было божество которую звали 

Берегиня. Берегиня считалась защитницей людей. 

Славяне представляли её в образе берёзы.

 



Береста – это верхний 
слой берёзовой коры. 

Береста защищает 
берёзу от перегрева.

НА БЕЛОЙ 
КОРЕ 
БЕРЁЗЫ 

ЕСТЬ ЧЕРНЫЕ 
ЧЁРТОЧКИ 
ИХ

НАЗЫВАЮТ 
ЧЕЧЕВИЧКА
МИ 

ОНИ 
ПОМОГАЮТ 
ДЕРЕВУ 
ДЫШАТЬ



Много столетий тому назад когда 
не было бумаги люди писали на 

бересте



Из бересты изготовляют 
разную посуду



Народные умельцы могут 
изготовить из бересты разные 

предметы, необходимые 
в быту человека

Сундук для 
хранения 
одежды

Плетённые
корзины и
коробки



Из бересты плетут лапти,
и даже резные украшения

Лапти

Заколки для волос Браслеты
Серьги



Берестяная резьба во всём мире славится.
Из неё игрушки и сувениры делают, по всему свету они 

расходятся, дарят душевное тепло русской берёзки



ИЗ БЕРЕСТЫ ДЕЛАЮТ МУЗЫКАЛЬНЫЕ 
ИНСТРУМЕНТЫ:



Из её прочной древесины изготовляют мебель



Праздник русской березки 
Есть у берёзы и свой праздник. Он так и 

называется  Праздник русской берёзы. 
Отмечают его в начале лета и длится он семь 
дней. В эти дни девушки шли в лес вокруг 
берёзы водили хоровод, пели песни, называли 
берёзу ласковыми словами, украшали дерево 
венками, приносили гостинцы. 



К образу березы часто обращаются 
художники

Исаак Ильич Левитан. 
ЗОЛОТАЯ ОСЕНЬ



Берёза - это не только красивое дерево, 
ещё оно является целебным 

источником.

Берёзовый гриб чага им можно лечить 
многие заболевания



Весной берёзка соком 
целительным всех угощает





Своими почками да листьями 
берёзка людей лечит, 

в бане веничком парит, всем здоровья дарит. 



В нашем поселке очень много 
берёз





Поход в березовую рощу на 
лыжах



Наша исследовательская деятельность



Наша исследовательская 
деятельность



 Примерила лапти 
  как раз в пору.

Хороший  туесок, 
легкий и красивый



Возле нашего детского сада тоже растут берёзы. Из детской энциклопедии 
мы узнали , что возраст берёзы можно узнать измерив толщину ствола. 

Каждый год толщина ствола увеличивается на 2.5 сантиметра. У этой берёзы 
толщина ствола 78 сантиметров. Воспитатель нам помог посчитать 

оказалось, что возраст этой берёзы примерно 31 год. 



Возраст дерева можно определить по 
количеству годичных колец на спиле. 
Сколько колец столько и лет дереву.

Подобно тому, как у стареющего человека на лице 
появляются морщины, у дерева с возрастом 
изменяется кора. У молодой берёзки кора белая, 
тонкая, гладкая, а у старой берёзы она темного, почти 
черного цвета, особенно у основания ствола. 
Изменяется не только цвет. Кора старого дерева 
толстая, грубая, вся потрескавшаяся.



Из книг и интернет - источников мы узнали, что 
существует более 100 видов берёз. Некоторые 

из них занесены в красную книгу. 



А еще береза придает человеку силу и энергию. 
Подойдите к березе, прижмитесь к ней всем телом и 

почувствуете, как в вас вливаются силы этого дерева, 
проходит тоска, боль, улучшается настроение и на душе 

становится спокойно и радостно.



Наша творческая 
мастерская





Наш мини-музей



Мероприятие с родителями 
«Береза-символ России»



Мастер-класс «Береза в 
зимнем лесу»



Создание лэпбука «Береза-
чудесное дерево»







За Родину и …русскую 
березу





Выводы:

�  Берёза – одно из самых красивых на 
на планете деревьев 

� Оно обладает целительной силой и 
широко применяется 

� Берёза – это дерево, которому поэты 
посвятили стихи, а народ песни 

� Это дерево можно смело назвать 
«Символом России»



Самые страшные для берёзы 
действия человека:

• Вырубка леса;

• Лесные пожары;

• Надписи на деревьях;

• Неразумная добыча берёзового сока.
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Спасибо за 
внимание!


