
Поиск 
Новых 

технологий

Высокий уровень 
требований 

к воспитанию и обучению детей!



Неумение управлять своими чувствами 
и эмоциями

проблем
а

Аппатия   

раздражительно
сть

Детская 
агрессия

Чрезмерная 
активность



РЕШЕНИЕ 
ПРОБЛЕМЫ 

Здоровьесберегающая 
технология

Создание релаксационной 
зоны

Цветотерапия



✔  коррекция психоэмоционального состояния 
детей

✔ Развитие слухового и зрительного внимания
✔ Снижение эмоционального-пси хического

телесного напряжения
✔ Повышение уровня эмоциональной 

отзывчивости
 и коммуникабельности детей

✔ Формирование навыков самоконтроля
 через знакомство с приемами управления 

чуствами

Задач
и:



В ГРУППАВОЙ КОМНАТЕ СОЗДАН 
МИКРОЦЕНТР 

ЦВЕТОТЕРАПИИ



На знание цветов..



На знание числового ряда и 
количества



Эмоциональная сторона 
цветотерапии.












