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Радужный песок-это уникальный 
материал для детского творчества.

По другому его еще называют -
живой песок и это 
неудивительно, ведь внешне и 
по свойствам он похож на 
влажный морской песок, но 
стоит только взять его в руки , 
как он словно «течет» сквозь  
пальцы. Подвижен он как сухой 
песок ,но преобладает 
свойствами  влажного  песка, 
так как он довольно  рыхлый . 
Почему радужный песок 
полезен для детей?



❖ -развивает мелкую моторику рук ребенка(при различных 
      действиях с песком, фигурками, предметами);
     -дети могут развиваться творчески, проявлять свою фантазию
      и смекалку;
     -подобные занятия позволяют снять стресс, излишнее
      напряжение. Способствуют хорошему развитию речи, не
      говоря уже о мышлении и воображении;
     -шумные дети значительно успокоятся, а тихие,
      неразговорчивые активизируют свои силы и покажут все
      свои таланты;
     -проживая волнующие ситуации, проблемы, страхи , ребенок
      освобождается от негативных эмоций, переживаний.

Не только играй, но и развивайся



А может, лучше 
пластилин?

А чем он лучше пластилина или глины? На 
самом деле разница есть:
-кинетическим песком довольно легко 
играть, его не нужно разминать, как 
пластилин. Он достаточно мягкий и приятный 
на ощупь.
-не оставляет следов. После игры нужно 
разобрать песок по цветам и разложить в 
специальные баночки.
-полностью безопасен для здоровья 
малышей.
-не вызывает аллергических реакций и 
раздражения на коже.
-хватает надолго. Цвета хорошо отделяются 
друг от друга.
На самом деле психологи уверяют, что для 
полноценного развития ребенка нужно иметь 
разный материал, с которым можно работать 
и творить. 



Что можно приспособить 
для игр с этим песком?

-подносы 
пластмассовые с 
бортиками;
-любые низкие   
коробки ,крышки  от 
коробок;
-тазики ,плоские  
миски;
-разделочные доски.



















• радужный песок хорошо раскатывается скалкой 



• из раскатанного пласта можно выдавить 
формочкой фигуру



• прекрасно подходит данный материал для 
получение оттисков с помощью штампов



• из радужного песка отлично получается лепить 
в формах



• для лепки можно воспользоваться любыми 
формочками, что есть у Вас под рукой. Вот, к 

примеру, формочка для печенья :










