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БЕРЁЗА
▪ лиственное дерево с тонкими 

розовато-коричневыми веточками, 
с гладкой корой, покрытой 
тёмными полосками. Своё 
название получила по цвету коры. 
Корень «Бер» означает ясный свет, 
светлый, белый. Прежде меня 
звали березой, а теперь БЕРЁЗОЙ!



                                                        

Её осенний золотой наряд так 
украшает хмурый пейзаж.

А какое великолепное зрелище 
представляет берёза в зимнем 
серебристом уборе!



▪На территории России 
произрастает 40 видов 
берёз, занимают они 50 
млн. гектаров. С 
некоторыми из них мы 
сейчас познакомимся.

















Берёза на Руси издавна 
служила символом весны, 
любви и Родины. Это дерево 
считают символом России.  





Берёзу считали деревом благословенным, так как 
укрывала она Богородицу и Христа от непогоды, 
а в святую пятницу от преследований нечистого.  
Потому-то и сажали берёзу около дома с 
надеждой, что защитит она его от молнии и 
отпугнёт зло, принесет здоровье и счастье 
новорождённому и благополучие семье.



▪ Приписывались берёзе и поистине магические свойства.
▪ К примеру, чтобы получить хороший урожай, нужно было 

воткнуть в поле берёзовые ветви, а если закопать под 
порогом конюшни берёзовое полено – кони будут водиться.

▪ Считалось, что хворь отпустит заболевшего ребёнка, если 
побить его берёзовым прутом.



 
«Стоит дерево, цветом зелено. В этом дереве 4 угодья: первое 

– больным на здоровье, второе - свет от тьмы да тепло от 
стужи, третье - дряхлым пеленанье, а четвертое – 
жаждущим родник».



▪ Здоровым людям можно пить сок в неограниченном количестве вместо чая, 
компота, воды. 

▪ Полезно смешивать его со всеми видами соков, получаемых из овощей и 
фруктов.

▪ Чем с большей высоты берёзы взят сок, тем дороже ценились его целебные 
свойства.



          ВНИМАНИЕ!

▪ Если вы обнаружили 
рану на березе – 
помогите ей! Плотно 
замажьте  отверстие 
или надрез 
пластилином, воском, 
хозяйственным мылом 
или забейте его мхом. 



▪О берёзе писали 
свои стихи поэты и 
рисовали картины 
знаменитые 
художники.



Стихи о берёзе…

«Берёза»
Автор: С.Есенин
«Белая береза
Под моим окном
Принакрылась снегом,
Точно серебром…»



Стихи о берёзе…
«Люблю березку русскую»
Автор: А. Прокофьев
«Люблю березу русскую,
То светлую, то грустную,
В беленом сарафанчике,
С платочками в карманчиках,
С красивыми застежками,
С зелеными сережками…»



В искусстве

«МАРТ» Исаак Левитан



В искусстве

«ГРАЧИ ПРИЛЕТЕЛИ» 
Алексей Саврасов



Спасибо за 
внимание!!!


