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МОУ «Буяковская начальная общеобразовательная школа»



   Современный толковый словарь русского 
языка Т.Ф.Ефремовой.      

     «ЗАЯЦ» -  заяц [заяц] м.р. 
1) а) Небольшой пугливый зверек с длинными 

задними ногами, длинными ушами и коротким 
хвостом. 

   б) Мех, шкурка такого зверька. 
2) То же, что: зайчатина. 
3) разг. Безбилетный пассажир, зритель и т.п. 
4) разг. То же, что: зайчик (1*).



В нашей стране обитает четыре вида зайцев. 
Заяц- беляк заселяет тундру, лесную и лесостепную зоны; 
заяц-русак — южную половину европейской части, северо-
западную часть Казахстана и отдельные районы на юге 
Западной и Средней Сибири;
 заяц-толай, или песчаник, — Среднюю Азию, Казахстан и 
Забайкалье; маньчжурский — юг Дальнего Востока. 

ВИДЫ ЗАЙЦЕВ В 
РОССИИ



Особенно широко распространен у нас заяц-беляк. 
Длина его тела от 45 до 65 сантиметров, масса от 2,5 до 5,5 
килограмма. Уши относительно короткие; если их 
прижать к голове зверька, они концами едва достигают 
кончика носа. Лапы широкие и сильно опушенные. 
Летняя шерсть рыжевато-бурая. Тусклая окраска 
помогает зверьку спасаться от многочисленных врагов — 
зверек как бы растворяется на фоне лесной 
растительности. Зимой беляк снежно-белый, лишь 
кончики ушей остаются у него черными.
      Беляк — житель лесов.



 Русак — крупный заяц. Длина его тела достигает 70 см, а вес до 7 
кг. Уши и хвост русака достигают длины 14 см. Хвост имеет сверху 
черный цвет. Глаза красно-коричневого цвета. Лапы длиной до 19 см – 
короче, чем у беляка. Летний окрас имеет оттенки от серого до бурого. 
По бокам мех светлее, живот белый. Кончики ушей черные круглый год. 
Зимний окрас только немного светлее летнего. Русак — житель 
открытых пространств. В глубь леса он заходит редко; иногда 
встречается в непосредственной близости от населенных пунктов, где его 
осенью привлекают огороды, а зимой сады и сено. Летом русак поедает 
сочные травянистые растения, а зимой различные сухие травы и их 
семена, объедает кору и побеги ивы, клена, а в садах — яблонь и груш.



ФИЗКУЛЬТМИНУТ
КАВ лес весенний мы шагаем.

Ноги выше поднимаем.
Через кустики и кочки,
Через ветви и пенечки.
Поднимаем ноги выше.
Мы к лесной поляне вышли!



РЕЗУЛЬТАТЫ 
АНКЕТИРОВАНИЯ1. Какой сказочный или мультипликационный 

заяц ваш любимый?
       М/ф «Ну, погоди!» – 65 %;
       М/ф «Маша и медведь» – 35 %.
2.Какой зайчик в сказках и мультфильмах  по 
характеру?
   Добрый – 40 %, хитрый – 30 %, трусливый – 15 %,    
вредный – 15 %.
3. Как вы считаете, может ли заяц быть храбрым? 
           Да – 65 %, не всегда – 35 %.



Зайцы обитают по всему земному шару. Охоту 
на зайцев ведут практически везде. Иногда люди 
удивляются тому, что эти животные до сих пор не 
вымерли. Зайцев много только потому, что они 
очень быстро размножаются.

ИНТЕРЕСНЫЕ СВЕДЕНИЯ О 
ЗАЙЦАХ



Мы не раз слышали, как зайцев называют косыми, 
хотя на самом деле, животные не имеют косоглазия. 
Свое прозвище они получили из-за способности 
петлять во время бега. Таким образом, заяц старается 
запутать своего преследователя и скрыться с его 
поля зрения. 



Зайцы вовсе не вегетарианцы. Они едят не 
только капусту, но и мясо! На Севере ловцы 
куропаток хорошо знают, что если не вынуть 
добычу из силка, то заяц ее быстро съест. Зубы у 
зайцев растут всю жизнь. Они стираются, когда 
зайцы грызут еду, но расти никогда не прекращают.



Все мы привыкли, что зайчик добродушное и  
милое животное, которое все обижают, но это не так. 
Зайцы вовсе не трусливы и добродушны. Зверек 
отважно и яростно защищает свою 
жизнь.  Защищаясь, заяц может разорвать живот и 
грудь хищника своими когтями. 

Известен случай, 
когда домашняя 
собака воспитала 
зайца. Он перенял 
от своей «мамы» 
способ поведения и 
бросался на чужих 
собак. Более того, 
он их даже кусал.



В летнюю жару зайцам помогают спасаться от 
перегрева уши. Они активно выводят тепло из 
организма. Во время дождя зайцы подгибают уши, 
чтобы в них не попадала вода и они не 
простудились.



В зимнее время заяц – беляк  меняет цвет «своей 
шубки» с серой на белую.  Зимой также  у них на 
брюшке шерсть удлиняется на пару миллиметров, 
чтобы животное не заморозило животик. Отрастают 
волоски и вокруг носика, защищая его от мороза.



Для общения между сородичами зайцы 
используют свою «барабанную дробь», которую 
они выбивают лапками. Также, как слоны, зверьки 
топают ногами по земле, предупреждая других 
зверей, что территория занята.



Зайцы могут несколько километров подряд 
пружинить на своих лапках со скоростью 50 
километров в час, при этом совершая немыслимы 
виражи. Можно сказать, что у них в лапах 
настоящие пружины.



Я узнал…
Мне понравилось…
Я захотел…



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


