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«Истоки способностей и дарований детей 
находятся на кончиках их пальцев» В.А. 

Сухомлинский



Мелкая моторика -

 совокупность скоординированных действий 
человека, направленных на выполнение 
точных мелких движений кистями и пальцами 
рук и ног. 



Актуальность:
в дошкольном возрасте 
работа по развитию мелкой 
моторики и координации 
движений руки должна 
стать важной частью 
развития  речи, 
формирования навыков 
самообслуживания и 
подготовки к письму.



 Зачем нужно развивать мелкую 
моторику? 

Уровень развития мелкой моторики - один из 
показателей  интеллектуальной готовности 
к школьному  обучению. 
Ребёнок, у которого достаточно хорошо развита 
мелкая моторика, умеет логически рассуждать, у 
него высокий уровень развития памяти, внимания 
и связной речи.



Как развивать мелкую 
моторику:  

 

•массаж кистей рук
•пальчиковая гимнастика
•пальчиковые игры со стихами
•пальчиковый театр
•шнуровка 
•лепка из пластилина, соленого 
теста 
•рисование 
•аппликация



Аппликация в нетрадиционной 
технике Для аппликаций из  салфеток 

использую обычные 
разноцветные бумажные 
салфетки, которые есть 
практически в каждом доме.



Аппликация из комочков салфеток



Поделки из скрученных 
салфеток

На следующем этапе мы учимся 
делать поделки из скрученных 
салфеток. 



Обрывная аппликация
Данная композиция выполнена в  двух видах 
техник –обрывная аппликация и торцевание.



Торцевание
Эта техника позволяет выполнять красивые 
объёмные поделки.



Декупаж

 используя эту технику, можно сделать 
изделия потрясающей красоты.



Аппликация «Белоснежная зима»
А теперь приступим к работе.



Режем салфетки на четыре части.



Накручиваем жгутики.



Делаем из жгута круг, вырезаем круг из 
салфетки и приклеиваем. 



При помощи жгутиков выкладываем сугробы. Делаем клеевую 
основу и наклеиваем салфетку.



Придерживая левой рукой контуры, всё лишнее обрываем. Из 
жгутов выкладываем контуры деревьев и кустарников. Оставшиеся 

жгутики режем и приклеиваем в виде снега.



Вот такая белоснежная картина получилась!



Спасибо за 
внимание!
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