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Цель и задачи

   Цель: углублять представления учащихся о ценности 
семьи и соблюдении добрых традиций, 
объединяющих родных и близких
Задачи:
-раскрывать значение понятия «семейные традиции» 
на примере трудолюбия, гостеприимства, заботы к 
близким, проведения праздников и организации 
совместного отдыха
-развивать навыки ответственного поведения в семье
-показать необходимость уважительного отношения к 
родным и близким.



Круг радости

  Встаньте, возьмитесь в группе за 
руки и поприветствуйте друг друга 
словами

● Доброе утро людям и птицам!
● Доброе утро улыбчивым лицам!



Побеседуем

  Сегодня мы будем говорить о самом 
важном, что есть в жизни каждого 
человека. Это его семья.

●  -  Что для вас семья?
●  -   Почему семья нужна человеку?
●  -   Вы гордитесь своей семьей?           

Почему?
 



Поразмышляем вместе над 
мудрыми мыслями

   О семье написано много произведений, 
рассказов, стихотворений. Но самыми 
краткими и яркими являются маленькие 
пословицы. Я предлагаю вам сейчас 
объяснить смысл  нескольких из них.

● Доброе семя – добрый всход
● В родной семье и каша гуще
● В своей семье и сам большой
● (Учитель читает пословицы по очереди, 

учащиеся дают свои комментарии)
●  А вот их истинный смысл  



Доброе семя - добрый всход

Семя добрый всход дает, 
Если на добре растет.

Если добрая семья,
Если ты живешь, любя,
Скоро из тебя взойдет

Добрый и чудесный всход!



В родной семье и каша гуще

Побывал в домах я многих:
Много разного видал,

Кашу всякую едал.
Но в семье родимой нашей

Самая густая каша.
Дома близкие мои 

Варят кашу из любви. 



В своей семье и сам большой

В своей семье любой велик,
И каждый к этому привык.

Здесь почитают не за знанья, 
Здесь окружают пониманием.
Пусть даже ты не преуспел,

В глазах родных – ты все сумел,
Ты сделал все, что только мог,
Здесь не услышишь ты упрек.



Поразмышляем вместе
   Семьи все разные. А чем они 

отличаются? Конечно, своими 
привычками, укладом, обычаями, 
традициями.

● В каждой семье существуют разные 
традиции. Как вы думаете, что такое 
традиции семьи?

●  Традиции семьи - это обычаи, 
передаваемые членами семьи из 
поколения в поколение.

     



Семейные традиции

●  Чтить память 
своих 
родственников, 
поминать тех, кто 
покинул этот мир, 
постоянно 
заботиться о 
престарелых 
родителях. 



Семейные традиции
●  Давней  традицией 

можно назвать и 
передачу вещей, 
принадлежащих далеким 
(и не очень) предкам, 
своим потомкам. 
Например, прабабушкина 
шкатулка или 
прадедушкины часы – 
семейные реликвии, 
которые хранятся долгие 
годы в укромном уголке 
дома.



Семейные традиции

● Существует также 
прекрасный 
обычай называть 
ребенка в честь 
кого-нибудь из 
членов семьи 
(есть так 
называемые 
«семейные 
имена»).



Семейные традиции

●  А вот семейные 
традиции, примеры 
которых в настоящее 
время практически 
не найти, это 
старинные 
профессиональные 
династии (то есть 
когда все члены 
семьи занимались 
каким-то одним 
видом деятельности). 



Семейные традиции

● Известны целые 
династии 
потомственных 
пекарей, 
кондитеров, 
военных, 
сапожников, 
плотников, 
священников, 
артистов.



Семейные традиции

● И, конечно же, 
самыми 
любимыми 
являются 
семейные 
праздники, 
поскольку все еще 
сильны в нас 
традиции 
древнерусского 
застолья. 



Работа в группах

●  У вас на столах лежат тексты. 
Прочитайте и подумайте, о каких 
традициях семьи говорится в них.

● (дети читают и объясняют, о какой 
семейной традиции они прочитали)



Текст для 1 группы

● Приехал долгожданный гость,
● Давно он не был в нашем доме.
● Его встречать нам довелось
● С радушьем, в вежливом 

поклоне.
●  
● И угощенье принесли
● С гостеприимством достархана.
● В казане бешбармак кипит
● Из мяса жирного барана.

● Пока варился наш обед,
● Мы гостя дружно 

привечали,
● Он был заботою согрет
● И ароматной чашкой чая.
●  
● И вот на блюде бешбармак,
● Баранья голова дымится…
● Традиций знанье – не 

пустяк, 
● Мне это в жизни 

пригодится!  
● (М. Курманалин)



Текст для 2группы

   Мы очень любим активный отдых, поэтому 
поездки на природу – это наша семейная 
традиция. Как же замечательно прохладным 
августовским утром надеть куртку, сапоги,  
взять в руки палку, ведро и нож и 
отправиться в лес за грибами! Никогда не 
знаешь, какие грибы и сколько их соберешь. 
А купание летом в реке, катание  зимой с 
горки с родителями наперегонки. Что может 
быть лучше? Разве рыбалка?



Текст для 3 группы

   Кому-то может показаться смешным, но 
проводить уборку в квартире по субботам – 
тоже наша традиция! У каждого из нас свои 
обязанности, которые подходят нам по 
возрасту. Каждый занят работой – мама моет 
пол, брат вытирает пыль, а я мою посуду и 
выношу мусор. Мы всегда делаем работу 
дружно, с заботой и поддержкой.



Разминочка
● Вы все любите отдыхать с семьей. А я вам предлагаю отдохнуть 

сейчас во время разминочки. Слушайте задание и выполняйте.
● - Те, у кого есть брат, братишки - хлопните в ладоши.
● - У кого есть сестра или сестренки -  помашите над головой 

рукой.
● - Кто помогает дома близким - хлопните в ладоши.
● - У кого в семье есть бабушки или дедушки - поднимите руки 

вверх.
● - Кто похож на папу? Присядьте.

- Кто похож на маму? Наклон вперед.
- В чьей семье занимаются спортом? Подпрыгните.
- У кого нет секретов от родителей? Руки подняли вверх.
- К кому приходят друзья в гости? Наклон вперед.



Творческая деятельность
● Сейчас я предлагаю вам поработать в 

группах. Распределите фотографии, 
которые вы принесли, по традициям.

●  Вы можете добавить в свои работы 
добрые слова о семье. Работу вы 
должны будете представить и дать по 
ней комментарии.

 
● (защита работ)



Семейный отдых на воде



Семейные праздники



Семейные увлечения



Поразмышляем вместе
о традициях семьи

     Традиций много, в каждой семье они свои. Давайте еще раз 
назовем их.

● Любовь, взаимоуважение, дружба.
● Забота друг о друге.
● Совместный отдых.
● Гостеприимство.
● Совместные праздники.
● Совместные увлечения.
● Трудолюбие.
● Исполнение семейных обязанностей.
● Память о своих предках.
● Уважение к старшим.



Задание

● Выберите ту традицию, которую для 
себя считаете главной, и напишите на 
сердечках, которые лежат у вас на 
столах.

●  Назовите, какую традицию вы 
посчитали главной для себя.





Итог
● Семья-это ценность, которую мы должны беречь.
● В семье мы даём друг другу доброту, верность, 

отзывчивость, любовь, взаимопомощь, уважение, 
терпение.

 Семья-это счастье, любовь и удача,
Семья-это летом поездки на дачу.

     Семья-это праздник, семейные даты,
Подарки, покупки, приятные траты.
 Семья-это труд, друг о друге забота
 Семья-это много домашней работы.

    Хочу, чтоб про вас говорили друзья:
«Какая хорошая эта семья!»



Я люблю свою семью


