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КАРАТЕ

Карате́ – 
японское 
боевое 
искусство  , 
система 
защиты и 
нападения. 



ВОЛЕЙБОЛ
     Волейбо́л— 

вид спорта, 
командная 
спортивная игра, в 
процессе которой 
две команды 
соревнуются на 
специальной площ
адке, 
разделённой с 
сеткой , стремясь 
направить мяч, на 
сторону соперника 
таким образом, 
чтобы он 
приземлился на 
площадке 
противника



Бадминтон
• Бадминтон  — вид 

спорта, в котором игроки 
располагаются на 
противоположных 
сторонах разделённой 
сеткой площадки и 
перекидывают волан че
рез сетку 
ударами ракеткой, 
стремясь "приземлить" 
волан на стороне 
противника и, наоборот, 
чтобы он не упал на 
собственное поле. 



Бокс
• Бокс — 
контактный вид  
спорта, единоборс
тва, в котором 
спортсмены 
наносят друг 
другу удары 
кулаками в 
специальных 
перчатках.



Плавание

• Плавание —
спортивная 
дисциплина, 
заключающаяся в 
преодолении вплав
ь за наименьшее 
время различных 
дистанций[



Спортивные танцы
• Спортивные танцы – 

направление, 
подразумевающее 
использование  дви
жений и элементов в 
соответствующем 
ритме, и 
последовательности 
под заранее 
заданную музыку.



Загадки
В честной драке я не струшу,
Защищу двоих сестер.
Бью на тренировке грушу,
Потому что я... (боксер)



Вот спортсмены на коньках
Упражняются в прыжках.
И сверкает лед искристо.
Те спортсмены - ... 
(фигуристы)



Кто по снегу быстро мчится,
Провалиться не боится? 
(Лыжник)



Он играет на коньках.
Клюшку держит он в руках.
Шайбу этой клюшкой бьёт.
Кто спортсмена назовёт? 
(хоккеист)



Едет он со стадиона
На квартиру чемпиона.
Будет жить с призёром вместе
На почётном, видном месте… кубок


