
портфолио
воспитателя 

Тихомировой 

 Елены Вячеславовны
МКДОУ детский сад «Теремок» поселка 

Островское Островского района     
Костромской области



«Почему я работаю в детском 

саду?»

Я на смену иду, обо всем забывая,

С головой окунусь в мир, где нет мне покоя.

Знаю, ждут, налетят, едва с ног не сбивая,

А в глазах столько счастья! Где возможно такое?

Я учу их и с ними учусь каждый день.

В страну знаний хотим открыть вместе двери.

Не ложится на лица сомнения тень.

Как мне верят они, кто еще так поверит?!

Уверена, я не напрасно тружусь,

Зовусь «воспитатель» и этим горжусь!

Наверное – это вот и есть ответ –

Ценнее нашего труда на свете нет!»



Общие сведения
Тихомирова Елена 
Вячеславовна 
 Образование – среднее 
профессиональное
Специальность – «Дошкольное 
образование»
Окончила –ОГБПОУ 
«Кинешемский педагогический 
колледж» г.Кинешма Ивановской 
области.
Квалификация – воспитатель 
детей дошкольного возраста



Мой девиз
«Я в профессии – 

профессия во мне»



Мое 
педагогическое 

кредо

      

« Педагог – он вечно созидатель.
Он  жизни учит и любви к труду.

Я педагог, наставник, воспитатель.
За что благодарю свою судьбу».



Формула 
успеха 

      

 профессионализм + любовь к своей 
работе 

Успех — это состояние счастья от 
осуществления своих целей. Исходя из этого, 
можно сказать, что можно быть счастливым 
каждый день, если осуществлять маленькие 
цели и приближаться к большой мечте.



Мой кумир в 
профессии - 

Мария 
Монтессори 

      

 

Главное в ее методе – 
предоставление ребенку полной 

свободы самовыражения и действий. 
«Помоги мне сделать это самому»



Моя 
профессиональная 

деятельность
Игровая технология используется в 
непосредственной образовательной 
деятельности, во время утренней 
гимнастики, развлечений, трудовой 
деятельности, прогулки, повседневной 
бытовой деятельности



Моя 
профессиональная 

деятельностьЗдоровьесберегающие технологии- 
дыхательная  гимнастика, игровой массаж, 
динамические паузы, закаливающие 
мероприятия



Моя 
профессиональная 

деятельностьТехнология игровой обучающей 
ситуации создаю некую игровую ситуацию 
сюжет по ходу которого дети решают 
проблемные задачи



Моя 
профессиональная 

деятельностьТехнология проектного обучения 
использую метод проектов, комплексно - 
тематическое планирование
 



Моя 
профессиональная 

деятельность Технология проблемного обучения 
создаю проблемные ситуации в 
результате чего дети получают знания

 



Моя 
профессиональная 

деятельность 
 
Арт – технология
Использую совокупность методов, приемов и 
средств различных видов искусств 



Моя 
профессиональная 

деятельность 
 
ИКТ - использую в образовательной 
деятельности презентации



Моя 
профессиональная 

деятельность
Являюсь активным участником 

методических мероприятий детского сада 
и района

 
 



Моя 
профессиональная 

деятельность 
 



Моя 
профессиональная 

деятельность
Являюсь на детских праздниках

 
 



Моя 
профессиональная 

деятельность
Являюсь на детских праздниках

 
 



Моя 
профессиональная 

деятельность 
 
Являюсь членом интернет сообществ 
по дошкольному воспитанию: 

-«Воспитательская копилка»,
- «Помогайка воспитателю»,
- «Чудо – воспитатель»,
- «Практические материалы в помощь 
воспитателю»,

- «Картотеки»,
- «Папки – передвижки для детского 
сада»



Используемые интернет 
ресурсы�МААМ.RU http://www.maam.ru/users/zaja

�Социальная сеть работников образования 
nsportal.ruhttps://nsportal.ru
�Всероссийское сетевое издание 

«Дошкольник РФ» http://doshkolnik.ru/
�Сайт для воспитателей и детских садов 

Дошкольник.ру https://dohcolonoc.ru



                                                                        

Повышение 
квалификации1. «Инновационные формы работы с семьей в условиях 

реализации ФГОС ДО» 
2015 КОИРО
2. «Традиционные и инновационные формы и методы духовно – 
нравственного воспитания детей в условиях 
реализации ФГОС ДО»
2015 КОИРО 

3. «Современные подходы к организации и осуществлению 
образовательной деятельности с детьми 
дошкольного возраста»
2015 КОИРО
4. «Актуальные вопросы реализации программ духовно – 
нравственной направленности в условиях введения 
ФГОС дошкольного образования: опыт, проблемы, перспективы»
2017 КОИРО 

 



    

Методические разработки
�Конспект непосредственной образовательной деятельности по 

физическому развитию для детей старшей группы совместно с 
родителями на тему: «Лес осенний, светлый, ладный».
методические разработки\НОД.doc.
� Конспект совместной образовательной деятельности 

для детей  старшей группы, дидактическая игра по изучению и 
закреплению безопасности дорожного движения  «Колесо 
безопасности».методические разработки\Дидактическая игра 
по ПДД.docx
� Конспект совместной деятельности игровое общение для 

детей  старшей группы  «Волшебный сундучок здоровья» 
методические разработки\Игровое общение в старшей группе 
детского сада.docx.
�Конспект непосредственной образовательной деятельности по 

познавательному развитию для детей  средней группы на тему  
«1, 2, 3 – лесных зверюшек накорми».методические 
разработки\математика.docx

 



    

Методические разработки
� Конспект совместной деятельности педагога с детьми 

средней группы. Проблемная ситуация «Солнышко в беде»
методические разработки\совместная деятельность 
проблемная ситуация солнышко в беде.docx
�  КНСПЕКТ ОРГАНИЗАЦИИ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

С ДЕТЬМИ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ.
 Тема: «Спасатели спешат на помощь» методические 
разработки\совместная деятельность спасатели спешат на 
помощь.docx
� Конспект непосредственно - образовательной деятельности

в средней группе. Тема: «Волшебница вода»методические 
разработки\эксперементирование волшебница вода.docx
� Консультация для педагогов детского сада

«Использование пословиц и поговорок в развитии словаря 
детей дошкольного возраста»методические 
разработки\Использование пословиц и поговорок в развитии 
словаря детей дошкольного возраста.docx
�КАРТОТЕКА ПОСЛОВИЦ И ПОГОВОРОКметодические 

разработки\картотека пословиц и поговорок.docx

 



    

Методические разработки
� Консультация для родителей «Обучение дошкольников

безопасности дорожного движения в семье».методические 
разработки\консультация для родителей.docx
�  Методическая разработка «Использование пословиц и 

поговорок для развития словаря и образной речи детей 
старшего дошкольного возраста»методические 
разработки\Методическая разработка.docx
� Познавательный проект для детей старшей группы

«Скоро, скоро Новый год»методические 
разработки\Познавательный проект Скоро, скоро Новый 
год.docx
� Познавательный проект «Транспорт», «Правила дорожного 

движения» для детей старшей группы. методические 
разработки\познавательный проект Транспорт.doc
� Консультация для родителей «Роль пословиц и поговорок в 

развитии словаря и образной речи детей старшего 
дошкольного возраста»методические разработки\Пословицы в 
развитии речи дошкольника.docx
� Презентация «Чистюльки» методические 

разработки\ПРЕЗЕНТАЦИЯ Чистюльки.pptx

 

 



    

Методические разработки
�Проект для второй младшей группы «Чистюльки»

методические разработки\проект Чистюльки.doc
�Сборник дидактических игр по использованию пословиц и 

поговорок для развития словаря и образной речи детей 
старшего дошкольного возраста методические 
разработки\сборник дидактических игр.docx

 

 



Сведения о наградах
Учебный год Наименование награды

2012 год Свидетельство участника областной выставки «Зимняя 
сказка»

2016 год Почетная грамота в номинации «За смелость и стремление 
к новому»

2017 год Диплом участника 8 Международной акции «Читаем детям 
о войне»

2017 год Грамота за активное участие в методической работе ДОУ

2017 год Грамота за 3 место в муниципальном этапе методического 
конкурса педагогов образовательных организаций 
Костромской области в номинации «Методическая 
разработка» на тему: «Использование пословиц и 
поговорок для развития словаря и образной речи детей 
старшего дошкольного возраста» 

2017 год Грамота за добросовестный труд в деле воспитания 
подрастающего поколения и в связи с Днем дошкольного 
работника»

2017 год Диплом участника всероссийского ежемесячного конкурса 
«Лучшая методическая разработка» на сайте MAAM.RU



Отзывы о моей работе



Работа с детьми







Взаимодействие  с 
родителями



Взаимодействие с 
коллегами



Отзывы о работе воспитателя

   Елена Вячеславовна умна, талантлива, энергична и 
жизнерадостна. Но самое главное она любит детей, 
живет ради них. Любит просто за то, что они есть. И 
дети это чувствуют и стараются быть ближе к Елене 
Вячеславовне: прижаться, спросить, иногда 
поделиться своими тайнами и секретами. Родители 
уважают ее, обращаются за помощью. Мне очень легко 
с ней работать. Это человек, от которого исходит 
добро, искренность и новые идеи.

МКДОУ детский сад «Теремок»
Воспитатель Цветкова Валентина 

Михайловна
 



    

Спасиб
о за 

вниман
ие!


