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Тема урока «Мир чувств и 
эмоций»

⦿ Цель урока : Изучить чувства и эмоции 
человека, изучить способы проявления 
эмоций, виды эмоций



ЭМОЦИИ ЧУВСТВА

МИМИКА



КАК БОРОТЬСЯ С 
НЕГАТИВНЫМИ ЭМОЦИЯМИ

❖ Вспомнить что-то приятное
❖ Прогуляться
❖ Поиграть с любимым питомцем
❖ Почитать хорошую книгу
❖ Улыбнуться  себе в зеркало



Тема урока «Мир чувств и 
эмоций»

⦿ Цель урока : Изучить чувства и эмоции 
человека, изучить способы проявления 
эмоций, виды эмоций



Домашнее задание

1) Прочитать текст учебника с.48-49 
2)Задание в рабочей тетради с.1 8


