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Взаимодействие работы внутренних 
органов организма и движений 

пальцев и кистей рук



«Движения руки всегда тесно 
связаны с речью

 и способствуют её развитию»
                          В.М.Бехтерев

Упражнение
 «Ладонь – кулак – ребро»

Задание 
«Донеси воду до лица в ладошках»



Пальчиковые игры в режиме дня

Дружат в нашей группе 
девочки м мальчики.

Мы с вами  подружимся, 
маленькие пальчики.



Что дает пальчиковая гимнастика детям?



Игры с бумагой Занимательные пазлы

Веселые шнуркиСоедини рисунок по точкам



Действия с различными предметами

Выкладывание 
из счетных  палочекВыкладывание  из  семян

Разноцветная 
мозаика



Необходимо обращать
 внимание на то,

 как ребенок держит 
ножницы и вырезывает



Карандаш в руке катаю
Между пальчиков верчу.

Непременно каждый 
пальчик

Быть послушным научу



И в десять лет, и в семь, 
и в пять 

Все дети любят 
рисовать. 

И каждый смело 
нарисует 

Всё, что его интересует. Штриховка предметов



Что еще помогает развивать мелкую моторику?

Игры с резиновыми мячами 

Мяч – замечательный 
тренажер

для развития мелкой
 моторики рук



Игры с мозаикой

Занимательный конструкторПостроим дом

Игры на макете



Спасибо за внимание!


