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Актуальность:
• Творческие способности и возможности детей 
реализуются не в полной мере, а также у них 
недостаточно развита мелкая моторика руки, 
зрительное восприятие и внимание. А это 
может привести к возникновению негативного 
отношения к учёбе, тревожного состояния 
ребёнка в школе. Учителя отмечают, что 
первоклассники часто испытывают серьёзные 
трудности в овладении навыками письма. 
Родители  тоже порой приходят в отчаяние из-
за плохой каллиграфии ребёнка. 
Пластикой из солёного теста, способствует 
развитию мелкой моторики и творческих 
способностей детей.
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Цель:
• обоснование эффективности использования 

тестопластики в педагогической практике 
для развития мелкой моторики руки и 
творческих способностей воспитанников.
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Задачи:
• Создать условия для изготовления 

практического материала детьми из 
солёного теста для расширения тематики 
детских игр

• Теоретическое обоснование 
«тестопластики» как технологии развития 
мелкой моторики руки - основу успешного 
письма, памяти, мышления, формирования 
речи.
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Предполагаемый результат:

• Расширить детский кругозор, развивать 
мышление, память, мелкую моторику 
руки;

• Дать необходимые навыки, 
позволяющие успешно подготовить руку 
к письму, а также хорошо развить 
зрительное восприятие и произвольное 
внимание;

• Повышение заинтересованности 
родителей в развитии личности ребёнка 
и формирования его креативности.

•  
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Этапы реализации проекта:
• Подготовительный
• Основной
• Заключительный 
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Подготовительный этап:
• Анализ методической литературы
• Разработка перспективного 
планирования для подготовительной 
группы
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Основной этап:
• Проведение занятий по изготовлению 
поделок из солёного теста в совместной 
деятельности с воспитателем

• Консультаций для родителей «Солёное 
тесто – экологически чистый материал» 

• Оформление выставки «Знакомьтесь – 
наше творчество!»

• Участие в конкурсе «Творим из теста»
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Практическая значимость
• Данный проект показывает возможность 
развивать у детей память, внимание, 
восприятие, а также мелкие мышцы 
кисти и всей руки, творческие 
способности с помощью совместных с 
педагогом и родителями 
игр с солёным тестом.
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Заключительный этап:
• Проведение диагностических заданий 
для определения степени развития 
мелкой моторики руки и творческих 
способностей детей

• Выставка поделок «Знакомьтесь—наше 
творчество»

02.11.2014 http://aida.ucoz.ru 10


