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Учебные дисциплины: окружающий 
мир, литература

Тип проекта: информационно-
исследовательский



Основополагающий вопрос: «Почему 
берёза так любима русским человеком?»



Проблемные вопросы:

Как появилось слово берёза?

Почему у берёзы белый ствол?

В чем польза берёзы?

Есть ли праздники, посвященные 
берёзе?



Задачи проекта:

Развивающие:

        -  Развивать умение отбирать 
необходимый материал
        -  Развивать коммуникативные 
навыки
        -  Развитие связной устной речи 
учащихся
        -  Выработка навыков 
выразительного чтения поэтического                                         

  произведения, его эстетического 
восприятия
        -  Развивать навыки работы с 
компьютерной техникой
 
Обучающие: 

         -  Расширить знания учащихся о 
берёзе
         -  Выяснить, что означает слово 
«берёза», в чем польза берёзы 
 
Воспитательные:

         -  Воспитывать гуманное и бережное 
отношение к                   
         -  окружающей природе



С чего начинается Родина?
С чего начинается Родина?
С заветной скамьи у ворот, 
С той самой берёзки что в поле
Под ветром склоняясь, растёт.

(автор: Матусовский Михаил Львович)
 



Как появилось слово 
берёза?

 
Русское слово берёза очень 
древнее. Берёза получила своё 
название по цвету коры. 
Раньше в языке существовало 
слово «Бер», что значит 
«светлый, ясный, белый», от 
которого и образовалось 
сначала берза, а впоследствии 
– берёза.  
 



Почему ствол у 
берёзы белого 

цвета?
 
Берёза – самое обычное 
дерево наших лесов и среди 
других пород она 
выделяется прежде всего 
белым цветом своей коры.
Если снять с дерева кусочек 
коры, то на пальцах 
останется что-то вроде 
белого порошка.
Это вещество называется 
бетулин.
Бетулин и придаёт коре 
белый цвет.
Поверх белого ствола 
вытянуты тёмные 
горизонтальные полосы. 
Это чечевички. Через 
рыхлую ткань чечевичек 
внутрь ствола поступает 
кислород, необходимый для 
дыхания дерева.



Есть ли праздники посвященные 
берёзе?

 

Троица – богословский термин, отражающий христианское учение о трёх Лицах, 
единого по существу Бога.
Троица – один из главных православных христианских праздников.
Праздник Троицы в народе называют «зелёным», «изумрудным»,
«летним праздником». Православные христиане в этот день украшают дома и 
храмы зелёными веточками берёзы.   
 



В чём польза берёзы?
 
Медицина издавна использует 
почки берёзы, листья и сок.
Настой из молодых листьев 
используют при расстройстве 
нервной системы и как 
витаминное средство. Очень 
полезен берёзовый сок.
Он содержит железо и много 
сахара. Применяют его при 
малокровии и ангине. Так же 
его можно использовать для 
укрепления волос. Банный 
веник из веток берёзы является 
традиционным средством от 
профилактики заболеваний.
 
 



Образ берёзы в литературе
 

Многие поэты, писатели, художники посвятили свои произведения берёзе. Её 
красота завораживает любого человека. При виде её радостное чувство охватывает 
окружающих, веселее становится на душе. Добро, спокойствие, красота, 
отзывчивость исходят от неё. Восхищаясь чудной неповторимостью берёзы, 
писатели часто обращаются к её образу, говоря о России, о милой сердцу родной 

стороне. Образ берёзы отражен в стихотворениях Бальмонта, Фета, Рубцова, 
Есенина, Барто, Снегирёва, Токмаковой, Прокофьева, Брюсова.
 
 
 



Стихотворен
ия



«Люблю берёзку Русскую»
Автор: А. Прокофьев
Люблю берёзку русскую,       
То светлую, то грустную, 
В белом сарафанчике,                                 
С платочками в 
карманчиках.
С красивыми застёжками.
С зелёными серёжками.

Люблю её нарядную,
Родную, ненаглядную,
То ясную, кипучую, 
То грустную, плакучую.
Люблю берёзку русскую,
Она всегда с подружками 
Весною хороводится,
Целуется, как водится,
Идёт, где не горожено,
Поёт, где не положено. 
Под ветром долу клонится
И гнётся, но не ломится!



«Рассказ о берёзе»
 Автор: Геннадий Снегирёв
  

«Берёзка, точно живая, вся 
трепещет на ветру зелёными 
листочками.
Берёзовая роща весной звенит от 
птичьих песен. Походишь по 
берёзовому солнечному лесу, 
потрогаешь белые стволы и 
клейкие листочки, посмотришь 
как ветер сдувает жёлтую пыльцу 
с серёжек, послушаешь, как поёт 
скворец, - и станет тебе легко и 
радостно.
Зимой, как покажется над лесом 
солнце, берёзка заблестит, 
загорится на морозе серебром.
И зимой, и летом хороша берёза, 
недаром про неё сложили 
столько песен, и называют её 
ласково: «берёзка».

 





                Загадка

Стоит дерево кудряво,
На этом дереве пять угодьев:
Первое угодье –
Хворому здоровье,
Другое угодье –
Разбитому крепость,
Третье угодье –
Заперто море,
Четвёртое угодье –
Малому угроза,
Пятое угодье –
Ночной свет.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 (Банный веник, береста для связывания 
разбитого горшка, посуда из бересты, 
прут для наказания, лучина.)



Моё отношение к берёзе

Как очарователен розовый отблеск на белой коре от румяных лучей восходящего 
солнца! А нежная весенняя зелень берёзы резве не прелесть? Как ласкают наш 
глаз остро-конечные душистые блестящие листочки! А летом? Сколько красоты в 
покрытых 
листьями берёзах! Длинные тонкие ветви, словно зелёные гирлянды, низко 
свешиваются к земле и придают всему дереву какой-то торжественно-печальный 
вид. Особенно хороша берёза осенью, когда листва покрывается золотом, и берёза 
«жёлтою резьбой блестит в лазури голубой». И наконец, зимой. Как она красива, 
когда она стоит изукрашенная миллионами сверкающих на солнце кристалликов!
Она стоит словно громадный фонтан, брызги которого оледенели и повисли в 
воздухе.



Сейчас мне ясно почему всем людям нравится берёзка и почему она символ моей 
Родины. Она окружает нас повсюду. Её можно увидеть летом, осенью, весной и 
зимой. Ведь она очень красива и поэтому она всем нравится.
 
 
                                  
 


