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Цель исследования: развивать 
любознательность, расширить представление 
о разнообразии профессий, об особенностях 
труда людей родного края, воспитывать 
уважительное отношение к человеку труда.

Задачи: знакомство с миром профессий;
              формирование представлений 

о профессиях;
              знакомство с требованиями, 

которые та или иная профессия 
              предъявляет к человеку;



 

Прежде чем начать  проект, нужно разобраться, что же такое 
профессия.

Профессией можно назвать такой вид трудовой деятельности 
человека, которая требует особой подготовки и которая является 

источником доходов.  
Но профессия - это не только вид трудовой деятельности человека. 

Это еще и особая его социальная характеристика, определенный 
признак человека.  

А как же правильно выбрать свою профессию?
В мире есть очень мало вещей, которые мы не можем выбирать: это 

наше собственное тело, страна, в которой мы родились, наши 
родители. Все остальное в жизни зависит от нашего выбора. И одним 

из наиболее ответственных, определяющих нашу судьбу выборов 
является выбор профессии.  

Давайте узнаем, какие бывают виды профессий?
По предмету труда можно выделить пять типов профессий.

 Предметом профессий первого типа являются люди. Поэтому их 
назвали профессиями типа "человек - человек". Это: врач, 

медсестра, воспитатель, учитель, продавец.
Тип "человек -техника" включает в себя профессии, связанные с 
созданием, монтажом, сборкой и наладкой технических устройств, 

ремонтом техники. Это: сварщик, инженер, водитель, швея, 
электромонтер.

Тип "человек-знаковая система" объединяет профессии, связанные 
с текстами, цифрами, формулами, таблицами, чертежами. Это: 

переводчик, библиотекарь, программист, бухгалтер.



К типу " человек - художественный образ" можно отнести 
профессии, связанные с созданием, проектированием, 
моделированием различных изделий. Это: художник, журналист, 
композитор, актер, закройщик.
К типу " человек - природа" можно отнести профессии, связанные с 

изучением живой и неживой природы. Это: агрохимик, геолог, 
лесовод, овощевод, зоотехник, ветеринар.
 



Сколько существует профессий?
В разные времена количество 

профессий значительно менялось. 
Число профессий неодинаково в 

странах с различными общественно-
экономическими условиями.

В документе, который называется 
"Единый тарифно-квалификационный 

справочник", насчитывается более 
семи тысяч названий профессий, 

имеющихся на сегодняшний день в 
России. Хотя пользуются спросом 

несколько сот (десятков) из них, все 
равно довольно трудно 

ориентироваться в таким огромном 
мире.

 



Профессия моего папы Максима Геннадьевича
Мой папа работает на предприятии ОАО НЛМК уже 12 лет. 

Начинал он с профессии слесаря ремонтника. Профессия слесарь 
ремонтник очень распространена и требуется для любых видов и 
этапов производства, где есть техника, механизмы, приборы, 

агрегаты. Это квалифицированный рабочий, который обслуживает 
технику на предприятиях или на дому, регулирует, выполняет 

текущий и срочный ремонт, проводит профилактические 
мероприятия

 

Кузнецов Даниил



Мой папа занимается монтажом, наладкой, 
регулировкой и диагностированием механизмов 
на предприятии ОАО НЛМК. При обнаружении 

неполадки, он проводит ремонт, замену 
негодных деталей, монтаж новых.   Слесарь 
ремонтник должен уметь читать чертежи и 
схемы, быть знакомым с техническими 

характеристиками машины, которые указаны в 
паспорте. На производстве слесари ремонтники 
могут объединяться в бригады по 5-6 человек, 
но у моего папы 10 человек в бригаде которые 
подчинены инженеру — механику. Чтобы быть 
отличным специалистом слесарь ремонтник 
должен иметь знания в различных областях: 

физике, металловедении, химии  Кроме того, 
слесарь ремонтник должен безукоризненно знать 
правила техники безопасности. И мой папа все 

это конечно же знает и умеет.



  Выбор профессии это, прежде всего твой выбор. Мне бы 
хотелось стать программистом. Я конечно и мечтал о 
других профессиях, но эта профессия мне интересна тем, 
что я буду создавать разные программы, игры и 
переустанавливать операционную систему, писать 
антивирусы и спамы, ведь за компьютерными 
технологиями и интернетом стоит наше будущее. А для 
других я бы пожелал помнить, что выбирая будущую 
профессию, ты выбираешь не только способ, каким ты 
будешь зарабатывать на жизнь, но и образ жизни. Так 
сделай правильный выбор!



Чудотворова Валерия
У меня растут года будет и семнадцать. Где работать мне тогда, чем 

заниматься ?
В.В. Маяковский.

Труд - это радость и обязанность человека. Труд - это источник 
всякого богатства. Труд создал самого человека. Поэтому при 

многих обязанностях человека в обществе о нём судят прежде всего 
по труду на общее благо. Ведь труд помогает человеку раскрыть 

свою личность, свои способности.
Чтобы понять, в чём состоит конкретный настоящий труд человека, 

нужно прежде основательно изучить содержание его работы, 
профессию.

Я хочу рассказать о профессии своего прадедушки Антона 
Васильевича. Он жил и работал в деревне, Екатериновка Саратовской 
области, ветеринарным фельдшером. Я его не знаю, но о нём мне 
рассказывал папа. Он рассказывал, что дедушка любил животных и 

лечил их от всяких болезней.
Слово «ветеринар» означает «лечащий скот». Ветеринар - одна из 

самых древних профессий на Земле. Первые ветеринары появились 
в пастушеских племенах несколько тысяч лет назад. В древних 

государствах понимали, как нужна профессия ветеринара, и очень 
ценили таких людей. Издавна лечили скот и на Руси. Первое же 
упоминание о «коневых лекарях» можно прочитать в новгородских 

книгах XV века.
Ныне для лечения животных созданы тысячи ветеринарных 

лечебниц. В деревне ветеринары лечат в основном заболевший 
сельскохозяйственный скот. В городах ветеринары лечат домашних 
животных. Есть ветеринары в зоопарках и в цирке. Каких только 

животных им не приходится лечить!



Поэтому человек, решивший стать ветеринаром 
должен не только любить животных, но и 

обладать выдержкой, твёрдым характером. У 
любого врача должна быть хорошая память. У 

ветеринара нагрузка на память ещё больше: ведь 
у разных животных и болезни разные. 

Четвероногий пациент не скажет, что у него 
болит. Врач должен научиться понимать это по 

поведению животного, виду шерсти, глаз, 
особенностям дыхания. Но для этого нужно много 

учиться и любить животных. 
«...Книгу переворошив,
намотай себе на ус -
все работы хороши,
выбирай на вкус!!»





Рыбина Дарья

Все профессии нужно уважать, ценить. Одни профессии нам 
проносят радость, удовольствие - это артисты, танцоры, 

певцы. Без них наша жизнь была бы скучной, однообразной. 
Другие профессии помогают нам познавать окружающий 

мир, обучают нас это- преподаватели, воспитатели.  Третьи 
профессии обеспечивают нам спокойствие , охраняют нас 
это полицейские .Хорошее и важное мы можем сказать про 

работника любой профессии.
В Липецке очень много профессий. Огромное количество 
липчан это работники металлургии, то есть работники 

заводов НЛМК и Свободный Сокол, на этих предприятиях 
трудится большое количество людей. Также как и в других 
городах распространены профессии продавцов, учителей, 
врачей, адвокатов, парикмахеров, водителей и работники 

многих других профессий, если всех перечислять, то 
понадобится много времени.



Когда я вырасту, то хочу стать детским врачом - 
педиатром. Педиатр или детский врач -это 

специалист, который занимается вопросами охраны, 
лечения и здоровья ребёнка. Я очень сильно люблю 

детей и хотела бы их лечить, помогать их родителям с 
возникшими вопросами. Обычно дети боятся врачей, но 

я бы постаралась быть добрым врачом, сделать всё 
чтобы дети не боялись их, а шли в поликлинику с 

улыбкой. Ведь самое главное в жизни это здоровье, а 
здоровье закладывается с самого раннего возраста. Я 

считаю что это очень ответственная профессия, и 
сделаю всё чтобы с этим справиться.

Можно выбрать любую профессию, но нужно помнить, 
что трудиться нужно не только ради денег, а для того 

чтобы труд приносил радость окружающим.





Кто он, как его зовут? Это труд!
Кто на свете самый главный,

Самый добрый, самый славный?
Кто он?

Как его зовут?
Ну, конечно, Это труд!

Кто на свете самый умный,
Самый старый, самый юный?

Кто он?
Как его зовут?

Ну, конечно это труд!
Кто

На все века и годы
Настоящий

Царь природы?
Царь полей,

Заводов,
Руд?

Кто он?
Как его зовут?

Ну, конечно, Это труд!



Карандей Евангелина
Слово профессия в переводе с латинского означает « публичное 

выступление». В современном обществе под профессией понимают 
такое занятие человека, которое:

а) требует специальной подготовки, обучения;
б) практикуется человеком регулярно;

в) служит источником средств к существованию.
Этим профессия отличается от хобби. Хобби - занятие, совершаемое 

ради собственного удовольствия; а профессия помогает зарабатывать на 
жизнь.

В жизни очень много видов профессий - это технические, 
экономические, медицинские, педагогические, строительные, 

юридические.
В нашем городе распространенные профессии это: металлурги, 

строители, экономисты, продавцы, юристы, программисты, 
маркетологи, менеджеры.

Прежде всего нужны: инженерно- технический персонал, строители, 
маркетологи, работники образования, продавцы, рабочие- металлурги.

Какие бы профессии не были, они все достойны уважения, будь то 
рабочий или инженер.



Все для всех
Каменщик строит жилища,
 Платье - работа портного
 Но ведь портному работать 
Негде без тёплого крова, 

Каменщик был бы раздетым,
 Если б умелые руки

 Вовремя не смастерили Фартук, и 
куртку, и брюки.

Пекарь сапожнику к сроку 
Сшить сапоги поручает.

 Ну а сапожник без хлеба
 Много ль нашьёт, натачает? 
Стало быть, так и выходит 
Всё, что мы делаем, нужно, 
Значит, давайте трудиться 
Честно, усердно и дружно.



Вишневская Дарья
Каждый человек в нашем мире должен трудиться несмотря ни на 

какие трудности!  
А особое внимание мне хотелось бы уделить профессии врача! 

Считается, что профессия врача тяжела, трудна и очень 
ответственна. Это не преувеличение. Врач должен обладать 
такими качествами, как терпеливость, милосердие, должен 

относиться к пациентам с пониманием. Ежедневная работа врача 
тяжела и утомительна - каждый день врачу приходится 

принимать решения, от которых зависят жизнь и здоровье 
людей.

Профессия врача - это гордость и ответственность.
Подводя итог, с уверенностью можно сказать, что врачом может 
быть не каждый, это действительно призвание. Эта профессия 
подходит тем, кто искренне хочет помогать людям, кто умеет 
сопереживать, кто самоотвержен, работоспособен. Если все эти 
качества соединены в одном человеке, то у него есть шанс стать 
настоящим Врачом с большой буквы, и быть волшебником - даря 

жизнь людям.
И мне тоже хотелось бы найти своё призвание в жизни! Когда я 
вырасту, я хочу стать врачом, для того чтобы нести людям 
радость, помогая им быть здоровыми до конца жизни.

 



Доктор в халате -
Лекарством приятным.

Рыхлой землёю,
Полем и лугом

Пахнет крестьянин,
Идущий за плугом.

Рыбой и морем
Пахнет рыбак.

Только безделье
Не пахнет никак.

Сколько ни душится
Лодырь богатый,
Очень неважно

Он пахнет, ребята!

У каждого дела
Запах особый:

В булочной пахнет
Тестом и сдобой.
Мимо столярной

Идешь мастерской, -
Стружкою пахнет
И свежей доской.

Пахнет маляр
Скипидаром и краской
Пахнет стекольщик
Оконной замазкой.

Куртка шофёра
Пахнет бензином.
Блуза рабочего -

Маслом машинным.
Пахнет кондитер

Орехом мускатным.



Заев Илья
Если не будешь работать, ты ничего не добьешься. Труд облегчает 
выживание, труд приносит деньги. Сейчас моя профессия ученик, 

моя зарплата это оценки, от этого зависит моё будущее.
Мир профессий многообразен. И здесь каждый должен быть сам 

разведчиком. В разные времена количество профессий значительно 
менялось. Начиная с простого дворника..., повар..., врач..., 

учитель..., начальник..., до президента.
Все профессии нужны, все профессии важны!!! Например: молока 

не будет без коровы, без доярки не будет молока, строители 
построят коровники, руководит хозяйством фермер, водители 

доставят молоко на заводы, на заводе из молока получают творог, 
кефир, сметану и много других молочных продуктов. А в магазине 

продавцы нам это продают.
Я в детстве любил играть с разными лампочками и проводками, 

собирая из них светящиеся гирлянды. Моей мечтой, когда я шёл по 
тёмному парку - было стать начальником по электричеству. 

Немного повзрослев начал ходить в кружок «Юного техника», там 
мы с другом собирали сложные схемы, заводили моторы всё вокруг 

светилось и жужжало. Это и повлияло на выбор моей будущей 
профессии.  

Труд - это обязанность, но хочется чтобы труд приносил радость и 
успех.





Кузнецова Анастасия
Профессия-это основное занятие человека,его трудовая деятельность.В мире
существует более 50000 профессий.Наш город Липецк,его по праву называют
городом металлургов.Он родился и вырос именно благодаря развитию в крае 

чёрной
металлургии.Липецк известен в России и за рубежом как крупный 

производитель
стали и проката.В нашем городе распространены такие профессии

как:металлурги,строители,медицинские работники,учителя,повара, грузчики,
водители.Уважения достойны все профессии,потому что каждая из них важна 

по-
своему.Все профессии важны,все профессии нужны!

Труд помогает раскрыть свою
личность,показать свои способности.Недаром народ сложил о труде 

множество
пословиц и поговорок .
-Труд создал человека .
-Труд кормит и одевает .

-Без труда не вынешь и рыбку из пруда .
-Кто любит трудиться ,тому без дела не сидится .

-Делу время ,а потехе час .
-Маленькое дело лучше большого безделья .

-Кончил дело-гуляй смело .
-Дело мастера боится .

-Тяжело тому жить ,кто от работы бежит .
-Грамоте учиться всегда пригодится . 



Я в будущем хочу стать 
врачом, чтобы помогать 
людям и быть полезной.

Врач - одна из самых 
благородных профессий. 

Профессия врача, как говорил 
А.П.Чехов, -  это подвиг.

Я считаю, что труд-это 
радость, когда человек выбрал 
себе дело по душе. Счастлив 

тот человек, который 
занимается любимым делом, 
кто правильно выбрал себе 

профессию. О таком человеке 
говорят, что он на своём месте 
или что у него золотые руки.



Щегольков Павел
Профессия - это род трудовой деятельности, который требует определенной 
подготовки и обучения. В мире огромное количество профессий. Их можно 

перечислять бесконечно. Есть профессии опасные (например, пожарный), редкие 
(например, водолаз), очень нужные для всех (например, профессия врача или 

учителя).
С представителями некоторых профессий человек может ни разу не столкнуться на 
протяжении всей жизни, но вот именно кушать хочется каждый день. Поэтому мы 

приходим в магазин или супермаркет и там мы встречаем продавцов.
■

Моя мама - Валентина Владимировна - продавец.
Кто же такой продавец? Это человек, который продает нам товар.

В самых общих чертах задача продавца состоит в том, чтобы предоставить 
покупателю необходимый ему товар, и получить за него деньги. Но это только 

кажется, что все так просто.
Сложно сказать, когда именно возникла профессия продавца. Ведь люди 

торговали еще в те времена, когда даже не было денег. Уже в самые древние 
времена, когда еще люди жили племенами, существовала торговля. В то время 
она имела вид натурального обмена. То есть люди менялись тем, что могли 

добыть или вырастить сами. Рыболов менял пойманную рыбу на мясо добытое 
охотником; земледелец, выращенную пшеницу, менял на одежду, сшитую из 

шкур. Людям очень тяжело было договариваться, как правильно совершать обмен. 
Как можно определить: на сколько рыбы надо поменять мешок пшеницы? Именно 

так возникли деньги, и товар стал обмениваться на них, то есть продаваться. 
Позднее стали появляться купцы, люди которые специализировались на 

торговле. Их появление стало очень важным этапом в развитии торговли. Они 
путешествовали по разным городам и странам, доставляя редкие и необычные 

товары, они способствовали развитию разных наук и дипломатических 
отношений. Именно купцы первыми начали вести учет товара и придумали его 

первую
классификацию.



 Человек, который выбирает профессию продавца, должен уметь общаться с 
людьми. Одновременно с этим, он должен обладать творческими способностями для 

того, чтобы красиво оформлять витрины и прилавки, ведь от того, как товар 
расставлен на полках зависит успешность торговли.

Также работа продавца очень часто связана с достаточно большими 
физическими нагрузками, а иногда даже с вредными для здоровья веществами.

Продавец должен уметь работать на кассовом аппарате, вести кассовую 
документацию, уметь определять фальшивые купюры.

В нашем городе спрос на продавцов очень велик, так как торговля бурно 
развивается. Постоянно появляются новые магазины, рынки, торговые центры, 

супермаркеты.
Продавцов можно назвать настоящими волшебниками ведь приходя в магазин, 

мы как будто попадаем в красивый волшебный мир, который создан руками 
продавцов. Мы всегда можем быстро найти нужный нам товар на витринах. Нас 
быстро и культурно обслуживают, и мы возвращаемся домой с вещью, о которой 

давно мечтали. Именно человек, который умеет хорошо работать называется в наше 
время волшебником.

Сейчас не возможно себе представить мир, в котором нет продавцов.
Продавец должен обладать специальными навыками. Для их получения после 

школы необходимо отучиться либо в училище, либо в торговом колледже. Работа 
продавца очень трудна. Ведь именно продавцу покупатель отдает свои деньги за 
товар, поэтому именно продавец отвечает за их сохранность. Это самый главный 
минус профессии, так как часто попадаются недобросовестные люди, которые не 

скажут, что им дали больше чем надо сдачи. Нужно быть всегда очень 
внимательным, чтобы правильно высчитать стоимость товара и дать правильно 

сдачу. Весь день у продавца - это сплошной урок математики. Нужно постоянно 
делить и умножать, складывать и вычитать.



В мире огромное количество профессий и выбрать одну 
для себя дело не легкое. Когда я вырасту, хочу стать 
фотографом. Это довольно редкая и очень интересная 
профессия. С помощью фотографии можно как будто 
остановить время, оставить память о каком-то событии. 
Фотограф может побывать в разных красивых местах, 
познакомиться с известными людьми. А сами 
фотографии могут заставить человека задуматься или 
улыбнуться.

Они ходили по площадям и 
улицам

городов, и криками зазывали
покупателей.

Так выглядели продавцы в 14 веке.



А так выглядели продавцы 
в 19 веке.

Они пользовались для 
расчета деревянными

счетами. Ведь тогда еще не 
было ни калькуляторов, ни 
тем более компьютеров.

 

: а

А так выглядят 
современные продавцы.
Всего сто лет назад 
продавцы
пользовались 
деревянными счетами,
а сейчас им. в работе 
помогают
компьютеры.

: а



: а

А это возможно я. 
В будущем.
Мне очень бы хотелось, 
чтобы моя мечта 
осуществилась, и я стал 
фотографом. Я буду 
стремиться к своей мечте.



Ткачук Софья
Средь суровых профессий одна

Есть профессия - много суровей,
Где закалка и крепость важна,

Да и смелость - одно из условий.
Одной из составных частей экономики является промышленность. Отрасль 

промышленности, которая производит современную технику из металлических материалов 
- называется металлургией. Ведущей профессией в металлургии является профессия 

горновой доменной печи.
Мой папа - горновой. Он работает на заводе «Свободный Сокол». У него непростая и 

очень мужественная профессия. Это очень почётная профессия. Эти люди «варят чугун» - 
следят за процессом его изготовления.

Чугун плавят в специальных печах из железной руды, известняка и угля. Потом его 
выпускают по желобам в специальные ковши. Дальше, ковши с жидким чугуном 

отправляют во вспомогательные цеха, где из него отливают трубы, рельсы для поездов, 
чугунные заборы и другое. Иногда, чугун заливают в специальные формы, он твердеет, и 

его отправляют в другие города и даже страны. Всё это делают бригады горновых. 
Горновыми могут стать только сильные и смелые мужчины. Им приходится работать около 

печи, температура которой достигает несколько тысяч градусов. Поэтому они одеты в 
специальную одежду, которая не горит и не плавится при высокой температуре.

Задачи горнового состоят в том, чтобы экономно вести технологический процесс плавки, и 
своевременно выпускать чугун из доменной печи. Требования к людям, которые хотят 

овладеть этой профессией, по сравнению с другими специальностями несколько 
повышенные. Они должны иметь хорошее здоровье и высокую надёжность работы в 

составе бригады, поскольку ошибка одного может слишком дорого стоить для всех тех, 
кто обслуживает доменную печь. Работа горновых динамична по своему характеру, так как 

они постоянно перемещаются по рабочей площадке, чтобы вести наблюдение через 
специальные глазки за процессом получения чугуна.  Эта профессия подвластна только 

людям мужественным,
смелым и надёжным.

Мой папа работает горновым уже шесть лет. Он очень любит свою
работу,  и  выбрал  эту  профессию  потому  что   очень  смелый  и

трудолюбивый.





Попов Илья
Труд человеку должен быть не только обязанностью, но и приносить радость. 
Человек трудится чтобы получить моральное удовлетворение, а также 
достойное вознаграждение.
Очень много в мире профессий от простых рабочих до профессоров высокого 
интеллектуального уровня. Существуют волшебники в мире профессий, к таким 
я могу отнести знающих свое дело врачей и хирургов.
Нашему городу нужны полицейские, врачи, учителя, металлурги, сотрудники 
МЧС и рабочие профессии.
Любой труд достоин уважения.

Пословицы.
Семь раз примерь, один раз отрежь.
Красна птица перьями, а человек умом.
Конец делу венец.
Труд человека кормит.

Я хочу стать хирургом, спасать людей и помогать им.





Кирина Нина
Профессия Сварщик 

Сварщик — рабочий, специалист сварочного производства.
Сварщик — профессия ответственная, от качества работы которого зависит 

многое — долговечность и устойчивость строительных конструкций.
Сварочные работы применяются во многих отраслях промышленности. 

Сварщики трудятся на стройплощадках, создавая конструкции и системы 
различных коммуникаций, в промышленности, где применяют свой опыт и 
навыки в машиностроении, кораблестроении и в других областях, таких как, 
энергетика, нефтеперерабатывающая промышленность, сельское хозяйство.  

Сварщик, как профессия, подразделяется на несколько специализаций:   Рабочие 
всех этих специальностей занимаются одним делом — соединением 

металлических конструкций, сложных аппаратов, деталей, узлов методом 
сплавления металлов.  Любые ошибки, небрежность, допускаемые в работе, 

могут привести к катастрофическим последствиям.   Сварщик — профессионал 
должен знать электротехнику, технологию плавления металлов, свойства газов.  

Большое значение имеет соблюдение техники безопасности.  



Условия труда:  
Работает как в помещении, так и на открытом воздухе. Возможно 

выполнение работ на высоте и в очень неудобных и опасных позах.   
Для защиты от тепловых и световых излучений использует 

спецодежду и маску. (щиток )   
К плюсам профессии можно отнести престижность и высокую

востребованность на рынке труда 
Минусы профессии — тяжёлые условия труда, работа на открытых 
строительных площадках при любой погоде, большая нагрузка на 

зрение 
выделения газов и тепла при сварочных работах.

Личные качества:
Физическая сила и выносливость. Острота зрения и 

цветовосприятия. Гибкость, подвижность рук, ног и всего тела. 
Развитый вестибулярный аппарат. Умение длительно 

сосредотачивать внимание. Хорошая зрительно-моторная 
координация. Пространственное воображение и техническое 

мышление. Аккуратность. Уравновешенность.  
 Образование:   

Обучиться профессии сварщика можно в профессионально-
технических училищах, колледжах.

  



Медицинские ограничения:
Сердечно-сосудистые заболевания. Заболевания 

дыхательных органов.
Нарушения в работе опорно-двигательного аппарата 

(радикулит,
остеохондроз...). Психические недуги и расстройства 

нервной системы.
Раздражительность. Аллергические заболевания: 

Выраженные дефекты
зрения и слуха.

Краткое описание:
Современный мир полностью держится на металле. Без 

него нельзя построить высокие здания, машины, корабли. 
Металл применяется повсеместно: в быту, в 

промышленности, в строительстве. Поэтому, специалист 
по металлу  будет нужен всегда. 





Подласова Елизавета
«Врач - это не профессия, а образ жизни».

Каждый человек должен избрать ту профессию, которая 
соответствует его способностям и наклонностям, тогда он будет 

работать на совесть. Любимому делу человек отдаёт все силы, всю 
энергию, все знания, и тогда это дело будет выполняться лучше, 

отдача будет больше.
Разумеется, нужны все профессии, они должны равномерно 

распределятся в обществе. Но каждый врач, каждый учитель, токарь, 
плотник должны обладать знаниями.

Врач - одна из самых благородных профессий. Врач должен всегда 
быть добрым , потому что дело, которым он занимается, облегчает 

страдания больного и спасает его от смерти. К врачам люди 
относятся всегда особо, они их ценят и уважают.

Считается, что профессия врача тяжела, трудна и очень 
ответственна. Ежедневная работа врача тяжела и утомительна - 
каждый день врачу приходится принимать решения, от которых 
зависят жизнь и здоровье людей. Прежде, чем стать врачом 
необходимо пройти долгий и нелегкий путь. Прежде всего, 

закончить медицинский факультет университета.



Эта профессия подходит тем, кто 
искренне хочет помогать людям. 
Несмотря на все трудности 
профессии, я сама решила стать 
врачом. Помогать людям не слишком 
легко, но если человек готов 
преодолевать трудности ради высокой 
цели, то ему удастся стать 
действительно профессионалом в 
своем деле.



Сорокин Сергей
Мой дедушка Сорокин Сергей Иванович, учился в нашей школе и 
в 1965 году закончил 8 классов. После окончания школы учился 
в техникуме, служил в армии. Выбрал любимую профессию и 

всю жизнь занимается любимым делом.
По специальности мой дедушка работник финансово-бюджетной 

сферы финансист. Работает в территориальном управлении 
Росфиннадзора в Липецкой области. . Мой дедушка работает 

начальником отделения и у него в подчинении находится много 
людей.

 В этой организации дедушка работает уже 40 лет. Он очень 
много рассказывает мне о своей работе, что ни раз не пожалел, 

что выбрал эту профессию.
За хорошую работу он награжден нагрудным знаком « Отличник 

финансовой работы» Российской Федерации.
Моего дедушку уважают на работе и дома. Я часто бываю в 

гостях у деда и провожу с ним свое свободное время от учебы. 
Дедушка меня немного балует, что мне очень нравится.

Я очень сильно люблю своего дедушку.





Воробьёва Анастасия
Моя мама, Воробьева Светлана Анатольевна, работает младшей 
медицинской сестрой. Сначала я не очень хорошо знала в чем 
заключается ее работа. Но когда мама начала мне рассказывать, то 
я узнала много интересного об этой профессии. Моя мама работает 
в областном родильном доме отделение операционного блока. Она 
самый главный помощник

медицинской сестры.   Младшая медсестра поможет приготовиться к 
операции, убрать после операции, обработать операционную и еще 

очень много разных дел.  
  Про младших медсестер можно еще сказать, что они «Бойцы 

невидимого фронта» .Вот если бы их работу никто не выполнял, только 
тогда все поняли, насколько младшие медсестры нужны в такой среде, 

как медицина
Моя мама выбрала такую профессию и я уважаю ее выбор. Когда она 

приходит с работы немного уставшая и ложиться отдохнуть, я 
обязательно сажусь рядом, укрываю ее одеялом и прошу рассказать ее о 
том, что интересного произошло на работе. А на маминой работе всегда 
происходит что-нибудь удивительное, потому что она работает там, где 

рождается новая человеческая жизнь. И это счастье работать в таком 
месте. 



Любит делать доктор Лола 
Всем прививки и уколы, 
И, велев "А-а! " пропеть, 
Горло палочкой смотреть, 
Ставить градусник под мышку,
 Слушать трубочкой одышку, 
И в особую тетрадь 
Все подробности писать. 
И мальчишкам, и девчонкам 
Мазать ссадины зеленкой, 
Руки-ноги бинтовать
И рецепты штамповать



Булычёв Юрий
Перед каждым человеком после окончания школы или уже во 

взрослой жизни встает вопрос о выборе профессии. Самое главное 
при выборе профессии не стоит торопиться, ведь профессия 
выбирается практически на всю жизнь, поэтому необходимо 

учитывать свои склонности и способности к определенным видам 
деятельности и свои пожелания.

Мой папа работает на комбинате экономистом, он осуществляет 
платежи и другие расчеты, связанные с экономической 

деятельностью ОАО «НЛМК» . Мама работает тоже на комбинате в 
вагонном депо оператором . Она заносит в компьютер информацию 
о вагонах, которые перевозят грузы на комбинате. На рисунке ниже 
показаны модели вагонов, которые находятся в эксплуатации на 

комбинате.
Я в будущем хотел бы выбрать профессию программиста, так 

как я очень люблю работать на компьютере, а программист 
разрабатывает разные программы для работы на компьютере. Мне 

кажется, что это очень интересная и важная профессия.
Если работа приносит удовольствие - это радость, а когда не 

приносит удовольствие, а работать приходится -это обязанность. 
Поэтому нужно выбирать такую профессию, чтобы работа по 

профессии приносила удовольствие.





Егунов Никита
МАМЫ В БЕЛОМ ХАЛАТЕ...

«Люди в белых халатах, низко вам поклониться хочу...»
Я хочу рассказать про благородную профессию моей мамы.

Моя мама медицинская сестра. Многие меня осудят: «Медсестра - не 
врач!? Что тут благородного?» Не согласен!!! Врачи делают операцию , 

наблюдают за больным, а кому обязанностей достаётся больше? 
Медсестре!!!

Именно она делает перевязки, ставит уколы, капельницы. Перечислять 
можно бесконечно!

Если человеку плохо, то она может оказать первую медицинскую помощь. 
Если ребенок заболел, то медицинская сестра знает как помочь ребенку. Я 

считаю эту профессию важной и нужной.
Выбирать профессию медицинской сестры должны люди, способные и 
желающие помогать другим. Без этого намерения работа не принесет 

радости, а лишь одно раздражение. Напомним, что профессия эта возникла 
именно в военных условиях. Женщины спасали раненых на полях 

сражений. Их еще называли сестрами милосердия.
Самое приятное в этой сложной работе - это благодарные выздоровевшие 

пациенты. В то же время сложностей в работе, естественно, намного 
больше. Это не только постоянные эмоциональные и физические нагрузки 

вкупе с периодическими работами в ночную смену, но, разумеется, и 
несение ответственности за человеческие жизни.





Мне пока рано думать о профессии ,
но я мечтаю стать слесарем- 
механиком . Мне нравится разбирать 
и собирать машины. Я очень хочу 
узнать, что же находится внутри 
автомобиля, как он устроен. Мне 
хочется собрать свою машину, 
которая работала бы от солнечного 
света и ей были бы доступны все 
дороги.



Макаров Павел
Моя мама менеджер по продажам.

Многие считают, что "менеджер по продажам" не столько 
профессия, сколько состояние души. Настоящий менеджер должен 
испытывать удовольствие от результатов своей работы. Если же 
человеку не очень нравится продавать, то ему лучше поискать 

другую работу.
Задача менеджера по продажам - способствовать успешному 

продвижению товара на рынок; он не сам стоит за прилавком, а 
управляет процессом продаж. Ему приходится обзванивать 

постоянных клиентов и постоянно заниматься поиском новых.
Менеджер по продажам должен располагать полной информацией о 
товаре и знать предпочтения своих клиентов, чтобы при отсутствии 

необходимого товара предложить замену. Также в обязанности 
менеджера по продажам входят переговоры с поставщиками, 
оформление контрактов, подготовка платежных документов, 

контроль за выполнением условий поставки, определение размеров 
скидок.

Рабочий день чаще проходит в офисе на рабочем месте. Практика 
показывает, что хорошими менеджерами по продажам могут стать 
как, например, историки, так и инженеры, итак, этот труд должен 

приносить удовлетворение.





Козлова Светлана
Моя мама - воспитатель детского сада.

Воспитатель детского сада специализируется в воспитание детей в 
возрасте от 3 до 7 лет. В обязанности воспитателя входит присмотр 

за детьми на протяжение всего их пребывания в детском саду. 
Помимо этого воспитатель проводит занятия с детьми, гуляет, 

кормит и укладывает малышей спать. Воспитатель организовывает 
праздники в детском саду. Такие как Новый год, 8 марта, праздник 
Весны и другие. Можно сказать что воспитатель, как и учитель в 

большей степени не профессия, а призвание.





Калачёв Станислав
Уважения достойны все профессии, потому что

каждая нужна нам и будущему поколению.
Мой папа монтажник-это человек, который

занимается
установкой, соединением, закреплением и
подключением различных строительных

элементов теплосети, котлов, бытовой техники и т.д.Множество технических 
специалистов

занимаются монтажом, как мой папа.
ДЕЛО МАСТЕРА ВЕЛИЧАЕТ - так гласит русская народная пословица. А вот 

как воспевают работу
монтажника:

Не кочегары мы ,не плотники,
Но сожалений горьких нет,
А мы монтажники работники

За олигархами планет.
В будущем я хотел бы стать

милиционером. Это человек который
уполномоченный поддерживать общественный порядок, охранять покой,  
здоровье и имущество всех законопослушных членов общества. Я хочу 

защищать людей от разных преступников и воров, чтобы в нашей стране было 
как можно меньше краж, убийств и хулиганства.





Иванников Владислав
Чтобы ответить на вопрос, « какие профессии нужны нашему 

городу?». Я обратился в интернет. В результате поиска 
информации, я узнал, что в Липецке высока потребность в 
квалифицированной рабочей силе -водителях, каменщиках, 

малярах, машинистах крана, бульдозера, экскаватора, монтажниках 
различного технологического оборудования , слесарях, 

электросварщиках. В области не хватает врачей, медицинских 
сестер, воспитателей детских садов.

Уважения достойны все профессии. Каждая из них по-своему 
сложна и интересна. Например, мой папа работает в ОМОНе 

полицейским-бойцом. Бойцы отряда мобильного особого 
назначения нужны для ведения борьбы с преступностью в крупных 
масштабах. Их вызывают в тех случаях, когда другие органы МВД 

не могут справиться в одиночку. Нужно отметить также, что 
бойцов ОМОНа вызывают в зоны стихийного бедствия с целью 
обеспечения там общественной безопасности и правопорядка.  . 
Все сотрудники ОМОНа проходят специальную подготовку. Они 
также привлекаются для решения задач обеспечения порядка и 
безопасности в «горячих точках». Служба полицейских в этом 
подразделение не проста. Я с уважение отношусь к людям ,
которые защищают наш покой ,нашу честь,   нашу жизнь. 



Предельна опасность - 
приходит ОМОН.
 И всех защитит от опасности 
он. 
Умелые, сильные эти ребята 
Отличная, быстрая это 
команда. Привычно им   нас 
от беды охранять, 
Последствия разных ЧП 
устранять. 





Ушаков Михаил
Выбор профессии - один из главных жизненных выборов. Выбирая 

профессию, мы выбираем образ жизни. При выборе профессии играют роль 
семейные традиции, совет или пример, авторитетного взрослого, 

положительное социальное окружение.
На земле существуют редкие, но важные и нужные профессии.

Нюхач - редкая профессия в сфере парфюмерии. Его главной задачей 
является оценка запаха и составление парфюмерных композиций. Такой 
специалист должен иметь отличную память на ароматы, хорошо в них 

разбираться.
Пастижер - еще одна редкая профессия, представитель которой 

специализируется на изготовлении париков, усов, бород, ресниц на заказ.
Тижестер - дегустатор чая. Он определяет сорт, качество чая, место, где он 
был выращен. Большинство тижестеров проходит обучение и стажировку на 

индийских чайных плантациях.
Моя мама работает товароведом. Она принимает товар, составляет 

накладные, печатает чеки, занимается формированием ассортимента, 
закупками товара и донесением информации о нём покупателям.. Ей очень 
нравится её работа, потому что она с детства хотела заниматься этим. Так 

же она находится в постоянном контакте с разными людьми, что также 
привлекает её.

Человеку трудно жить без любви, надежных друзей, но, по-моему, все-таки 
главное в жизни - это работа, любимое дело.

 
Любой труд развивает и помогает человеку всю жизнь оставаться человеком.
Среди долгожителей есть люди разных профессий. Но всех их объединяет 

одно: они всю жизнь много работают и никогда не сидят без дела.
Не зря говорят, что труд создал человека, потому прожить без него 

невозможно.



Среди 1000 примет и замет 
Есть одна, и она не случайна:
 Без торговли и общества нет,
Покупатели мы изначально.
Если ладно торговля идет, 

Это значит - страна 
процветает,

И особых печалей не знает. 
Пусть торговому люду всегда

Ярко светит удачи звезда.



Митин Эдуард
Взрослые очень любят задавать маленьким детям 

вопрос: «Кем ты станешь, когда вырастешь?» 
Меня тоже об этом часто спрашивают, а я меняю 
свои решения чуть ли не каждый день. Просто 

потому, что я мало знаю о профессиях и о том, 
как люди трудятся, и пока только из книг.



В общем, пока я не решил кем стану, а вот моя мама, 
например, давно решила и работает уже 11 лет в банке. Она 

долго училась, закончила 2 университета и получила 
профессию банкир.

Обозначает это слово с итальянского Ьапсо - «стол», а 
банкир - «человек, работающий за столом». Профессия 
банкира популярна в наши дни. Банкир - это сотрудник 

банка, который работает с деньгами населения и 
предприятий. Некоторые люди приносят деньги в банк на 
хранение и получают при этом дополнительные деньги- 
проценты, некоторые , наоборот, берут у банка взаймы . 

Сейчас с помощью банка можно купить и машину, и 
квартиру. Специалист банка не только принимает деньги, но 
и может сделать перевод, т.е. если ваш родственник живет в 

другом городе, можете послать ему деньги через банк.
Сотрудник банка всегда выглядит опрятно, он носит строгий 

костюм и обязательно белую рубашку, поэтому в народе его 
называют «белым воротничком».

Мама говорит, чтобы работать в банке, надо очень хорошо 
учиться и любить общаться с людьми. Банкир должен 

обладать такими качествами как внимательность, 
ответственность, целеустремленность, инициативность, 
высокая концентрация, готовность к самообразованию.



А вообще, мама говорит, 
что каждая профессия важна 
и каждый труд ценится, и 
если люди не будут 
работать, то вся жизнь 
прекратится .  . И многие 
выбирают ту профессию, 
которая им интересна и 
близка по душе. И говорит 
еще, что работа та ладится, 
если человек любит ее, 
старается и получает от нее 
удовольствие.



Новичкова Екатерина
Профессия повар

Описание профессии:
Повар - это человек, который занимается приготовлением пищи в 

заведениях общественного питания.
Но эти сухие и скучные слова не могут в полной мере охарактеризовать 
поварскую профессию. Потому что повара, иногда, называют настоящим 

волшебником, который может из самых обыкновенных продуктов приготовить 
блюдо, имя которому — шедевр вкуса.

Конечно, приготовить что-либо съедобное, например яичницу, может, 
практически, любой человек. А вот повар из тех же самых продуктов 

приготовит нежнейшее яичное суфле. Ведь повар, это не только человек, 
который приготовит блюдо технологически правильно и в строгом 

соответствии с

рецептом, а тот, кто любит свою работу, получает от неё искреннее 
удовольствие и рад, результаты его труда восхищают клиентов.

Профессия повар развивалась вместе с цивилизацией, так что можно сказать 
- это древнейшая профессия. Как только пещерные люди приручили огонь и 

стали жарить мясо на костре, они быстро выяснили, у кого из 
соплеменников мамонт получается вкуснее и сочнее, и стали доверять эту 

важную миссию только ему. Так родился первый шеф - повар.
В дальнейшем течении истории профессия повар получила своё воплощение 
в оказании личных услуг по приготовлению пищи для богатых и знатных 

людей и только с развитием ресторанного бизнеса эта профессия приобрела 
массовость.



С одной стороны, эта профессия требует скрупулёзной 
точности, с другой — наличия творческой

   жилки, чтобы придумать оригинальный рецепт или 
изысканное украшение блюда. Обоняние и тонкие вкусовые 
ощущения помогут повару достичь высот в своей карьере. 

Так же, хороший повар должен быть внимателен, аккуратен, 
организован, должен иметь хорошую память.



Лыткина Анастасия
Мой папа работает электриком и я хочу рассказать о его профессии.

История профессии электрик:
Электричество (от греческого слова е\ек!гоп-янтарь)-»совокупность 
явлений, в которых обнаруживается существование, двиэюеиие и 

взаимодействие заряженных частиц».
Многое в историиэлектротехиики связано с именем Т.Эдисона 

(1847-1931). Он является автором примерно 1000 изобретений в области 
электротехники. Эдиссон усовершенствовал лампу накаливания, 

построил первую в мире электростанцию общественного пользования 
(1882). В 1880 году французский физик М.Депре заявил о возможности 
передачи электроэнергии по проводам. Он лее построил первую в мире 

линию электропередачи.
В конце XIX века происходит бурное развитие электротехники. Ученые 
продоллсают работать над проблемой использования электричества для 

освещения и других нужд. Знаменитая «электрическая свеча» П.Н.
Яблочкова была первым потребителем тока. Для проведения проводов и 

кабелей необходимы были люди, которые разбирались бы в 
электричестве. Так появилась профессия электрик.



  Однако с появлением все более 
разных электрических приборов, 
усложнением электротехники 
профессия разветвляется на 
множество специальностей: 
электромонтажник, 
электромеханик по ремонту 
оборудования (в зависимости от 
специализации), электромонтер, 
техник-электрик, электрослесарь 
и др. На сегодняшний день 
существует несколько десятков 
специальностей электрика. 
Я спросила у папы, нравится ли 
ему его профессия. Папа 
ответил, что его профессия ему 
очень интересна и он доволен 
своим выбором. 



Руднева Анастасия
Профессия-род трудовой деятельности человека, владеющего комплексом 
специальных знаний и навыков, приобретённых в результате специальной 

подготовки и опыта работы. В мире существует очень много людей с разными 
профессиями.

Наш город называют металлургом, потому что в нём есть металлургический 
комбинат. Металлург-собирательное название профессий, связанных с 

металлургией. Металлургия представляет собой область материаловедения, 
которая занимается изучением физического и химического поведения металлов.
Одна из специальностей в металлургии- это машинист вагоноопрокидывателя.

Машинист вагоноопрокидывателя профессия исключительно 
мужская. Металлургия без вагоноопрокидывателя не обходится. 
Вагоноопрокидыватель- это машина для быстрой разгрузки 
насыпных грузов из стандартных железнодорожных полувагонов.



Вагоны с разными технологическими материалами 
приходят на станцию в тупиковый путь. С тупикового 
пути состав подается на ротор вагоноопрокидывателя, для 
выгрузки материала. Выгрузка материала идёт в бункера. 
Из бункеров забирается лентами на склад сыпучего 
материала. Из склада забирается лопастным питателем 
опять на ленту и проходит через грохот(для отсеивания 
мелкого материала) крупный материал подаётся в печь 
для обжига, после охлаждения попадает на конвеер для 
отправки в другой цех, для дальнейшей обработки.





Саввин Даниил
Профессия – хирург

Хирургия от греческого «рука» и «действие, работа» - область 
медицины, изучающая острые хронические заболевания, которые лечатся 

при помощи оперативного метода. Хирургическое лечение состоит из 
нескольких последовательных этапов: подготовка больного к операции, 

обезболивание (наркоза) и самого хирургического вмешательства.
Профессия хирурга одна из самых экстремальных в медицине. Результат 

их труда реально ощутим и всем понятен. 
Плюсы профессии: возможность помочь людям.

Минусы профессии: в работе хирурга нередки внеплановые выходы на 
работу и в субботу и в воскресенье. Огромная ответственность за 

человеческую жизнь, к тому же это физически тяжелый труд. Опнрация 
длится несколько часов, нужно не только стоять, но и дело делать и 
делать хорошо. Хирург должен быть здоровым, как физически, так и 

психологически, уверенным в себе, твердо знать свое дело.





Вывод:
Трудовая деятельность – это 
осознанная, общепринятая 
деятельность человека.

Человек не может жить не 
работая. Труд в радость тогда, 

когда люди занимаются любимым 
делом для обеспечения достойной 
жизни, себя и своей семьи. Работа 
всегда в радость. Будем к этому 

стремиться!


