
          РАСТЕНИЯ 
нашей местности
Ростовская область
              Тацинский район
                           посёлок Жирнов
Коллективный проект 4-б  2013г



               ШАЛФЕЙ

    Лекарственное растение. 
Листья растения обладают 
противоспалительным 
действием, применяют при 
ангинах, воспалении дёсен.



           ЦИКОРИЙ

Техническое и пищевое 
растение, используется 
для получения спирта, 

          а также для 
приготовления кофе.



ОДУВАНЧИК

  Лекарственное растение.
 Его считают «жизненным 

эликсиром». Применяют 
как успокоительное и 
снотворное. Все части 
растения используют в 
пищу.



ЛЕГЕНДА
      В маленьком селении в глубине лесов жила девочка-молочница. 

Пасла она козу и продавала всем, кто хотел, молоко.
    Была приветлива и миловидна, всем умела сказать ласковое слово. 

И даже одно её появление было желанно людям. За это её 
прозвали Отдуваночкой. Она своей улыбкой отдувала от людей 
тяжёлые мысли. Выросла Отдуваночка -молочница и горячо 
полюбила жаворонка. Особенно нравилась ей его песня без слов. 
Но однажды захотелось ей узнать, о чём поёт её любимый. 
Уговорила она Жаворонка опуститься с неба и пропеть слова 
песни. Бросилась Отдуваночка к Жаворонку, хотела удержать при 
себе навсегда., но не успела. Жаворонок взмыл в небо и девушка 
поняла, что утратила своё счастье. В отчаянии взмахнула она 
своей жёлтой косынкой, и оттуда выпало несколько золотых 
монеток. Подхватил их ветер и стал носить по свету. Там, где они 
касались земли, стали вырастать золотистые головки 

     цветов, которые люди с тех пор стали называть по имени 
молочницы одуванчиками.



ВАСИЛЕК

Лекарственное    
                  растение. 

Используют от 
бородавок. Василёк 
является символом 
верности.



ЛЕГЕНДА
▪ Рассказывают, будто в глубокой древности русалка влюбилась в 

молодого пахаря Василия, бывшего единственным сыном своей 
матери. Издали под прикрытием камышей с раннего утра неотрывно 
следила русалка за красавцем-юношей, а когда однажды, окончив 
свою работу, Василий подошёл к реке умыться, она не выдержала и 
предстала перед ним во всей своей красе.

▪   Они полюбили друг друга. И стала русалка звать юношу в свою 
родную стихию, а Василий уговаривал остаться её на земле. Во всём 
у них было согласие, только не смогли договориться, где им жить 
вместе. И когда поняла русалка, что не оставит пахарь свою землю, в 
отчаянии превратила его в скромный цветок, растущий на полях, но 
цветом напоминающим её голубую стихию. Люди же, сочувствовали 
доброму молодцу и его старой матери, в память о нём назвали 
цветок по имени юноши – так, как звала его мать – Васильком. 



ЗВЕРОБОЙ

В старину считался 
волшебным растением.
Добавляли траву в подушки 
для сна и от испуга во сне. 
Используется как 
противоспалительное и при 
заболеваниях желудка, 
может служить 
заменителем чая



РОМАШКА

В русской народной 
медицине она 
пользовалась 
особой любовью. 
Применяют её как 
успокоительное 
средство, 
противопростудное.


