
Модуль
Основы мировых религиозных 

культур
Урок 25. Религия и мораль.                                
Нравственные заповеди в 

религиях мира
Подготовила учитель начальных 

классов 
первой квалификационной 

категории
МБОУ «Средняя школа №2»

г. Десногорска
Луценко Людмила Николаевна



Цель урока:

• дать представление о 
нравственных заповедях ведущих 
религий мира (христианство и 
иудаизм);



• Религия – форма культуры,                 
в ней находят свое выражение               
красота,                                                     
добро,                                                    
истина                                                                                           
и справедливость.

                                                                                      
К этим  духовным ценностям 
человек должен стремиться        
в своем творчестве,

    в своей культуре.

Храм
«Всех скорбящих 
Радосте» в 
Десногорске 



• Все великие религии 
мира основаны на двух 
величайших 
нравственных 
заповедях: любовь к 
Богу и любовь к 
человеку.

• Человек остается 
человеком до тех пор, 
пока заботится о 
других. Патриарх Кирилл 

 и другие священнослужители в 
Десногорске



    Знания  можно разделить на : 
необходимые, важные,

    нужные, ненужные, 
    несвоевременные, вредные.
Священник Александр Захаров 
пишет:

«Нужнейшее для человека 
знание  - как ему жить? 

… Может и полезно и нужно 
знать,         как живут рыбы, 
звери, птицы и всякие букашки 
– но всего полезней и нужней 
знать: 

как мне надобно 
жить?»

Мудр, кто знает нужное, а не многое



Традиционны
е религии 
России

Православие

Буддизм

Ислам
Иудаизм



Важный принцип всех 
религий

• Каждая религия 
отвечает на вопрос о 
том,

•  в чем ценность 
каждого отдельного 
человека 

• и как мы все должны 
относиться к своему 
ближнему. 

     
   



• Ценность человека постоянно 
упоминается в священных книгах 
разных религий,

•  в высказываниях мудрецов и 
добродетельных людей.
 Человеку предписывается никогда не 
делать своему ближнему того, что он 
не хотел бы, чтобы сделали ему 
самому.

Свиток Торы, 
открытый для 
публичного чтения

Типитак
аКоранБибли

я



Библия рассказывает…
• три с лишним тысячи лет назад пророк 
Моисей и его народ видели, как задымилась 
и затряслась гора….  

• Моисей поднялся на дымящийся…, чтобы 
там встретить Бога и получить от него 
заповеди.



• Христиане считают, что человек 
должен любить своего ближнего как 
самого себя и заботиться даже о тех, 
кто отступил от общепринятых правил. 

• В какой причте описано очень ярко 
отношение Бога к грешному человеку?

Патриарх Кирилл 
 и другие священнослужители в 
Десногорске



«Мудрые мысли из священных 
книг религий мира»

• Иудаизм
•  «И изрёк Бог 
слова сии: " ...
почитай отца 
твоего и мать, ...не 
убий, не 
прелюбодействуй, 
не кради..."».



Древнееврейский мудрец говорил:  
«Если я только для себя – зачем я? 
(чего я стою?)». Он хотел сказать, что 
жизнь человека теряет всякий смысл, 
если он живет только для себя одного.
 Иудейский закон в двух словах: «Не 
делай ближнему того, что неприятно 
тебе».                                                    Вот суть 
всей Торы.  



«Мудрые мысли из священных 
книг религий мира»

• Христианство:

• «Не судите, да не судимы будете ...

•  И так во, всём, как хотите, чтобы с вами 
поступали люди, так поступайте и вы с 
ними».



Проповеди Иисуса 
Христа. Он говорил…

Возлюби ближнего 
твоего, как самого себя



Психотерапевтическое 
упражнение                    

«Соломенная шляпа».

Успенский собор в 
Смоленске

Храм Христа 
Спасителя

Храм 
Василия Блаженного 
в Москве



«Золотое правило 
нравственности»

 

•Поступай с людьми так, 
как ты бы хотел, чтобы 
они поступали с тобой.

Церковь
 Стефания 
Великопермского
в Десногорске



Мудрые мысли



Главное — в любых условиях оставаться человеком.                         
А вы знаете истории бескорыстных поступков других 
людей?



Вопросы
• Что общего существует в учениях всех 
религий?

• Что такое заповеди? Чему они учат?
• О чём рассказывается в одной из причт?
• Как учил Христос относиться  к людям?  
• Какие заповеди самые главные?
   
                             



1. Иисус Христос передал ученикам Свое учение в беседах, 
проповедях. Но люди боялись забыть что-то из того, что открыл им Бог. 
Некоторые из них записали то, что узнали. Однако писали они не сами 
по себе, но с помощью самого Бога. Дух Святой помогал им, 
вдохновлял их, хотя они писали своим языком и были людьми своего 
времени. 

2. «Кто не встает, когда время вставать; кто исполнен лени, несмотря 
на молодость и силу, у кого решимость и мысль подавлены – тот не 
найдёт пути к мудрости» 

3. «И когда они ели, Иисус взял хлеб и, благословив, преломил и, 
раздавая ученикам, сказал: примите, ядите: сие есть тело Моё». 

4. Хвала Аллаху,
Кто небеса и землю создал,
Устроил мрак и свет!
И все же те, кто не уверил,
Других придумывают в равные Ему. 



СИНКВЕЙН

1 - тема  (одно слово - существительное)
 
2 - описание темы (два прилагательных) 

3 - действия в рамках этой темы (три    глагола)

4 - это фраза, показывающая отношение к теме
 
5 - слово, которое повторяет суть темы.



Заповедь

Известная, древняя

Помогает, учит, наставляет

Заповеди – основа поведения многих 

поколений.

Религия 



Домашнее задание.
• Спросить у родителей, как в нашей жизни отражены 
нравственные заповеди. 

• Собрать пословицы и поговорки, касающиеся 
заповедей. ( Например: «На лжи далеко не уйдешь)

•   Обсудить с родителями вопросы из учебника.



Спасибо за сотрудничество!
Молодцы!

• Давайте следовать 
моральным заповедям:

•  быть доброжелательными,

•  прилежными,

•  честными, 

• уважать окружающих, 

• помогать близким 

• и стремится совершать 
только добрые поступки». 



Зажжём свечу, чтобы чистое пламя 
жизни горело и не угасало и давало 
только хорошее направление всем 

нашим мыслям, желаниям и 
стремлениям.


