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Кто в детстве в 
куклы не играл, тот 

счастья не видал.
                                                        

Народная мудрость



В словаре русского языка С.И.
Ожегова: 

              Кукла-это фигурка
                в виде человека



Из истории

   Самые древние
   куклы были   

сделаны около 4-х 
тыс. лет назад.



Как и для чего делали кукол

 Самые настоящие куклы - обереги     
выполнялись без иглы и ножниц. Ткань 
не резали, а рвали. Иногда кукол так и 
называли — "рванки".Традиционная 
тряпичная кукла  безлика, лицо 
оставалось белым. 



Часто, изготавливая 
такие куклы, 

читались молитвы, 
приговоры. 

 Рисунки - орнаменты для вышивки на 
платьях



Ещё до рождения ребёнка делали куколку и 
укладывали в колыбельную.



Чем больше кукол, тем 
больше в семье счастья.



«Народная тряпичная 
кукла»



Тряпичная кукла



Куклы - обереги



Обрядовые куклы



Игровые куклы



«Кубышка – 
травница»



Материалы и инструменты



Инструктаж 
по технике безопасности 

❖  Иглу вкалывать и хранить в 
игольнице;

❖  Ножницы класть сомкнутыми 
лезвиями  направленными от 
себя;

❖  По окончании работы убрать 
рабочее место  



Заготовки

20 см

R =
 8 

см



Изготовление куклы
1. Изготовление головы

В середину белого лоскутка (размером 20 на 20 см) кладём  небольшой кусочек 
ваты. Набивку обтягиваем центром лоскутка и перематываем ниткой.



2. Изготовление рук 

Теперь делаем руки. Для этого противоположные, свободные концы ткани 
выравниваем, определяем длину рук. Немного ткани (уголоки) подворачиваем  
внутрь рукава. С края отмеряем размеры ладони куклы и перетягиваем ткань 
ниткой.

 

 

 

  

 Квадрат ткани, 
складываем по диагонали.
                                                                                            



3. Изготовление юбки

  Делаем юбку. Для этого  подготовьте основу из цветной ткани в виде круга 
радиусом  8 см. На расстоянии 5 мм по краю основы выполним шов «Вперёд 
иголку». Кладём в центр вату и стягиваем нитью.



4. Соединение туловища с 
юбкой



5. Крепление передника и 
косынки на кукле








