
Быть здоровыми 
хотим



Главное 
составляющее 

здоровья



«Витамины я люблю – 
быть здоровым я хочу»



Нарисуй «Полезные 
продукты» и оформи 
выставку рисунков



Загадки для детей о
Здоровом образе 
жизни



Руки с мылом надо 
мыть,
Чтоб здоровенькими 
быть.
Чтоб микробам жизнь 
не дать,
Руки в рот не надо 
брать.
(Стихи для детей)


