


ШКОЛЬНЫ
Е 

ТРУДНОСТ
И



Трудность – это препятствие, 
для преодоления которого, 
нужно совершать усилие над 

собой.



    НАМ НУЖНА ПОМОЩЬ! Запомните: 
искать, найти и воспользоваться помощью 
других людей – это и значит, справится с 

ситуацией!



    Научится не падать духом при 
столкновение с трудностями; 

С трудностями в обучении 
сталкивается практически 

каждый.



«Если трудно - смелей 
и старайся сильней».



«Аукцион советов преодоления 
трудностей»

1 Как быстро и качественно 
выполнить домашнее задание;

2 Как вести себя на контрольной 
работе;

3 Как быстро запомнить статью 
учебника.



Трудности:
1. Я не организованный;
2. Я забыл о задании;
3. Я забыл о своем обещании;
4. У меня нет усидчивости, хорошего 
внимания;

5. Я плохо выучил правила;
6. Я медленно собирался;
7. Я был не внимательным.



Я не выполнил поручение, 
потому что у нас дома была 

уборка

Я не 
организованны

й



Трудности:
1. Я не организованный;
2. Я забыл о задании;
3. Я забыл о своем обещании;
4. У меня нет усидчивости, хорошего 
внимания;

5. Я плохо выучил правила;
6. Я медленно собирался;
7. Я был не внимательным.



Я не выучил 
стихотворение, потому что 
не нашел книжки с этим 

стихотворением;

Я забыл о 
задании



Трудности:
1. Я не организованный;
2. Я забыл о задании;
3. Я забыл о своем обещании;
4. У меня нет усидчивости, хорошего 
внимания;

5. Я плохо выучил правила;
6. Я медленно собирался;
7. Я был не внимательным.



Я не выполнил 
обещание, потому что 
ходил с родителями в 

гости

Я забыл о своем 
обещании



Трудности:
1. Я не организованный;
2. Я забыл о задании;
3. Я забыл о своем обещании;
4. У меня нет усидчивости, хорошего 
внимания;

5. Я плохо выучил правила;
6. Я медленно собирался;
7. Я был не внимательным.



Я отвлекался на уроке, 
потому что сосед мешал 

работать

У меня нет 
усидчивости, 
хорошего 
внимания



Трудности:
1. Я не организованный;
2. Я забыл о задании;
3. Я забыл о своем обещании;
4. У меня нет усидчивости, хорошего 
внимания;

5. Я плохо выучил правила;
6. Я медленно собирался;
7. Я был не внимательным.



Я не справился с 
контрольной работой, 

потому что сосед просил 
подсказать ему

Я плохо 
выучил 
правила



Трудности:
1. Я не организованный;
2. Я забыл о задании;
3. Я забыл о своем обещании;
4. У меня нет усидчивости, хорошего 
внимания;

5. Я плохо выучил правила;
6. Я медленно собирался;
7. Я был не внимательным.



Я опоздал на урок, 
потому что часы подвели

Я 
медленно 
собирался



Трудности:
1. Я не организованный;
2. Я забыл о задании;
3. Я забыл о своем обещании;
4. У меня нет усидчивости, хорошего 
внимания;

5. Я плохо выучил правила;
6. Я медленно собирался;
7. Я был не внимательным.



Я не решил задачу, 
потому что забыл дома 

ручку.

Я был не 
внимательны

м



    Вы не одни в этом мире. Не 
отгораживайтесь стенами. Ищите 
помощь, если вам ее предлагают, и 

будьте готовы сами помочь в 
трудную минуту.


