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Актуальность

Сумеет он порадовать, 
взбодрить,
Вкус праздника и детства 
подарить!

Подать прилив энергии, заряд –
Такой вот всемогущий шоколад!

Он выглядит и аппетитно и 
красиво,
Придумал кто его – тому спасибо!



◻ Гипотеза: шоколад 
приносит пользу для 
здоровья человека. 

◻ Цель: узнать о влиянии  
шоколада на организм 
человека.



Анкетирование



Анкетирование



Анкетирование



Из истории шоколада

◻ Родина шоколада -Центральная и Южная Америка
◻ С языка американских индейцев слово «чоколатль» 
переводится как «горькая вода»

◻ С 16 века шоколад победоносно шествует по всему 
миру, приобретая всё больше и больше поклонников. 



Как растёт шоколад 



Процесс превращения 
какао-бобов в шоколад 



Виды шоколада

◻ Шоколад обыкновенный. 

◻ Шоколад десертный. 

◻ Шоколад пористый. 

◻ Чёрный (горький) шоколад
◻ Белый шоколад. 

◻ Шоколад молочный. 

◻ Шоколад с крупными добавлениями. 



Исследование  
состава шоколада

◻ тёртое какао
◻ масло какао
◻ сахар
◻ сухое молоко



Интервью 
с медицинским работником

◻ Шоколад – настоящая кладовая 
ценных веществ. В нем много 
разных витаминов и железа.

◻ Употреблять шоколад можно 
ежедневно, но в меру - не более 
25 граммов  в день. 



Музеи шоколада



Памятник шоколаду в г. 
Покров



Шоколадные рекорды Гиннеса

◻ Самая высокая модель шоколада 
сделана в Барселоне – 8,5 метров 

◻ Самый большой в мире брусок 
шоколада изготовленный в Турине 
весил приблизительно 2280 кг

◻ Самая большая плитка шоколада 
изготовлена в России:  масса 500 кг, его 
длина составила 2м 73 см ширина 1м 25 
см, а высота - 14 см.



Рекомендации 
по употреблению 

шоколада
◻ ЕШЬТЕ ШОКОЛАД В ЧИСТОМ ВИДЕ!

◻ ЕШЬТЕ ТОТ СОРТ, КОТОРЫЙ ВАМ БОЛЬШЕ 

НРАВИТСЯ!

◻ ЕШЬТЕ ЛАКОМСТВО НЕБОЛЬШИМИ ПОРЦИЯМИ!

◻ МЕДЛЕННО НАСЛАЖДАЙТЕСЬ КАЖДЫМ 

КУСОЧКОМ!

◻ ЕШЬТЕ ШОКОЛАД! БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ И 

СЧАСТЛИВЫ!



Приготовление  шоколада 
в домашних условиях



Заключение

Шоколад действительно 
полезен. А главное, что 

этот продукт доставляет 
истинное удовольствие 
любителям-сладкоежкам. 
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