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r. HoBocnbupcka «Jetckmm cag Ne331 KOMGUHMPOBaAHHOIO BMAa»

AsTop npoekTa: HukmutnHa U.C.

Bocnutatesnb1 Kateropmm
'pynna «CoHbIWKO»



He 3psa 2o8opsm, 4ymo criopm - 3mo Xu3Hb. Ho u amo
oripedesieHUe 0ocmamoy4HO criopHoe. Bedb criopmom Hy>KHO
3aHUMambCs C YMOM, COU3MEPSIS €80U B803MOXHOcmuU U
Hazpy3Kku. PopmuposaHue ripedcmaerieHull 0 3UMHUX sudax
criopma, MoXXem cmambe 4acmbo HE MOJIbKO ¢bU3UYECKOR20,
HO U 3cmemu4ecKo20 U HpascmeeHHO020 socriumaHusi, byoem
criocobcmeosams couyuanusauyuu pebéHka. [lpobriembl
nampuomu4YecKko2o 80CrumaHusi makxe moaym YycrewHo
pewamabcs Yyepe3 popmupoeaHue y OOUWKOIIbHUKO8 Yyecmea
corpud4acmHocmu K XeraHurw b6bimb 1y4uwum, CUJSIbHbIM,
JT08KUM, CMETIbIM. CriopmuseHsble cope8HOB8aHUS
3asoparkuearom, riobyxdarom xernaHue rioripobosamse cebs 8
Kakom-riubo sude. Ho crieQyem rnomHuUme 0 mom, 4mo criopm
mpaemooriaceH, OH MoXxxem noesiudmbe Ha 8Cto XXU3Hb. Ho, 8
mo e 8pems, cropm  oucuyunnauHupyem,  y4dum
omeemcmeeHHoCmu.



NMO3HABATEJIbHO

UFPOBNIA

KPATKQEROYHbIV

YyacmHuku npoekma: BocnutaTtenu
AnekceeBa H. ., HukutnHa L. C,,
Opyoxesa K. C., pykoBoauTernb
domaunyeckoro socnntaHusa bypeHok C.
[., OeTn caHaTOpPHOW rpynmnbl K
poauTenm.

Llenb npoekta: dopmunpoBaHune
coumanbHON U NMMYHOCTHOW
MOTUBaALMN OETEN OOLLKONBHOIO
BO3pacTa Ha COXpPaHEHUE U
YKpenneHne CBOEro 340opoBbs U
BOCMNUTAHMA coumanbHO 3HaYMMbIX
NIMYHOCTHbIX KAYECTB, YepPE3 pasHble
BUAbI COpTa U UrPOBbIE YNPaXKHEHUS.

3apayum npoekTa:

- [TpuBneYb BHUMAHWE POAUTENEN K
donamnyeckomy 300pOBLI0 AETEN

- 3aKkpenuTb 3HaHUS OeTEN O Buaax
cnopTa 1 CNopTMBHOM odexae

- CnocobcTBoOBaThL pa3BUTUIO Y AETEN
CTPEMJSIEHUSA K YKPENSIEHUIO U
COXPaHEHUI0 CBOEro COBCTBEHHOIO
3[00POBbSI NOCPELCTBOM 3aHATUMN
donanyeckoun KynbsTypou.

- CnocobctBoBaTh QOPMMPOBAHUIO
YyMeHUS NpeoaosieBaTb BO3HUKAKOLLME
TPyAHOCTU K Npobnembl.

- [MpobyaunTtb YyBCTBa AO6POrO,
TOBaPULLLECKOrO OTHOLLEHUA AETEN
OPYr K Apyry, B3anMOBbIPYYKH,
4eCTHOCTU, CnpaBeaIMBoOCTU, yMEHNE
3aHMMAaTbCA B KONJEKTUBE.



v/ B. H. BonykoBa «[lo3HaBaTtensLHoOE pa3BuTmne B CTapLUEN
rpynne a/c»;

v/ H.B. AnewnHa «O3HakomMmneHne goLKONbHUKOB C
OKpy>KatoLlen n counanbHOU OeUCTBUTENBbHOCTLIOY;

v J1.J1. TumodbeeBa «[TnaHnpoBaHne obpasoBaTerbHOM
peatenbHocTn B JOO»

v/ 1. C. KomapoBa «XyOoXecTBeHHOE TBOPYECTBO B A1/C»;

v H. E. Bepakcbl «<KKomnnekcHble 3aHATUA» cTapLuas rpynna;

v [. H. KonanHa «pucoBaHune ¢ getbMmm 5-6 ner»;

v/ B. Amutpunes «CT0 mrp, 3aragok, KOHKYPCOB».



v’ PaccmampueaHue unrnrocmpauyud,
gomoepauu;

v’ UmeHue xydoxxecmeeHHoOU
iumepamypebi;

v’[lpocmomp MyribmauribMo8 ro meme:
«Criopmp»;

v’ Gecedsi o criopme u 30oposom obpase
JKU3HU;

v’[lpocnywusaHue ayduozanuceu;

v’ [pusne4yeHue podumerneu K roucky
uHgbopmauuu rno meme «Criopmy,
co30aHur gpomosbicmasku «51 bk
criopm» u 6ecedbl c dembMuU O criopme.

[Nanku-nepedsuxKu:
v’ «300p0oB8be 8 HAWIUX pyKax»;

v’ «3HameHumsble criopmcmeHbl Hosocubupckax

Oxugaemblin pesynestat ansa geTen:

- [ToBbIlLEHNE MHTEPECA AETEN K BUOaM criopTa
- dopmnpoBaHmMe 0CO3HAHHOIO OTHOLLEHUS
AeTen K CBoeMY 340P0BbLH0

Oxugaemblin pesynbstat 4ns pogutenen:

» [ToBbILLEHME MHTEPECA poanTenen K
dom3anyeckomy 300pOBbIO AETEN

v’BukmopuHa rno meme «3Hamoku criopman»




v’ [JoHecmu 00 y4acmHUKOB8 npoeKkma eaHocme 0aHHoU
rnpobremesi.

v’[lodobpamb memoou4ecKyo U XyOOXXEeCIMBEHHYHO
numepamypy rno daHHou meme.

v’[lodobpamsb unnocmpayuu, ayouo u sudeomamepuarl.

v’[lo0dobpamb mamepuaribl, ampubymsi Orisi u2poeod,
meamparsnu3og8aHHoU dessmesibHocmu oemedl.

v’[lo02omosumb mamepuar 0515 u3aobpaszumeribHou u
npooyKmusHou desimeribHocmu oemed.



CouuaribHo - KOMMYHUKafMmuU8Hoe passumue

v’HO/] « CoyuarnbHbil Mup» «3UumMHue 8Uudbl criopman.

v’ [Judakmuydeckue uepbi: «CriopmusHoe 51omo», « Crioxu KapmuHKY»,
«Omeaodau sud criopma», «HemeepmabiU nUWHUU», «Y KaxXx0020 ¢80
3apsioKan».

v’ CroxxemHo - poriesble uzpsbi: « CeMbsi», «Maz2a3uH criopmmosapos»,
«MonuknuHuka», «Pernopmax ¢ 3UMHUX OfTUMIUUCKUX Ugp».
[TpobriemHas cumyauusi: «<KariumaH criopmueHolU KoOMaHObI —
KIMO OH, KaKoU OH?».
3Hakomcmeo ¢ rnipogbeccusiMu criopmMcMeHos.

v/ «[lpogeccusi mpeHep rno HacmosibHOMY MEeHHUCY» -
odedywka 3namel — AHUKUH A.B.

¥’ X035UcmeeHHO — bbimogou mpyo: MNomouwib 8 y6opke
U3KYrIbMypPHO20 y20r51Ka; MOMOWb 8 paccmaHO8Ke U ybopKe criopmueHO20
0bopydosaHus 8 GhU3KYIIbMYPHOM 3arie.

v’be3ornacHocme: MNpasuna 6e3onacHo20 nosedeHus 8 criopma3arse, a mak
XK€ Mpu KamaHuU Ha fiblXkax, caHKax, le0siHKax, rpasursia kKamaHusi ¢ 20pKU.
OnacHble cumyauuu rpu 3aHsmuu Criopmom.



HOL «XynoxxectBeHHOE TBOpYECTBO. PackpalunBaHue
MaHKoM «3MMHWE BUAbI CriopTa.

HOL «XyooxecTBeHHOe TBOPYECTBO. Jlenka -
«JTBDKHUKNY .

HOL «XyooxecTBeHHOe TBOpPYECTBO. Annnukauns-

« CTakaH4mK»

KoHcTpynpoBaHue: «CTaanoH» (CTPOUTENbHLIN
martepwuan).

My3blka: necHu o cnopTe (ayanosanuchb);
TeaTpanusoBaHHbIe Urpbl: rpbl — nmntaymm
«JIBDKHUKWY, «BUaTNOHUCTbI», «XOKKEUCTbI»,
«PUrypucTbl». ATHoAbI «3Bepobukar, «J1eCHon cTaanoH».
Packpacku, WwabsoHsbl, TpadapeTbl «CrnopT u
CMOPTUBHbIE aTPUBYTHI».
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«[MPOPECCUA XOKKENCT»




HOL «KommyHukaums» - CoctaBrneHune pacckason no teme «MarasmH CnopTUBHbIX
TOBapOB».

PeueBble cutyaumm: «MHTepBbIO y COPTCMEHa», «CNOPTUBHBLIA KOMMEHTATOP.
AupakTunyeckue urpbl: «Hamnam cnoptcmeHa no onucaHnioy, «3aragamn, otragam»,
«KoMy Hy>XHbI 3TV BELLN?», «Y3Ha BUA criopTay, urpa - paHtasnpoBaHue «Ecnm obl
S1 3aHMMarcs Kakmm — nnbo Bngom cnoprta»

Ckasku: «3asuy n yepenaxa», «3MMHUE Urpbl», CkasKka rnpo «XoKKen»

Pacckasbl: H. HocoB «Ha ropke», B. OceeBa «Ha katke»

Ctuxu: A. bapTto «3apsgka», T. AduanHa «KaTtok», J1. KBUTKO «J1bKHUKK», O.
UycoButuHa «byaywmm xokkenct», H. CypoBoun «Ha cHoybopae», «C Mmamon Ha
kKaTke», E. IHkoHa: «[1pblKkn ¢ TpamMnnnHay», «<bnatnoH», «Xokken», «CaHHbIN CNopT -
CKEeIleTOH».

3aragku: 0 3MMHEM CnopTe, O CMOPTUBHbLIX MPUHAANEXHOCTSX, O 3MMHUX BUOAX
crnopTa, O CNOPTCMEHAaX.

[TocrnoBuLbl U MOrOBOPKKU: O CNOPTE U 300POBbLE

Tematnyeckasa nanka «O 3MMHUX BUOax cnoprta ans geten» (CTuxu, 3aragku,
MNOCIOBULIbI, pacckasbl).



[ToaBWXXHble Urpbl, CMOPTUBHBbIE UTPbI, UTPbI — 3CTadETHI.

Komnnekc yTpeHHen rumHacTukm «Mbl CO CMIOPTOM APYKUM»»,
OblxaTernbHas rMMHacTuKa.

[1lanbymnKkoBasi rMMHACTUKA: Maccax nanbueB «Ha caHkax», «[lanbLbl
OenarT 3apaaky», «J1enmum CHEXKn».

OuHamunyeckne ynpakHeHus: «3uMHue 3abaBbl», «YTPOM BbICTPO Mbl
noenu...», «Pas - oBa - Tpu Ha MecCTe Lar», «3apsaaka», u gpyrue.
PutmMnyeckasa rumMHacTuka: «# co cnopTom nogpyxKycob»

becepa «4TO NponcxognT ¢ HaLWIMM OpPraHM3MoM (cepaue, nerkue,
MbILLILbI) NOCHE 3aHATUN PU3NYECKON KYINbTYPON», «300POBbLE B
nopsigke — cnacmbo 3apsigke».

CnopTuBHble copeBHoBaHUe «ONMMMNUNCKUE UTPbI B AETCKOM caay».



HOL « CnopT - Halla XXN3Hb»

BukTopuHa: «3HaTOKM 3UMHETrO CriopTan.

[MpocMOTp npeseHTaumn: «3MMHME BUAbI COpTay,

becegbl: «3MMHME ONUMMIUNCKUE BUAbI CriopTay, « Kaknum BUAOM crniopTta
3aHMMaeMcs Mbl U HaLWKW poanTenn», « CnopTMBHAaA ogexaa», «Tpyc He
NrpaeT B XOKKEN», «3a4eM HYXXHO 3aHUMaTbCA OU3KYNLTYPON».

HOL «Pa3sButue matematnyeckux npeacrasrneHnm» - «Mbl rodum
3aHMMaTbCA PUIKYNETYPOW».

PaccmatpuBaHme nanok: «3uMHMe Buabl cnoptar, «OnuMmnmnckas
cumBonuka», «ONIMMNUNUCKUE YEMIMNOHBLI», TEMaTUYECKUI CNoBapb B
KapTUHKax «CnopT».

QKCNnepuUMeHTanbHasa oeaTenbHoCTb: «KakoBbl MOu dn3nveckune
BO3MO>XHOCTWU»












v’ BukmopuHa rno meme «3Hamoku criopma»
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