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*Зелёная аптека



*Вот травы-лекари – душица,

*И зверобой, и медуница,

* И земляника, и черника,

*И брусника с голубикой.

*Чистотел, полынь, калина,

*Лён, календула, крапива.

*Травы где найти такие,

*Знают жители лесные.

*Вот о чём они для нас

*Поведут сейчас рассказ.



Сбор лекарственных 
растений



Что собирать    

*Цветки

*Листья

*Стебли

*Корни

*Плоды

*Ягоды

*Семена



Когда собирать

*Апрель, сентябрь (валериана)

*Май, сентябрь (одуванчик)

*Май (мать-и-мачеха)

*Шиповник (шиповник)



Как собирать
Запаситесь (совками, ножами, 
ножницами, мешочками)



Где собирать

Лес
Луг
Поле



Собирая, сохранять



Крапива



Клюква



Липа



Багульник



Зверобой



Тысячелистник





Молодцы!


