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Кошка появилась в жизни 
человека несколько тысяч лет 
назад.

ВВЕДЕНИЕ

В Древнем Египте кошку почитали как 
святыню.

Считается, что кошка привязывается к дому, а не к человеку.

Все, что нужно кошке – тепло и 
радость от близости с человеком.



ВВЕДЕНИЕ
Стремительный ритм жизни приводит к обострению недугов, 

накапливаются усталость и стресс.

Владельцам кошек знакомо чувство легкости и спокойствия, которое 
испытываешь приласкав питомца после трудного дня.

Урчание, теплая шёрстка и дружественный взгляд вселяют 
уверенность и поднимают настроение.



Объект и предмет исследования: 
кошки и их способность влиять на 
здоровье человека Гипотеза: кошки положительно 

влияют на жизнь человека и 
способны оказывать на него 

лечебное действие

Цель исследования: выявить 
способности кошки к лечению 
людей

исследование

1-изучение литературы
2-поиск доказательств
3-выбор методов 
исследования 

ПЛАН РАБОТЫ:
4-обобщение данных
5-разработка рекомендаций
6-оформление и презентация 
работы 



Миф или реальность?

Действительно ли кошки влияют на здоровье человека?

Ученые доказали, что присутствие в доме 
кошки положительно влияет на человека. Люди 
реже болеют, менее подвержены стрессам.

Показатели у пациентов первой группы оказались более 
удовлетворительными

Впервые анализ воздействия кошек на 
человека провели в 70х годах 20го века.

Две группы испытуемых получали 
одинаковое лечение. Первая группа все 

время общалась с кошками.



Миф или реальность?
Кошкам необходимо получать 
отрицательную энергию для баланса 
своей энергетической системы.

Их часто можно увидеть сидящими вблизи 
компьютера, телевизора, стиральной 
машины. Кошкам нужна «подзарядка».

Человеку для улучшения самочувствия 
наоборот надо снять отрицательную 
энергетику.

Кошка сама знает, как помочь своему 
хозяину.

Лечь у него в ногах,
ласкаться, делать 
массаж лапками.



кошкотерапия

Фелинотерапия = кошкотерапия.
Метод был разработан в Лондонском институте лечебных методов 
воздействия. В основе лежит взаимодействие человека с кошками.

Общение с кошками помогает человеку расслабиться, снять 
стресс, получить удовольствие от поглаживания мягкой 

шерсти и от успокаивающего мурлыкания. 



кошкотерапия
Как же кошки лечат болезни?

ПРОГРЕВАНИЕ ЭНЕРГЕТИКАМАССАЖЗВУК

Мурлыканье и 
вибрации на 

высокой частоте 
активирует 
защитные 
функции 

организма и 
повышает 
иммунитет

Температура 
кошачьего тела 
38-39 градусов.
Она обладает 

мягким 
прогревающим и 
противовоспалит

ельным 
эффектом

Кошка мягко 
массирует 

своими лапками 
больное место, 
выпуская коготки 

для усиления 
эффекта, что 

похоже на 
иглоукалывание

Кошка 
прикасается к 

больному месту 
человека или 

находится рядом 
с тем, кто 

испытывает 
подавленность 
или депрессию



Порода кошки
Специалисты утверждают, что сила целебной энергетики зависит от 

породы животного.

Европейские породы хорошо 
лечат болезни сердца 

Персидские кошки могут 
вылечить остеохондроз

Сиамская кошка лечит самые 
тяжелые недуги

Сфинксы самые 
многопрофильные лекари



Рыжики способны дарить 
наибольшее количество 

позитивной энергии

Животных с белой шерстью 
полезно иметь людям с 
дефицитом внимания

Кошки с черной шерстью 
лечат инфаркты, инсульты, 

артриты и остеохондроз

Кошки с серой шерстью 
обладают свойствами и 
черных и белых кошек

Окрас кошки



Опросы

В семье моего двоюродного брата 
живет трехцветная кошка Маркиза.

Она всегда чувствует плохое 
настроение хозяйки и когда та 
приходит с работы, Маркиза 

запрыгивает ей на колени и трется 
мордочкой о лицо, снимая всю 

негативную энергетику.



Опросы

У моей двоюродной сестры живет 
кот породы корниш-рекс.

Он очень миролюбивый и не 
агрессивный.

Когда у сестры родился ребенок 
кот сразу же принялся его всячески 

опекать и защищать. Когда у 
малыша болит животик, кот всегда 
приходит и лежит рядом, пока боль 

не пройдет.



Опросы

У нас в доме живет сиамская 
кошка Марго. Больше всего она 

привязана к моей старшей 
сестре, но никогда не обделяет 
вниманием и всех остальных. 

Наша кошка отлично знает когда и 
кого надо полечить. Она всегда 

безошибочно ставит диагноз и как 
бы мы не прогоняли ее, считая 
чересчур назойливой, она не 

отстанет, пока не доведет лечение 
до конца. 

Если мне нездоровится Марго 
всегда ложиться рядом, а стоит ее 
погладить и она начинает ласково 

мурлыкать и прижиматься. От 
этого становится спокойно и легко.



Заключение
Никогда нельзя принуждать кошку к лечению. Животное должно 

приходить само, иначе не будет эффекта.

Снимая болевые ощущения у хозяина, кошка может заболеть сама. 

Для начала всегда нужно позвать кошку или усадить ее на 
колени, после этого расслабиться – кошки сами находят 

больной участок тела и начинают лечение.



Важно знать!

Когда кошка 
приступила к 
терапии, ее 

нельзя прогонять. 
Стоит 

расслабиться и 
успокоиться, чтоб 
питомец погасил 

весь негатив

Кошки лечат 
болезни 

эффективнее 
чем коты. 

Именно самки 
способны 

наилучшим 
образом 

избавить от 
стресса и 
болезней 

нервной системы

Присматривайте
сь к поведению 
своей кошки. 

Если она 
настойчиво льнет 
к вам, возможно 

она чувствует 
обострение 
заболевания

Животное всегда 
угадывает 
насколько 

серьезно болен 
ее хозяин. С 

тяжело больным 
человеком кошка 
не станет играть, 
а просто будет 
подолгу лежать 

рядом, 
мурлыкать  и 

делать массаж 



Итоги

Гипотеза о том, что кошки могут 
лечить людей полностью 

подтвердилась.

Кошки способны чувствовать 
больные места своего хозяина.

После общения с кошкой 
чувствуется прилив бодрости и 

сил, 
а болезнь начинает отступать.



Конец

Спасибо за внимание!!!


