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① Цель работы: узнать побольше информации 
о футболе.

Способы и методы исследования:
1)Изучить интернет-ресурсы, литературу.
2)Беседа с моим тренером Кирсановым 
Анатолием Васильевичем.

② Задачи:
1)Изучить историю футбола.
2)Изучить, что представляет из себя современный 
футбол.
3)Обогатить знания о моем любимом футбольном 
клубе «Зенит».



     Футбол (англ. football, «ножной мяч») — командный вид 
спорта, в котором целью является забить мяч в ворота 
соперника ногами или другими частями тела (кроме рук) 
большее количество раз, чем команда соперника. В 
настоящее время самый популярный и массовый вид 
спорта в мире.



      



     Мяч для игры состоит из кожаной оболочки со 
вставленной в нее надувной резиновой камерой.



      В Древнем Китае играли в дзу-ню. Участники 
делились на две команды по шесть человек. 
Ворота были в виде стены с шестью отверстиями. 
Нужно было забить мяч в любое из отверстий 
стены противника. 



     В древней Греции играли в эпискирос. Ворота 

чертили на земле на одинаковом расстоянии от 

середины поля. Ударами ног старались провести 

мяч между воротами - двумя линиями, 

начерченными на земле.

 



    В древнем Риме игра 
называлась гарпастум.
    Участники 
перебрасывали мяч 
друг другу по воздуху, 
как только он касался 
земли, в ход шли ноги. 
Нужно было забить гол 
в ворота, которые 
обозначали 
воткнутыми в землю 
копьями.



      Кожаный шар, набитый пухом и овечьей шерстью - 

так выглядел первый футбольный мяч на Руси. Игра, 

похожая на футбол, называлась шалыга. И больше 

напоминала драку за мяч. В шалыгу играли и летом, и 

зимой. Мяч гоняли в лаптях и по льду.



    Старинный футбол в Англии известен как 
Эшбурнская игра. Участие принимали в ней 
несколько сотен человек на огромном поле 
размером в четыре километра триста метров. 
Играли долго - сутками. Разрешалось бить мяч 
руками.



    

     Современный футбол возник в Англии в 1863 
году, когда были приняты правила игры в 
футбол. 



 Англия является родиной 
старейшего футбольного клуба в 

мире «Шеффилд».

«Шеффилд» основан  1857 году.



     Первая российская лига появилась в 1901 году в 

Петербурге, в Москве же она образовалась в 1909 году.

      Современный же футбол в России появился 
около ста лет назад.



Сборная России по футболу



   Согласно исследованиям, самым популярным видом 
спорта в России был признан футбол. Способствует 
развитию быстроты, ловкости, выносливости, силы и 
прыгучести. Эта поистине народная игра пользуется 
популярностью у взрослых, юношей и детей. 



Моя любимая команда – Зенит.

Официальной датой рождения клуба 
«Зенит» считается 25 мая 1925 года. 





Форма Зенита

     Форма выполнена в знаменитой традиционной для 
«Зенита» цветовой гамме. Новый элемент дизайна — 
зигзагообразная графика, которая символизирует 
течение и волны Невы.



Эмблема Зенита

     Победив в чемпионате страны в пятый раз в 
истории, сине- бело- голубые обеспечили себе право 
нанести на эмблему «Зенита» первую звезду. С 17 
мая 2015 года и навсегда!



«Зенит» - единственная 
команда, выигрывавшая 
все высшие футбольные 
трофеи России: 

- чемпионат  (2007, 2010, 
2011/12, 2014/15),  
- Кубок  (1998/99, 2009/10),  

- Суперкубок  (2008, 2011, 
2015),

- Кубок  Премьер-Лиги  
(2003).
Обладатель:
- Кубка УЕФА (2007/08),
- Суперкубка УЕФА (2008).



Мой кумир 
в Зените –
это номер 
22, Артем 
Дзюба. Он 
еще играет 
в составе 
Сборной 
России.



   Футбол является очень востребованным и 
доступным видом спорта, и мальчишки уже с 
детства гоняют мяч по двору, по полю или по 
школьному стадиону.



Моя мечта – стать 
великим 
футболистом. 
Поэтому я 
посещаю секцию 
футбола в ДЮСШ 
№ 1 в 
Новочебоксарске.



1.  http://ru.wikipedia.org/wiki/ История футбола  
2.  http://www.fc-zenit.ru/main 
3. http://shkolazhizni.ru/archive/0/n-4929/
4. http://www.genon.ru/GetAnswer.aspx?qid=f7d174ba-708

8-4408-9b66-37c483a07529
5.  Readfootball.com - Всё про футбол!
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