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Масленица 
             Этот праздник пришёл к нам из глубины  веков. 
Когда-то наши предки обожествляли природу. Поэтому перед 
важными событиями было принято обращаться к силам 
природы, задабривая их. Конец зимы и начало весны – 
событие важное. От того, какой будет весна, зависел урожай. 
Поэтому встретить весну нужно было по-особому. Этому
 событию и посвящается  празднование Масленицы.
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          Понедельник - 
ВСТРЕЧА              В этот день делали соломенную куклу – 

Масленицу. Наряжали её, усаживали в сани и везли на горку. 
Встречали её песнями.   Начиная с этого дня,  дети каждый 
день катались с горки. 
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Вторник – ЗАИГРЫШ
                 С этого дня проходили разного рода развлечения: 
катания на санях  по часовой стрелке, чтобы помочь солнцу 
прогнать зиму; устраивались народные гулянья, 
представления с Петрушкой, катания с ледяных горок.  С 
утра девицы и молодцы приглашались покататься и поесть 
блинов. Здесь молодцы высматривали невест, а девушки 
украдкой поглядывали на юношей. 
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Среда - ЛАКОМКА
            В среду тещи приглашают своих зятьев на блины, 
зятья приносят подарки – расписные пряники. В каждой 
семье накрывают столы с вкусной едой, пекут блины. 
Собираются родственники. Чтобы прийти в гости на блины 
запасались пословицами и поговорками.  
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Четверг – РАЗГУЛЯЙ
              С этого дня Масленица разворачивалась во всю 
ширь. Народ предавался всевозможным потехам: взятие 
снежной крепости, кулачные бои,  различные молодецкие 
забавы, сходились в назначенное место петь песни.  
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         Пятница – ТЁЩИНЫ 
ВЕЧЕРКИ               Родители идут в гости к детям. Блины готовит 

молодая хозяйка. Зятья угощают своих тещ и всю родню. 
Тёща обязана была прислать с вечера все необходимое для 
печения блинов и научить молодую хозяйку какому-нибудь 
старинному секретному рецепту. А зять обязан был лично с 
вечера пригласить тещу.
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Суббота - ЗОЛОВКИНЫ 
ПОСИДЕЛКИ                В этот  день молодая невестка приглашала к себе в     

гости родных мужа, его родителей, братьев и сестер с 
семьями. . 
         А дети строили на реках, прудах и полях снежный 
городок с башнями и воротами, затем ребята делились на   
две группы: одни охраняли городок, другие должны были 
силой взять его.
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      Воскресенье – ПРОЩЁННЫЙ 
ДЕНЬ             В этот день  торжественно сжигают соломенное 

чучело в знак победы жизни над смертью; пепел рассеивали 
по полю, чтобы придать силу посеву, будущему урожаю.
  Родственники и друзья ходили друг к другу не праздновать, 
а просили прощения за умышленные и случайные обиды и 
огорчения. В это день прощаются все обиды и оскорбления, 
ведь встретить весну необходимо с чистой совестью.
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    Здравствуй, добрая весна,
     Мир вам в хату, люди!
    Пусть и счастья, и любви
    Вам везде прибудет.

     Птицы, пойте веселей,
     Зиму провожая,
     Пусть тепло придет скорей,
     Пусть снега растают!


