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• Цель проекта: Доказать, что дружная 
семья, является источником успеха и 
здорового образа жизни.

• Задачи:
• Подобрать девиз для своей семьи
• Рассказать кто входит в состав моей 

семьи посредством фотографий 
• Отразить главные занятия каждого 

члена нашей семьи и общие 
интересы.
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В моем понимании семьЯ – это все то, 
что представлено на этой картинке. 



Наш девиз:

 «В дружной семье, 
даже в холод тепло.» 



Я родилась в 2006 году!
• Меня зовут Арина, мне 8 

лет, я очень люблю петь 
и танцевать, очень 
люблю спорт, 
занимаюсь плаванием.  Я 
очень много читаю и 
люблю книги. Человек я 
очень подвижный, 
любознательный. 
Участвую в олимпиадах, 
конкурсах, спортивных 
соревнованиях. У меня 
много наград. В семье меня 
любят, поддерживают и 
направляют.



это мой папа Слава
• Может он в футбол 

играть, 
Может книжку мне читать, 
Может суп мне разогреть, 
Может мультик 
посмотреть, 
Может поиграть он в 
шашки, 
Может даже вымыть 
чашки, 
Может рисовать машинки, 
Может собирать картинки,
Может прокатить меня 
Вместо быстрого коня. 
Может рыбу он ловить, 
Кран на кухне починить. 
Для меня всегда герой – 
Самый лучший 
ПАПА мой!  



Моя любимая мама Надя

• Работа дарит удовлетворенье,
И трудности любые не 
страшны.
А люди будут заниматься 
спортом,
И тренеры всегда будут нужны!

• Много мам на белом 
свете,
Всей душой их 
любят дети.
Только мама есть 
одна,
Всех дороже мне она.
Кто она? Отвечу я:
Это мамочка моя!



Мамины воспитанницы выступают на соревнованиях по 
волейболу, занимают призовые места. Она очень любит 

свою работу. А я горжусь ею.



Моя сестра Полина  
• Моя старшая 

сестра 
Строже папы с 
мамой. 
Ходит в школу по 
утрам 
Очень важной 
дамой. 

Мне покоя не дает 
Полинина помада. 
Ей сокровище свое 
Лучше прятать 
надо! 

Тот, кто ищет все 
найдет, 
Все преодолеет. 
Папе с мамой 
попадет. 
Кто их пожалеет?! 

Я, конечно! Не она! 
Разобраться надо, 
Для чего ей так 
важна 
На губах помада?.. 

«Сестрёнка, сестричка, сестра»
Между нами разница — пять лет,
Но с годами тоньше эти грани.
Мы взрослеем... Не стареем, нет!:)
И поэтому друг к другу больше тянет.



Моя семья – ведёт здоровый образ жизни, 
который способствует желанию учиться, быть активной и 
энергичной. 

       «Семья – это та самая среда, в которой
        Человек учится, и сам творит добро»
                                     В.А.Сухомлинский


