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Оригами (яп. «сложенная бумага»)— 
древнее искусство складывания 
фигурок из бумаги. 
Оригами было изобретено в Китае, где и 
была открыта бумага.

Происхождение названия



В начале XX века Япония 
широко открыла двери 
остальному миру, и европейцы 
начали знакомиться с 
классическими фигурками, 
выполненными в технике 
оригами: лягушкой, рыбой, 
журавликом, цветком ириса. 

Распространение искусства



Классическое оригами 
складывается из 
квадратного листа 
бумаги.

Классическая техника



Оригами — это 
самобытное японское 
искусство создания 
моделей различных 
предметов, животных, 
птиц, цветов путем 
сгибания листа бумаги.

Животные в технике оригами



Складывание цветов из 
бумаги – занятие 
увлекательное. А 
составление композиций из 
цветов – настоящее 
творчество, где все зависит 
от вкуса и фантазии 
художника. 

Цветы из бумаги



Техника складывания 
оригами, которая, в отличие 
от классического оригами, 
использует в процессе 
складывания несколько 
листов бумаги. 

Модульное оригами



Кусудама – объемное оригами, 
где части фигурки не 
вставлены одна в другую, а 
склеены либо сшиты. В 
большинстве случаев поделка 
имеет форму шара.

Кусудама 



Мокрое складывание – 
смоченная бумага придает 
изделиям выразительность, 
жесткость, плавность линий. 
Такой метод используется для 
создания негеометрических 
объектов (животные, цветы). 

Мокрое складывание

Источник: http://sovets24.ru/161-skhemy-iz-bumagi-origami.html" title="Схемы из бумаги оригами">http://sovets24.ru/161-skhemy-iz-bumagi-origami.html



• Специалисты-медики считают, что оригами позволяет полнее 
использовать ресурсы психики, гармонично развивая оба 
полушария головного мозга. 

• У ребят совершенствуются мелкая моторика рук, движения 
пальцев становятся более точными (что немаловажно для 
школьников начальных классов, овладевающих письмом),  
вырабатывается усидчивость. 

• Помогает людям с нарушениями опорно-двигательного 
аппарата, с психическими расстройствами.

Что развивает оригами?



• Память
• Мышление
• Пространственное 

воображение
• Сообразительность
• Мелкую моторику
• Усидчивость

Оригами развивает: 



Оригами входит в 
факультативную программу 
обучения многих ведущих 
образовательных центров 
для детей. 

Преподавание оригами


