
Отчёт о проведении подвижных игр на 
свежем воздухе в старшей группе 

«Василёк»



<>
Самая главная ценность у каждого человека - это здоровье, поэтому в детском 

саду уделяется большое внимание воспитанию здорового ребенка. 
Вырасти здоровым, крепким, сильным помогает спорт. 



Цель: воспитание чувство товарищества и спортивный характер.
Задачи:

• Развивать физические качества: ловкость, скорость. Умение выполнять 
спортивные упражнения;

• Воспитывать чувство дружбы, взаимовыручки.



Пусть мороз трещит
И вьюга в поле кружит,

Детки - крепыши не боятся стужи.
Молодцы у нас ребята - сильные, умелые,

Дружные, веселые, быстрые и смелые.



Пришла к ребятам белая-
Пребелая зима.

Весёлая, желанная
Морозная пора —

От холода румяная
Смеётся детвора.



Мы команды хоть куда! 
В спорте все мы мастера.


