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Цель исследования: узнать о назначении 
кукол-оберегов,
 приёмы выполнения оберегов, используя их 
выполнить изделия.
Задачи:
1.Изучить  куклы -обереги.
2. Исследовать разнообразие этих кукол .
3. Узнать о свойствах этих оберегов.
Предмет исследования: Куклы-обереги

Объект  исследования: Назначение кукол- 
оберегов 



Гипотеза:
Славянскими куклами-оберегами не только украшали 
интерьер или в детстве играли, они всегда были очень 
сильным помощницами в быту и личной жизни 
наших с вами предков . К различным событиям, 
делались обрядовые куколки, и каждая из них 
наполнялась своим смыслом и имела своё личное 
предназначение.
Методы исследования:
-анализ литературы
-анкетирование
-практический
-составление презентации



Первым этапом моего исследования была работа с 
литературными источниками.
 В словаре С.И.Ожегова я узнала, что «оберег» - 
это предмет, оберегающий, охраняющий от чего – 
нибудь.



Куклы обереги 
преимущественно 
отождествляли с образами 
женских божеств. У кукол 
наших предков не было 
лица, так как обретая лик, 
кукла обретала душу, а 
значит могла быть успешно 
использована в колдовских 
целях или при наведении 
порчи.



Берегиня
Эта кукла одна из самых 
распространенных и известных, и при 
этом это загадочна . Она считается 
первой помощницей хозяйки. 
Хранительница семейного очага, 
защищает семью от злых людей. 



Благо-Дающая

Обычно её делали в подарок, 
сопровождая акт дарения словами:
« Не грусти, не унывай, рук не опускай 
!»
Кукла от хандры, помощи в трудное 
время, достатка, благополучия, сытости 
и здоровых детей - это обозначается 
большой грудью. 



День и Ночь
Куколка "День" - молодая, живая, 
подвижная, работящая и веселая. 
Она - хозяйка дня, и следит, чтобы в 
будни дни люди работали, 
трудились, в праздники веселились, 
пели, чтобы днем светило солнышко. 
Куколка "Ночь" - мудрая, 
задумчивая, спокойная, она хозяйка 
ночи. Она несет другой мир. Ночью 
все таинственно.



Десятиручка

Как правило, эту куклу делали в 
подарок на свадьбу, хотя иногда и сама 
невеста принималась за создание 
такого оберега-помощника. Именно 
для этого у нее было десять рук, 
каждая из которых наговаривалась на 
определенное дело.  Традиционно эта 
кукла-помощница делается из лыка 
или соломы, в отличие от обычных 
тряпочных оберегов.



Желанница
Существует несколько типов 
Желанниц: 
Поскакушка отвечала скорее за 
желания духовного характера . 
Крошечка-Хаврошечка занималась 
воплощением материальных 
желаний. Она помогала как обрести, 
так и приумножить богатство, родить 
здоровых детей, собрать богатый 
урожай и т.д.



Крупеничка

Раньше в деревнях в конце 
лета, когда на полях собирали 
урожай, лучшую, отборную 
часть зерна прятали в 
специальный мешочек, 
наряжали его куколкой и 
бережно хранили до посева 
следующего года. По ней 
можно было судить, богата ли 
семья или нет, так как при 
нехватке зерна его обычно 
брали из этого оберега. 



Кубышка-Травница
Кубышка-Травница до сих пор 
следит за тем, чтобы болезнь не 
проникла в дом. От нее исходит 
теплота, как от заботливой 
хозяйки. Она и защитница от 
злых духов болезни. 



Подорожница
Верный хранитель в дорогу -это кукла 
"Подорожница" , она дарится тому, 
кто уезжает путешествовать. 
Наверное, именно поэтому кукла-
Подорожница имеет небольшой 
размер – всего около 5-7 см в высоту. 
Сумку не утяжелит, но всегда 
напомнит о своем Родном очаге или 
интересной поездке.



Метлушка
"Метлушка" – это ласковое 
название куклы-веника, которая не 
только украшала жилище, но и 
защищала его от всякой нечисти. 



ОПРОС



Результаты опроса



* МК по созданию куклы-оберега







Вывод:
Куклы-обереги — важная часть повседневной 
жизни наших предков. Их просили о помощи, 
ими восхищались, любовались и делились с 
ними переживаниями. Славянские куклы-
обереги — это огромный своеобразный мир 
фантазии и мастерства, который невозможно 
осветить за один раз. Однажды увлекшись ими, 
уже нельзя остановиться на полпути и 
прекратить узнавать всё больше и больше об 
этих старых спутницах наших предков.



Спасибо за внимание!
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