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⦿ Цели: продолжать знакомить детей с  традициями и 
обычаями русского народа,  закрепить навыки работы с 
солёным тестом – лепка символа весны – «жаворонка». 

     Развивать  воображение, мелкую моторику. 
     Воспитывать интерес к народным традициям, любовь к 

родному  краю.
⦿ Задачи:
⦿ Создать условия для совершенствования приемов в 

лепке: умение скатывать материал круговым движением 
и раскатывать «палочку».

⦿ Создать условия для использования новых приемов в 
лепке: закручивать тесто в узелок; 

      оттягивать пальцами деталь.
⦿ Создать условия для побуждения детей к речевой 

активности.
⦿ Обеспечить условия для самостоятельного выбора 

материала для лепки.



Жаворонок

Жаворонок полевой,
Нет тебя чудесней.

В чистом поле домик 
твой,

В синем небе – песня!



Жаворонок 



⦿ Птица жаворонок - житель открытых 
пространств. Жаворонки селятся в степях, 
лугах, полях, пустынях, полупустынях, и 
только немногие виды (а всего их 75-90) 
встречаются на лесных полянах, опушках 
лесов, в горах (до 4000 м высоты).

⦿ Они первыми возвращаются весной, когда 
снег сходит еще не полностью и сразу же 
начинают петь. Пение жаворонков 
удивительно по своей красоте, и многие 
любители природы находят его более 
прекрасным, чем даже трели соловья.



⦿ Многие очень древние языческие обычаи вошли в 
быт православных христиан. Один из них — печь 
«жаворонки» — вкусные булочки в форме птичек, 
чтобы отметить начало весны и возвращение птиц из 
теплых стран. 

В представлении наших предков славян пернатые 
гости приносили оттуда на своих крыльях весну. 
Настоящая весна начиналась обычно с прилета 
жаворонков — этих добрых посланников солнца. 

На Руси единого дня 
или недели для праздника 
встречи весны не было. 
В каждой местности эта дата
определялась по народным
 приметам. 



ЛЕТЯЩИЙ ЖАВОРОНОК





Жаворонки прилетели





Как сделать жаворонка
(план работы)

⦿ Готовое тесто нужно разделить 
на несколько равных кусочков- колобков. 
Теперь нужно присыпать доску мукой 
и раскатать каждый колобок в длинный 
тонкий жгут. Его длина должна быть 
не менее 15 сантиметров.



⦿ Теперь сворачиваем нашу заготовку 
в петельку, и продеваем в нее один 
краешек жгута. Если тесто 
деформируется и липнет — слегка 
смажьте его маслом, и оно сразу же 
перестанет капризничать.



⦿ Теперь постараемся придать нашему 
узелку форму птички. Сразу договоримся, 
что краешек теста, который остался у нас 
наверху будет головкой жаворонка. 
Скругляем его пальцами и вытягиваем 
спереди остренький клювик.



⦿ Второй краешек теста нужно слегка 
расплющить — чем не птичий хвостик? 
Чтобы еще увеличить сходство, сделаем 
на «хвостике» несколько надрезов. 
Осталось сделать глазки из кусочков 
изюминки и маленькая смешная птичка 
готова.



⦿ Из оставшегося теста отщипывайте 
кусочки теста размером с крупную 
фасоль, расплющите их и сделайте 
надрезы с одной стороны.



⦿ Усадите жаворонков на противень и 
прилепите крылышки. Если они будут 
плохо лепиться, смажьте их водой с 
нижней стороны, и тогда они пристанут 
лучше.



Сделаем несколько таких 
птичек



Желаю успехов 
в работе!!!


