




КАРТА 
ПУТЕШЕСТВИЯ

Остров 
пословиц

Сказочная 
долина

Добрая 
земля

Город 
вежливости





Собери пословицы

Злой не верит,                               будешь сам без беды

Добрая слава лежит,                     злое калечит

Добрые вести                                 что есть добрый

Доброе слово лечит,                      будешь всем милее 

Делай другим добро –                   а худая бежит

Живи добрее,                                 прибавят чести 



Во внутреннем мире человека доброта - это солнце. 
Виктор Мари Гюго.

Чтобы поверить в добро, надо начать делать его. 
Толстой Л. Н.

Доброта — это то, что может услышать глухой и 
увидеть слепой.       Марк Твен

Сколько в человеке доброты, столько в нем и 
жизни. Уолдо Эмерсон

Из всех добродетелей и достоинств души 
величайшее достоинство — доброта. Френсис 
Бэкон
Делай добро украдкой и стыдись выставлять его 
напоказ. Александр Поуп



Город вежливости











Анкета «Добрый ли вы 
человек?»

1. У вас появились деньги. Могли бы вы истратить все, что 
у вас есть на подарки друзьям?

2. Товарищ рассказывает вам о своих невзгодах. Дадите ли 
вы ему понять, что вас это мало интересует, даже если 
это так?

3. Если ваш партнер плохо играет в шахматы или другую 
игру, будете ли вы иногда ему поддаваться, чтобы 
сделать ему приятное?

4. Часто ли вы говорите приятное людям, просто чтобы 
поднять им настроение?

5. Любите ли вы злые шутки?
6. Вы злопамятны?
7. Сможете ли вы терпеливо выслушивать даже то, что вас 

совершенно не интересует?



8. Умеете ли вы на практике применять свои способности?
9. Бросаете ли вы игру, когда начинаете проигрывать?
10. Если вы уверены в своей правоте, отказываетесь ли вы 
слушать аргументы собеседника?
11. Вы охотно выполняете просьбы?
12. Станете ли вы подтрунивать над кем-то, чтобы 
развеселить окружающих?



Анкета «Добрый ли вы 
человек?»

1. У вас появились деньги. Могли бы вы истратить все, что 
у вас есть на подарки друзьям?  (Да - 1 очко) 

2. Товарищ рассказывает вам о своих невзгодах. Дадите ли 
вы ему понять, что вас это мало интересует, даже если 
это так? (Нет – 1 очко)

3. Если ваш партнер плохо играет в шахматы или другую 
игру, будете ли вы иногда ему поддаваться, чтобы 
сделать ему приятное? (Да – 1 очко)

4. Часто ли вы говорите приятное людям, просто чтобы 
поднять им настроение? (Да – 1 очко)

5. Любите ли вы злые шутки? (Нет – 1 очко)
6. Вы злопамятны? (Нет – 1 очко)
7. Сможете ли вы терпеливо выслушивать даже то, что вас 

совершенно не интересует? (Да – 1 очко)



8. Умеете ли вы на практике применять свои способности? 
(Нет – 1 очко)
9. Бросаете ли вы игру, когда начинаете проигрывать? 
(Нет – 1 очко)
10. Если вы уверены в своей правоте, отказываетесь ли вы 
слушать аргументы собеседника? (Нет – 1 очко) 
11. Вы охотно выполняете просьбы? (Да – 1 очко)
12. Станете ли вы подтрунивать над кем-то, чтобы развеселить 
окружающих? (Нет – 1 очко)



Правила доброты
Совершать хорошие дела просто так, из 

хороших побуждений

 Любить людей знакомых и незнакомых, 
не обижать их

Хорошо относиться друг к другу

Делать добро для близких и друзей

Не завидовать, не вредничать, не грубить

Защищать слабого, помогать людям



❖ Добрые слова – корни
❖Добрые мысли – цветы 
❖Добрые дела – плоды
❖Добрые сердца - сады





Если добрый ты, это хорошо!


