
Эйзенхауэр матрицасы

Тайм-менеджмент əдісі – Эйзенхауэр.
Екі өлшем негізінде құрылды:  шұғылдылық, маңыздылық. 
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В Шұғыл емес, бірақ маңызды



Порталға тіркелу

Ватсапқа қіру

С Шұғыл бірақ маңызды емес



Пайдасыз телефон əңгімелері

Əлеуметтік желілер

D Шұғыл емес жəне маңызды емес


