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Кинетический 
песок
Это инновационная 
разработка шведских 
ученых, предназначенная 
для занятий с детьми. Почти  
100% объема составляет 
обычный кварцевый песок. 
Но его свойства 
кардинально меняются 
благодаря минимальному 
количеству полимерной 
добавки, благодаря которой 
он не пересыхает, не 
прилипает к рукам и имеет 
такие текучие качества.



Игры с песком очень привлекают 
детей, развивают восприятие,  
благоприятно воздействуют на 
психику, успокаивают, 
расслабляют.

⚫ Занятие лепкой

Лепка из кинетического песка очень полезна для 
ребенка.  Развивает мыслительные способности, 
воображение, пространственное мышление и мелкую 
моторику рук. Это прекрасная возможность развлечь 
малыша и активизировать процесс его 
индивидуального развития.



Экологичность , безопасность, 
практичность

    Кинетический песок является экологически чистым 
материалом и соответствует всем обязательным 
требованиям, предъявляемым к детским игрушкам. Он 
очень удобен в обращении и безвреден. Песок не 
требует специальных условий для хранения. Его 
допускается держать в любой емкости. Удобнее всего 
использовать для хранения кинетического песка 
пластиковые песочницы. При случайном попадании 
влаги на песок необходимо подождать, пока она 
испарится, после чего все его свойства будут полностью 
восстановлены. Этот игровой материал предназначен 
для многоразового использования.



Игры с кинетическим песком проводятся как:

⚫ - отдельные занятия (НОД)
⚫ - часть занятия
⚫ - поощрение, стимул
⚫ - самостоятельная деятельность



Игра «Спрятанные цифры»



Игра «Найди пару»



Игра «Делим 
пирог»



Игра              
«Сокровища 

пиратов»



Игра 
«Отпечатки»



Своими руками

⚫ Подобный песок можно сделать и 
дома. Но будет он именно 
«подобный». Его можно изготовить 
из аквариумного песка, который 
продается в магазине зоотоваров, а 
можно использовать песок, который 
вы привезли, например, с лазурных 
берегов. Однако его необходимо 
предварительно просеять и 
прокалить в духовке.

⚫  Смешать четыре стакана 
просеянного песка, два стакана 
крахмала и один стакан воды. 
Готово!


