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Цель: 
Прививать любовь к самому 
близкому человеку на земле.

Задачи:
1. Воспитывать желание помогать 
маме
2. Воспитывать доброе, уважительное 
отношение к маме
3. Рассказать о празднике «8 марта»



Какой впереди праздник?



ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА 8 МАРТА 

Почему Международный женский день празднуют именно 8 марта? Какая история 
8 марта? Раньше во многих странах женщины не имели права голоса, не могли 

учиться. Девочкам не позволяли ходить в школу. Конечно, их это обижало! Потом 
женщинам позволили работать. Но условия труда были тяжёлыми. Тогда в Нью-
Йорке более 150 лет тому назад работницы прошли «маршем пустых кастрюль». 

Они громко били в пустые кастрюли и требовали повышения зарплаты, 
улучшения условий работы и равные права для женщин и мужчин. Это так 

удивило всех, что событие стали называть Женским днём. В течение многих лет 
женщины устраивали акции протестов. Тогда было решено избрать один общий 

женский день для многих стран. Женщины разных стран договорились, что 
именно в этот день будут напоминать мужчинам, что женщин надо уважать. 
Впервые Международный женский день был проведён 19 марта 1911 года в 

Германии, Австрии, Дании и некоторых других европейских странах. Эта дата 
была избрана женщинами Германии. В Советском Союзе 8 марта длительное 
время было обычным рабочим днём. Но 8 мая 1965 года, накануне 20-летия 

Победы в Великой Отечественной войне, Международный женский день был 
объявлен праздничным. В 1977 году ООН объявила 8 марта днём борьбы за 

женские права Международным женским днём. Этот день объявлен 
национальным выходным во многих странах. Поэтому мамы и бабушки в этот 

день могут немного отдохнуть, сходить на праздничный концерт, пообщаться со                        
своими детьми. Это первый праздник весны самого прекрасного времени года.



Кого поздравляют 8 марта?

8 марта Мы всегда поздравляем наших мам, 
бабушек, которые так много времени уделяют 

нашему воспитанию, а также сестричек и 
знакомых девочек. В этот день папы поздравляют 
своих жён и мам, дарят им цветы, поздравляем 8 

марта – день торжественный, День радости и 
красоты! 



Какое самое первое слово в своей 
жизни произносит каждый человек?

Самое красивое, первое слово – МАМА!



Кто пришёл ко мне с утра?
(дети отвечают): Мамочка.
Кто сказал: «Вставать пора»?
Мамочка.
Кашу кто успел сварить?
Мамочка.
Чаю — в пиалу налить?
Мамочка.
Кто косички мне заплёл?
Мамочка.
Целый дом один подмёл?
Мамочка.
Кто цветов в саду нарвал?
Мамочка.
Кто меня поцеловал?
Мамочка.
Кто ребячий любит смех?
Мамочка.
Кто на свете лучше всех?
Мамочка.



Мама, мамочка, 
мамуля – самый 
родной, самый 
близкий, самый 
добрый, самый 
ласковый человек на 
Земле! Все мы очень 
любим своих мам, и 
каждый по своему. 
Ребята, а расскажите 
каждый о своей маме, 
какая она, что она 
любит, как вас ласково 
называет, как вы её 
любите.



А теперь расскажите, что ваши мамы 
умеют делать?









Мама устала?



А вы помогаете 
своей маме? 

 
Нужно помогать 

маме:
- вытирать пыль;
- мыть посуду;

- выносить мусор;
- поливать цветы 

и т.д.



Мама очень устает.
Дома дел невпроворот.
Я одна у мамы дочь,

Постараюсь ей помочь.
Уберу свои игрушки:

Куклу, мишку и хлопушки,
Подмету в столовой пол,
Помогу накрыть на стол.
А приляжет на диван,
Я подушку ей подам.
Плед на ноги положу,
Тихо рядом посижу.

В кухне вымою посуду,
А шуметь совсем не буду.
Очень, очень я люблю

Маму милую мою!




