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Настроение у нас бывает разным – и прекрасным   
может  быть        и      безобразным.



                            Эмоции – это:
                               -  болезнь человека
                                -  переживания 
                                -  вкусная пища

  Эмоции – это переживания, в которых 
проявляется отношение  человека   

    к окружающему миру и к самим себе.
 



 

                          ЭМОЦИИ

положительные     отрицательные

                                                                                           





Хватит нам уже сердиться,
Поскорей давай мириться:
Мы обиды все забудем
И дружить, как прежде будем!



Я умею думать, 
я умею рассуждать.
Что полезно для здоровья, 
то и буду выбирать.
    


